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Glowny Inspektor Farmaceutyczny
postuluje wprowadzenie calkowitego zakazu
reklamy aptek i punktow aptecznych

Gloéwny Inspektor Farmaceu-
tyczny jest zdecydowanym zwolen-
nikiem prawnego usankcjonowania
catkowitego zakazu reklamy dziatal-
nosci aptek i punktow aptecznych.

Apteki sa placowkami ochro-
ny zdrowia, a farmaceuci wykonuja
zawod zaufania publicznego i dlate-
go prowadzenie dziatalnosci rekla-
mowej przez apteki szkodzi wize-
runkowi aptekarstwa. Prowadzona
w sposob niezwykle agresywny re-
klama dziatalnosci aptek stanowi za-
chete dla pacjentow do nadmiernego
kupowania i spozywania produktow
leczniczych.

Doswiadczenie GIF wskazuje,
ze wielu przedsigbiorcow prowadza-
cych apteki wykorzystuje luki praw-
ne i pod pozorem reklamy legalnej
stosuje reklamg i techniki marketin-
gowe sprzeczne z dobrymi obycza-
jami i etyka zawodowa a nierzadko z

prawem. Na poparcie tej opinii moz-
na wskazaé przyktad, z ktorego wy-
nika, ze mimo informacji podanej na
ulotce reklamowej, ze lek za 1 grosz
jest lekiem z kategorii OTC, pacjent
juz bezposrednio w aptece dowiadu-
je sig, ze de facto za 1 gr moze kupic¢
produkty lecznicze refundowane.
Niestety, organy inspekcji farmaceu-
tycznej nie zostaly wyposazone w
odpowiednie narzedzia prawne, kto-
re pozwolityby na ukrécenie niniej-
szego procederu — konstatuje GIF.
Dopoki nie ulegnie zamianie
przepis art. 94a ust. 1 ustawy Prawo
Farmaceutyczne, ktory stanowi, ze
»Zabroniona jest reklama dziatalno-
sci aptek lub punktow aptecznych
skierowana do publicznej wiado-
mosci, ktora w sposéb bezposred-
ni odnosi si¢ do produktéw leczni-
czych lub wyrobow medycznych
umieszczonych na wykazach lekow

refundowanych, lub produktow
leczniczych lub wyrobow medycz-
nych o nazwie identycznej z nazwa
produktéw leczniczych lub wyro-
béw medycznych umieszczonych
na tych wykazach” nie nalezy ocze-
kiwaé¢ zmian na rynku aptecznym,
gdyz sadowa wyktadnia przepisow
ma charakter semantyczny a nie ce-
lowosciowy.

Zdaniem Gtownego Inspekto-
ra Farmaceutycznego przepisy usta-
wy Prawo Farmaceutyczne powinny
by¢ zmienione poprzez wprowa-
dzenie catkowitego zakazu reklamy
dziatalnosci aptek i punktow aptecz-
nych. m

zs

Opracowano na podstawie wystapienia Zofii ULZ,
Glownego Inspektora Farmaceutycznego do Marka
TWARDOWSKIEGO, Podsekretarza Stanu w
Ministerstwie Zdrowia (GIF-P-L-1776/206/KP/09 z
dnia 16 grudnia 2009 roku)

Warto wiedzieé

Przewodniczacy
Komitetu Organizacyjnego

Prof. dr hab. Jerzy tukasiak

W dniach 12-15 wrze$nia 2010 roku odbedzie si¢
XXI Naukowy Zjazd Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

Zjazd bedzie si¢ odbywat pod hastem ,,Farmacja polska na tle Unii Europejskiej”. W czasie
wspolnych spotkan pragniemy podzieli¢ si¢ dokonaniami na polu naukowym 1 dydaktycznym,
jak réwniez przedyskutowac przewidziane zmiany w ksztatceniu farmaceutéw odpowiadajace
wymaganiom Unii Europejskiej. Do zobaczenia w Gdansku!

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Prof. dr hab. Wiestaw Sawicki

Wigcej informacji na stronie internetowe;j

http://www.zjazdptfarm.gumed.edu.pl




Rynek farmaceutyczny w
listopadzie 2009r. osiagnal warto$§¢
sprzedazy 2 327 mln pln, tj. 0 19,50%
wigcej niz w listopadzie 2008r.

W listopadzie warto$¢ catego
rynku osiagneta wzrost o 380 min
PLN (+19,50%) w poréwnaniu do
listopada ub. r. Najwigkszy udziat w
listopadowych wynikach mial seg-
ment sprzedazy odrecznej, ktory w
osiagnat wzrost 0 226 min PLN, tj. o
34,50%. Udzial segmentu sprzedazy
odrecznej w catkowitym wzroscie
rok do roku stanowit az 59,47%.

Pozostale segmenty lekow
rowniez wzrosty, cho¢ nie az tak
rekordowo jak sprzedaz odrgczna.
Segment lekow refundowanych w li-
stopadzie zanotowal wzrost wartosci
sprzedazy o 10,44% w porownaniu

BAROMETR PHARMAEXPERTA

LISTOPAD 2009 —
grypa w natarciu, rynek
bije rekordy wzrostu

grypa, spowodowana wirusem grypy
AHINI1, ktéra odpowiada za znacz-
na liczbg zachorowan na grypg. Przy
sprzyjajacej tego typu infekcjom po-
godzie listopad byl miesiacem, na
ktory przypadt szczyt zachorowan
na grype. W zwiazku z tym wzrosto
znacznie zapotrzebowanie na pro-
dukty zwiazane z tagodzeniem ob-
jawow chorob uktadu oddechowego,
jak rowniez i prewencja (witaminy,
leki wzmacniajace odpornos¢, leki
przeciw bolowym itp.).

Wartos¢ rynku farmaceutycz-
nego w 2009 roku wciaz rosnie. Po-
rownujac warto$¢ sprzedazy lekow
w okresie od stycznia do listopada w
br. i w roku ub. r, to nastapit wzrost
0 8,83%, tj. 0 1 913 mIn PLN. Naj-
wigkszy wzrost warto$ci sprzedazy
osiagnat segment sprzedazy odrecz-
nej, ktory wzrost o 14,66% (1 069
mln PLN). Az 55,89% wartosci
rynku stanowil wzrost sprzedazy
produktéw leczniczych bedacych
dostgpnych w sprzedazy odreczne;j.
Natomiast segmenty lekéw na recep-

Zestawienie wartosci sprzedazy poszczegolnych segmentow rynku
farmaceutycznego (dane w min PLN)

Tabela 1: listopad 2009 vs listopad 2008

do listopada ub. r., a segment lekow EHARMA listopad listopad zm. (%)
pemoptatnych wzrést w analogicz- 2008 2009
nym okresie o 15,41%. Leki Refundowane 911 1 007 10,44%
Leki Petnoptatne 381 440 15,41%
Caly rynek wzrést rowniez -
WZngdem paZ'dZiemika br. o 35 min Sprzedaz OerCZna 655 880 34,500/0
PLN (+1,54%). Roéwniez i w tym Catkowity obrot 1947 2327 19,50%
przypadku najwigkszy wzrost warto-
$ci sprzedazy przypadt segmentowi
sprzedazy odrecznej, ktory zwigk-  Tabela 2: listopad 2009 vs pazdziernik 2009
szyl warto$¢ sprzedazy wzgledem
paidmermka br. o 6,21%. e T paidziernik Iistopad om. (0/0)
o . 2009 2009
Do tak duzej zmiany wartoscl o) "potndowane 1034 1007 -2,62%
sprzedazy rynku, a w szczegdlnosci
segmentu sprzedazy odrecznej przy- | Leki Petnopfatne 429 440 2,58%
czynita si¢ w listopadzie duza liczba Sprzedaz Odreczna 829 880 6,21%
zachorowan na przezigbienia, 8rype, [ cop owity obrot 2 292 2 327 1,54%

czy inne infekcje grypopodobne.
Dodatkowo nalozyla si¢ na to nowa
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Rynek farmaceutyczny:
zmiany za okres styczen - listopad 2008 i 2009 roku
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PROGNOZA WARTOSCISPRZEDAZY APTEK OTWARTYCH NA ROK 2009
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Sprzedaz 2009: 26,04 mid
Refundacja 2009: 8,25 mld

Prognoza sprzedazy:
Prognoza refundacji:
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te rosty wolniej. I tak leki refundo-
wane zanotowaly wzrost o 530 mln
PLN (+5,22%), a leki peloptatne
wzrosty 313 mln PLN (+7,42%).

Statystyczna apteka
W listopadzie 2009r. war-

tos¢ sprzedazy dla statystycznej

V2009 V2009 V12009 V112009 VIl 2009

apteki wyniosta 173,16 tys. pln,
tj. 0 20,45% wigcej niz w listopadzie
2008r. Natomiast w poréwnaniu do
pazdziernika br. wartos$ci sprzeda-
Zy statystycznej apteki wzrosta o
1,85%.

Srednia cena dla produktow
sprzedawanych przez apteki w li-
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stopadzie br. wyniosta 15,19 pln.
W poréwnaniu do $redniej ceny z
listopada ub. r. (14,52 pln) oznacza
to wzrost ceny o 4,61%. Natomiast
wzgledem pazdziernika br. (15,36
pln). $rednia cena spadta o 1,11%.
Srednia marza w listopadzie br. na
produkty sprzedawane w aptece wy-



nosita 27,45% 1 byta wyzsza wzgle-
dem analogicznego okresu ub. r. 0
2,14 pp. Najwigkszy wzrost marzy
przypadt segmentowi sprzedazy od-
recznej, dla ktorej marza zwigkszyta
si¢ 0 2,63 pp. Marza apteczna w br.
zwigksza si¢ od wakacji, w listopa-
dzie rosta dalej. Wobec marzy z po-
przedniego miesiaca br., wzrosta o
0,69 pp.

Refundacja a wspélplacenie

W listopadzie udziat pacjenta
we wspolptaceniu za leki refundo-
wane obnizyt si¢ do 28,48% warto-
sci wydatkow na leki refundowane.
W poréwnaniu do pazdziernika br.
(29,17%) nastapit spadek o 0,69 pp,
a w poréwnaniu do listopada ub. r.
(31,02%) udziat pacjenta we wspot-
ptaceniu za leki refundowane spadt
0 2,54 pp.

s

Wartosciowo doptata pacjenta
na lekach refundowanych w listopa-
dzie br. wyniosta 287 mlIn pln, czyli
byta o 1,38% wigksza niz przed ro-
kiem (283 mln pln).

Refundacja Panstwa w listopa-
dzie 2009r. byta wyzsza az 0 14,52%
(720 mln pln) od warto$ci refundacji
w analogicznym okresie ub. r. (629
min pln). W zwiazku z tym udziat
refundacji Panstwa wzrost z 68,98%
w listopadzie ub. r. do 71,52% w li-
stopadzie 2009r.

Natomiast w przypadku ca-
tosci wydatkoéw ponoszonych przez
pacjentow na leki w aptekach udziat
pacjenta we wspotplaceniu za leki
zakupione w aptece w listopadzie
2009r. wynosit (69,06%) i wzrost
o 1,35 pp wzgledem listopada u.br.
(67,72%). Pacjenci wydali w ap-
tekach o 288 mln pln wigcej niz w
analogicznym okresie ub. r. W listo-

BAROMETR PHARMAEXPERTA

padzie ub. r. pacjenci wydali 1 319
mln pln, natomiast w listopadzie br.
1 607 mln pln, tj. 0 21,88% wigce;j.

Prognoza warto$ci sprze-
dazy dla aptek w roku 2009

Wedlug PharmaExpert war-
to$¢ sprzedazy calego rynku farma-
ceutycznego na koniec 2009 roku
wyniesie 26,04 mld pln. W porow-
naniu do ubiegltego roku wartos¢
rynku w 2009 wrosnie o 7-8 %. Na-
tomiast refundacja na koniec 2009
roku osiagnie warto$¢ 8,25 mld. Re-
fundacja wzgledem ubiegloroczne;j
zwigkszy si¢ 0 9-11%. m

Piotr Kula
Prezes PharmaExpert
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Ryzyka farmakoterapii
—rola lekarza 1 farmaceuty

Globalna konferencja nt.
przysziosci farmacji szpitalnej
podczas Swiatowego Kongre-
su Farmacji w 2008 przyniosta
wspolne oswiadczenia, ktére zo-
staly wypracowane na podstawie
trwajacego 3 lata przegladu opi-
niujacego charakter i zakres pra-
cy farmaceutow szpitalnych w 98
panstwach.

Oto kilka z 75-ciu o$wiad-
czen dotyczacych zakresu prakty-
ki szpitalnej:

* nadrzedny cel farmacji szpital-
nej to optymalizacja efektow
terapeutycznych  uzyskiwa-
nych przez pacjenta poprzez
rozsadne, bezpieczne, sku-
teczne, wlasciwe i efektywne
kosztowo stosowanie lekow_

» kierownik apteki to doswiad-
czony farmaceuta odpowie-
dzialny za koordynacje roz-
sadnego, bezpiecznego, sku-
tecznego, wlasciwego 1 kosz-
towo efektywnego stosowania
lekow w szpitalu

Farmaceuta szpitalny:

» czlonek komitetow farmaceu-
tycznych i terapeutycznych

* odpowiedzialny za przecho-
wywanie, przygotowywanie,
wydawanie i dystrybucje le-
kéw w tym poddawanych ba-
daniom klinicznym

* zrédlem informacji o wszel-
kich sprawach dotyczacych
stosowania lekow

* integralnyuczestnik obchodow
lekarskich, wspomagajacy

proces podejmowania decyzji
terapeutycznych i doradzajacy
w zakresie spraw zwiazanych
z farmacja kliniczna oraz bez-
pieczenstwem pacjenta

* udziela konsultacji farmaceu-
tycznych z wpisem do historii
choroby pacjenta

* przeglada, interpretuje i za-
twierdza przepisany lek przed
podaniem pacjentowi

* ma dostep do pelnej historii
choroby pacjenta

* zapewnia szkolenie pielegnia-
rek 1 lekarzy

* tworzy i1 koordynuje system
raportowania dziatan niepoza-
danych lekow

* tworzy i1 koordynuje system
raportowania btedéw w stoso-
waniu lekow

Jak na tym tle wyglada praca far-
maceuty szpitalnego w Polsce?

Aktualnie = obowiazujace
przepisy prawa, majace swoje
podstawy w ustawie — Prawo far-
maceutyczne daje réwniez far-
maceutom szpitalnym w naszym
kraju szerokie mozliwosci dzia-
falnos$ci zawodowe;.

Dla przypomnienia wy-
mieni¢ zadania ustawowe apteki
szpitalnej:

* udzielanie informacji o pro-
duktach leczniczych 1 wyro-
bach medycznych

* udzial w racjonalizacji farma-
koterapii

* wspotuczestniczenie w prowa-
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dzeniu gospodarki produktami
leczniczymi 1 wyrobami me-
dycznymi w szpitalu

* sporzadzanie lekow do zywie-
nia pozajelitowego 1 dojelito-
wego

* sporzadzanie lekow recepturo-
wych 1 aptecznych

* przygotowywanie lekow w
dawkach dziennych, w tym le-
kéw cytostatycznych

* wytwarzanie plyndéw infuzyj-
nych

* organizowanie zaopatrzenia
szpitala w produkty lecznicze
1 wyroby medyczne

* wydawanie produktow leczni-
czych 1 wyrobéw medycznych

* monitorowanie dzialan niepo-
zadanych lekow

e udziat w badaniach klinicz-
nych

» prowadzenie ewidencji probek
do badan klinicznych

Co wigc stoi na przeszkodzie by
model opieki zdrowotnej, pole-
gajacej na wspoOlpracy lekarzy i
farmaceutow przenies¢ na grunt
polski, jesli istnieja ku temu pod-
stawy merytoryczne i prawne?

Odpowiedz: Pokonanie bariery
kulturowej 1 mentalno$ciowe;.

Lekarz i farmaceuta to prze-
ciez dwa odrgbne zawody.

Wydziaty farmaceutyczne
w Polsce powojennej zostalty w
akademiach medycznych podpo-
rzadkowane lekarzom.

Po kilkudziesigciu latach



przestano wiedzie¢ i rozumieé
kim jest farmaceuta i co powinien
robic.

A farmaceuta to pracownik
medyczny z wyzszym wyksztal-
ceniem, specjalista od lekow,
ktéry powinien sta¢ obok lekarza,
aby przy farmakoterapii pacjenta
popetnia¢ jak najmniej pomytek.

Wspdlna praca powinna
odbywaé si¢ z poszanowaniem
umiejetnosci 1 kompetencji na-
szych  za-
wodow, kto-
re sa inne
lecz  maja
wspolny cel
— wyleczy¢
pacjenta
skutecznie,
w  najkrot-
szym mozli-
wym czasie
1 W sposob
uzasadniony
kosztowo.

Wy -
korzystujac
na kazdym
etapie  pro-
cesu lecze-
nia profesjonalizm wszystkich
pracownikow medycznych jest
si¢ w stanie zapewni¢ pacjentowi
ustuge najwyzszej jakosci.

W czasie kiedy rowniez w
ochronie zdrowia konkurencyj-
no$¢ jest waznym elementem aby
przetrwaé, podnoszenie jakosci
$wiadczonych ustug jest sprawa
priorytetowa.

Okazji do popehiania pomytek

jest bardzo wiele:

* ogromna ilo§¢ zarejestrowa-
nych lekow

* naciski przedstawicieli firm
farmaceutycznych

* brak czasu
* rozro$nigta administracja i
wiele innych

Najczgstsze problemy lekowe:

zbedna farmakoterpia

* zastosowany niewlasciwy lek,
dawka lub dawkowanie

* zbyt dtugi lub zbyt krotki czas
leczenia

* nieuwzglednienie wydolnosci
uktadow eliminujacych

* niewlasciwe przechowywanie

1 sporzadzanie lekow na od-
dziale

* interakcje lekowe

* nieprzestrzeganie zalecen do-
tyczacych przygotowania i po-
dawania lekow (np. szybko$¢
wlewu)

Zadajmy wigc sobie kilka pro-

stych pytan :

Czy ,normalny” szpital moze

funkcjonowac¢ bez apteki szpital-

nej?

* Kto udzieli lekarzowi obiek-
tywnej informacji o leku?

» Kto bedzie sprawowal nadzor
nad RS, doborem w nim lekow
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bezpiecznych, o udowodnio-
nej skutecznosci a nie tylko
mocno reklamowanych?

* Kto dopilnuje by pacjent nie
otrzymat lekéw wstrzyma-
nych, wycofanych, przetermi-
nowanych?

* Kto sporzadzi lek?

* Kto sprawdzi zarejestrowane
wskazania do zastosowania
leku?

* Kto bgdzie monitorowat dzia-
tania niepozadane?

. Kto bedzie
™ monitorowat zu-
zycie?

. Kto  be-

dzie prowadzit

ewidencje pro-

- duktow leczni-

czych, zglaszat

do przetargdw,

~ sprawdzat doku-
mentacj¢?

. Kto wez-

* gmie  odpowie-
£dzialno$¢ mate-

-rialng za kupione

12leki? - czy niko-
gﬂ g0 nie interesuja

" Zkoszty terapii?

. Kto dopil-
nuje by leki si¢ nie marnowa-

Iy?

o

Fot

TVO

Mowiac najprosciej kaz-
dy pracownik szpitala powinien
zajmowac si¢ tym do czego upo-
waznia go jego wyksztalcenie,
uprawnienia i wiedza. ®

Artykut opracowany na pod-
stawie prezentacji na konferencjg
Bezpieczna farmakoterapia w szpi-
talu - pracujmy razem”
grudzien 2009r.

mgr farm. Janina Pawlowska
Koordynator Departamentu
Aptek Szpitalnych NRA



HISTORIA FARMACJI — APTEKARSKIE TRADYCJE

Cenne specyalnosci

Obraz XIX-wiecznej apteki peten jest nostalgii: podkresla si¢ ich pigkny wystrdj, niepowtarzalny klimat,
funkcje spoteczne 1 kulturalne... Warto jednak pamigtaé, ze dawni aptekarze byli $wietnymi przedsigbior-
cami, a prowadzone przez nich placowki, obok typowej dziatalnosci, stawaly si¢ czgsto matymi fabrykami,
produkujacymi na potprzemystowa skalg opracowane przez witascicieli specyfiki.

W sprawozdaniach z galicyjskich
Wystaw Krajowych 1 ,Dziale
reklam” ,,Czasopisma Towarzy-
stwa Aptekarskiego” znajduje-
my dziesiatki ciekawych prze-
tworow produkowanych przez
galicyjskich aptekarzy. Z Kra-
kowa pochodzity m.in. pigutki
ocukrzone i wyroby gelatynowe
wina lecznicze magistra Beldow-
skiego, miody lecznicze magistra
Wilczynskiego, sol do konserwo-
wania miesa magistra Smieszka.
Z oryginalnych wyrobow stynety
apteki ,,Pod Gwiazda” Konstan-
tego Wiszniewskiego przy Flo-
rianskiej, oferujaca m.in. plynne
wyciqgi roslinne, wina lecznicze,
plastry smarowane i wydrqZone
czopki kakaowe napetnione roz-
maitymi lekami oraz sasiadujaca
z nia o kilkadziesiat metrow ap-
teka ,,Pod Biatym Orlem” Adol-
fa Siedleckiego w Rynku Gtow-
nym, w ktérej mozna byto kupi¢
phnne mydto glicerynowe, wina
lecznicze, czopki, stozki mento-
lowe, tabletki lekarskie, tablet-
ki sublimatowe i wody gazowe
w syfonach.

Jednymi z najbardziej charakte-
rystycznych przyktadow z terenu
dawnego zaboru austriackiego,
byty preparaty wytwarzane przez
aptekarzy prowincjonalnych: Hu-
gona Nitribitta, wlasciciela apteki
»Pod Aniotem” w Krynicy oraz
Romana Jakubowskiego, wtasci-

ciela apteki ,,Pod Czarnym Or-
tfem” w Nowym Saczu.

Hugon Nitribitt (1823-1898),
wieloletni naczelnik krynickiej
gminy, koncesj¢ na prowadzenie
apteki otrzymat 7 grudnia 1860.
Postanowil, ze krynicka apteka
bedzie miata bardzo szeroki za-

kres dziatania i juz w drugiej po-
towie lat szesc¢dziesiatych XIX
wieku uruchomit produkceje prze-
tworow farmaceutycznych. W ar-
tykule ,,Krynicki wyciag igliwio-
wy na kapiele balzamiczne”, za-
mieszczonym na tamach ,,Czaso-
pisma Towarzystwa Aptekarskie-

Lastykt Keyoeke,

4 tresei st lhi b skl LdIIIl-\.u“ SECEAWY
krynickiéj wyrabiam w formie okrg-

glych eukierkiw Pastylki (podobnie|
jak Bilin, Ems, Viehy), ktore we-|7
dlug zasad przez komisye balneolo-
giczog, bylego Towarzystwa Nauko-
wego  Krakowskiego podanyeh tak
ze wegledn na wlasnodei lecznicze,
jak i na smak prazyjemny, bardzo|
korzystnie sie odznaczajg. Wodal
krynicka jako drodek wzmaeniajyey v
przewaznie sklada sie z wapna i ze-|j
laza i slnsznie znajluje zastosowa-|;
nie: 1) w dlugotrwalym nlezyeie ko-
1gdka Inb jelit, osobliwie gdy wspo-
mnione cierpienia 2z chroniczng bie-|
gunka sy polgezone. 2) W katarze-
pecherza moczowego lob nerek. 3)
W postaciach choroby angielskiéj n
dzieci skrofuliczoych. 4) W drazli-
woscl nerwowéj & niedokrewnogeia lub
blednica wystepujacd). Poniewaz skla-[;
dniki stale, wodgie krynickiéj wla
dciwe, w pastylkach jako dwuwegla-|,
ny sie zachownja, przeto usytek)
tychze pastylek w wyZej nadmienio-
nych wypadkach wskazanym bywa.

Pastylki Krynickis dostaé moina:
Wo LWOWIE u pp, apt. Mikolasch i
Fazowski, w Wiednin na skindzie wid
luummln\.:h p. dr. Well Wildprettmarkt|
Nr. 5. u p. Raab Lug\k apt. pod e
nym npiedéwiedziem® i u p. Mattoni ot
w’”t'.- w Pradze u p: ]"r Ehumerla |
w Warszawie u pp. apt. dr. Heinricha,|
K. Lilpopa i [[ Eucharzewskisgo, w
Odessie u M. Kestnera, w Kijowie u p.
@G, Seidla, w Zytomierzn u p. C. Mar-|
ciiiczyka, w Berdyczowie u p. Pandr-
kowakiego, w Elisabethgorodaie u p. E.|
Goldberga, w Poéznanin u p. apt. dr.|
Mankiewicea, w Krakowia u p. J. Wen-
tela, w Cze rniowearh 1 p. Kreyzanow-
skiego, w Czortkowie m p. L. Nossa, w
Brzesko n p. Janoszka, 100 1-12 |

Jeduo pudelko odpowlada ilodei 5|
kilo wndy mineralnéj.
H. Nitribitt, amckarz w Kryniey.

Wrdawes « Tawarevetwn

Ilustracja 1

Reklama ,,Pastylek krynickich”, zamieszczana przez caty rok 1879 w ,,Czasopi$mie

Towarzystwa Aptekarskiego”.
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g0” z 1881 roku, wspominano, ze
krynicki aptekarz zatozyt fabryke
wyciqgu igliwiowego na kqpiele
balzamiczne, stuzqcego do uzycia
na miejscu i do eksportu. Produkt
ten niebawem powszechne znalazt
uznanie u najznakomitszych leka-
rzy kraju naszego 1 zwrocit (...)
uwage komisyi balneologicznej
towarzystwa naukowego krakow-
skiego naowczas pod prezydencyq
(...) prof. dr. Dietla, a sam Hugon
Nitribitt rozpoczat eksport swego
produktu do Krdlestwa polskie-
go, na Wolyn, Podole i Ukraine.
Zczasem,,wyciag”’ pojawilsigtak-
ze w licznych aptekach cesarstwa
rossyjskiego 1 Moldawii. Byt sze-

Jtlﬂﬂ.r‘l 'f )

" 1..| 3‘1 o

Ilustracja 2
Whetrze krynickiej apteki ,,Pod Aniotem”. Przelom XIX i XX wieku.
Pocztowka ze zbiorow autora.

roko stosowany w uzdrowiskach:
Ciechocinku, Iwoniczu i Zegie-
stowie. Zaskarbit sobie moznych
protektorow: profesorow Dietla,
Girsztowta 1 Chojonowskiego
oraz doktora Chalubinskiego.
Stynny profesor Uniwersytetu
Jagiellonskiego Fryderyk Sko-
bel osobiscie uzywal kqpieli igli-
wiowych z krynickiego wyciqgu.
W Owczesnej prasie farmaceu-
tycznej podkreslano przewage
krynickiego ,,wyciagu igliwio-
wego” nad analogicznymi prepa-
ratami, produkowanymi w catlej
Europie: jest on o wiele rzad-
szym, latwiej w wodzie rozpusz-
czalnym, posiada znacznie wiecej

llustracja 3 i 4

olejku lotnego. Za-
stosowanie  ,,wy-
ciagu” bylo bardo
latwe, wystarczyto
bowiem do przy-
gotowanej  kqpieli
wla¢  namieniony
przetwor w mia-
re zqdanych jego
skutkow, w ilos-
ciach od 30 do 60
gramow dla dzieci
i 60 do 250 gra-
mow dla dorostych.
Lista wskazan tera-
peutycznych . kry-
nickiego wyciagu igliwiowego”
byla imponujaca. Polecany byt
w goscceu, cierpieniach dnawych
sustawow, porazeniach przyrody
gosécowej pojedynczych czesci
ciata, w blednicy, osobliwie w jej
postaci z odretwieniem i 0golng
nieczutosciq potqczonej, w nie-
zytach bton sluzowych mianowi-
cie pochwy macicznej i macicy,
tudziez jelit, w krzywicy u dzieci,
a takze w odmrozeniach i otre-
twiatych wrzodach na skorze tu-
dziez rozlicznych tegoz rodzaju
dermatozach. ,,Wyciag” miat by¢
takze skuteczny w nieudolnosci
meskiej, stabym popedzie plcio-
wym i niektorych zboczeniach

Pudeteczka firmowe apteki ,,Pod Aniotem”. Przetom XIX i XX wieku.

Ze zbiordéw autora
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czyszczen miesiecznych, miano-
wicie powstrzymaniu miesiqczko-
wania, bedqcego skutkiem bezsitu
narzqdow ptciowych.

Z czasem najstynniejszym
przetworem apteki ,,Pod Anio-
tem” staty si¢ ,,Pastylki kryni-
ckie”, ktorych pierwsze reklamy
w ,,CzasopiSmie Towarzystwa
Aptekarskiego” pojawily  si¢
w roku 1879. Z ich tresci mozna
bylo si¢ dowiedzie¢, ze ,,pastylki
krynickie” wyrabiane byly z tre-
sci statych sktadnikow szczawy
krynickiej (...) w formie okrq-
glvch cukierkow. Pastylki (po-
dobnie jak Bilin, Ems, Vichy),
ktore wedtug zasad przez komisye
balneologicznq bytego Towarzy-
stwa Naukowego Krakowskie-
go podanych tak ze wzgledu na
wlasnosci lecznicze, jak i na smak
przyjemny, bardzo korzystnie sie
odznaczajq. Wedhug zapewnien
Nitribitta skfadniki state, wodzie

Hlustracja 5
Godlo apteki ,,Pod Czarnym Ortem”.
Ze zbioréw Muzeum Farmacji UJ CM.

krynickiej wlasciwe, w pastyl-
kach jako dwuweglany sie zacho-
wujq. Reklama zachwalata takze
znakomite wlasnosci lecznicze
»Pastylek  krynickich”,  ktore
mozna bylo stosowa¢ w 1) dfu-
gotrwalym niezycie zZolqdka lub
jelit, osobliwie gdy wspomnione
cierpienia z chronicznq biegun-
ka sq polqczone. 2) W katarze
pecherza moczowego lub nerek,
3) W postaci choroby angielskiej
udzieci skrofulicznych. 4) W draz-
liwosci nerwowej z niedokrwien-
nosciq lub blednicq. Najwigksze
wrazenie w cytowanej reklamie
robi obecnie nie szerokie spek-
trum wskazan terapeutycznych,
ale liczba aptek, w ktorych ,,Pa-
stylki Krynickie” byty dostgpne.
Mozna byto je zakupi¢ w apte-
kach praktycznie catej Europy
srodkowo-wschodniej, m.in. we
Lwowie, Wiedniu, Pradze, War-
szawie, Kijowie, Odessie, Zyto-

— 40—

mierzu, Berdyczowie, Poznaniu,
Krakowie, Czerniowcach, Czort-
kowie i Brzesku.

Produkty wytwarzane w apte-
ce ,,Pod Aniotem” spotkaly sig¢
bardzo szybko z powszechnym
uznaniem. Pierwsza nagroda,
jaka je wyrdzniono byl brazowy
medal oraz ,,.Dyplom Honorowy
za wyroby z tusek szyszkowych”,
nadane na wystawie w Cieszy-
nie w roku 1880. Prawdziwy
tryumf odniosly produkty ma-
gistra Nitribitta w roku 1887, na
Wystawie Krajowej w Krakowie,
ktérej przebieg relacjonowato
,Czasopismo Towarzystwa Ap-
tekarskiego”: Aptekarz z Krynicy
p. H. Nitribitt niezapomniat obe-
sta¢ wystawy cennymi specyal-
nosciami. Byly to: ,,olejek sosno-
wy”, ,wyciag z igliwia $wierko-
wego”, wspomniane juz wczes-
niej ,,pastylki z wody mineralnej
krynickiej”, ,,balsam krynicki”,
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/s .Znitmie ceny Wazeliny krajowe;j!
Apteka A. Jakubowskiego w Nowym Sgezu

~ poleca szan. pp. kolegom Wazeling Erojowq, za
zaliczka lwb nadeslaviem gotdwki przy wickszym odbiorze.

Wazeline biala przy edbiorze:

4, 12 B 6 150
Kg. P % ®0 @ B0 . 78 centow
Wazeline zilta przy odbiorze:
S P i )
g po B0 56 B0 i8S centiw
Wazeline ziclona przy odbiorze:
W po n 184 " 230 080 160
=P 5m a3 22 2 18 centiw

Opakowanie bezplatnie!!

Hlustracja 6

Reklama ,,wazeliny krajowej” magistra Romana Jakubowskiego, zamieszczona w dziale
reklam ,,Czasopisma Towarzystwa Aptekarskiego” nr 1/1888

Hlustracja 7
Archiwalne zdjgcie, przedstawiajace aptekg ,,Pod Czarnym Orlem” Romana Jakubowskiego.
Ze zbiorow Muzeum Farmacji UJ CM.

,woda do ust” oraz ,,woda na
wlosy”. Za wystawione otrzymat
magister Nitribitt ,,medal bronzo-
wy” komitetu.

Zaprezentowanie wymienio-
nych powyzej wyrobow miato nie
lada reperkusje. Wkrotce, wedle
relacji redaktorow ,,Czasopisma
Towarzystwa Aptekarskiego”, po
Komisya przemystowa Towarzy-

stwa Lekarskiego Krakowskiego
zalecila zbadanie olejku z sosny
kartowatej polskiej oraz wyciqgu
igliowego wyrobu p. Hugona Ni-
tribitta, aptekarza w Krynicy. Wy-
niki badan zaprezentowane zosta-
ty bardzo szybko, bo zaledwie po
uptywie miesiaca. Referowat je
profesor Steingraber. Po szczegd-
lowym omoéwieniu takich wias-
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ciwosci badanych produktow jak
zapach, cigzar gatunkowy, punkt
wrzenia 1 odczyn, przedstawit na-
stepujaca konkluzje: Wielka ilos¢
ciat wyciqgowych, stosowne za-
kwaszenie, jakotez odpowiednie
zewnetrzne przymioty zalecajq
ten wyciqg w zupetnosci. Na nie-
mniej dobre orzeczenie zastuguje
badany olejek. (...) nadto okaza-
to sie, zZe przetwory te sq tansze
od zagranicznych i nadajq sie
w praktyce lekarskiej (...). Dzig-
ki takiej opinii Towarzystwo Le-
karskie mogto 23 listopada 1887
roku podja¢ uchwalg o wpisaniu
wyciagu 1 olejku Nitribitta na
elitarng list¢ rekomendowanych
produktow.

W tym samym czasie, gdy prze-
twory farmaceutyczne magistra
Nitribitta $wigcily swe najwigk-
sze tryumfy, o kilkadziesiat ki-
lometréw od Krynicy, w Nowym
Saczu, powstawaly nie mniej
znane preparaty farmaceutyczne,
bedace dzietem Romana Jaku-
bowskiego (1849-1903), od roku
1876 wiasciciela apteki cesarsko

>
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»-krolewskiej apteki Obwodowej
,,Pod Czarnym Orlem”. Jakubow-
ski byl takze wiceburmistrzem,
cztonkiem nowosadeckiej Rady
Miejskiej oraz komisji, nadzoru-
jacej budoweg nowego Ratusza.
Sprawowat funkcje dyrektora
nowosadeckiej Kasy Oszczed-
nosci, byl takze cztonkiem Rady

Powiatowej 1 nowosadeckiego
Towarzystwa  Gimnastycznego
»S0kot”.

Jakubowski na pomyst wykorzy-
stania otaczajacych Nowy Sacz
po6l naftowych wpadt w latach
osiemdziesiatych XIX wieku. Ini-
cjatywe te skwapliwie podchwy-
cita jak zwykle czujna redakcja
,Czasopisma Towarzystwa Ap-
tekarskiego”. W roku 1887 opub-
likowano obszerna wzmianke
0 Wwytwarzanej przez magistra
Jakubowskiego wazelinie: wase-
lina, ktorej proby nadestal nam
kol. p. Roman Jakubowski apte-
karz w Nowym Sqczu jest wyro-
bem krajowym i tak pod wzgledem
jakosci jak i nader przystepnej
ceny produktem ze wszech miar
polecenia godnym. Anonimowy
autor artykutu o wazelinie magi-
stra Jakubowskiego, podpisany
inicjatami ,,W. J.”, zachwalat jej
wlasciwosci: biata waselina po
cenie 1 zir za kilogram jest zupet-
nie bezwonna, jednolita, czysto
biata i posiada konsystencyjq jak
i wszelkie wltasnosci biatej wase-
liny amerykarnskiej. Zotta wase-
lina wcale nie rozni sie od ame-
rykanskiej, lecz ma te wyzszosc,
Ze jest o wiele tansza; kilogram
kosztuje bowiem 70 centow —
a przy odbiorze 4% Ko opakowa-
nie bezplatne. Rowniez i zielona
waselina po cenie 30 centow za
kilogram bytqby zdaniem naszem
o wiele przydatniejszq do Ung.
sulfuratum, do masci dla zwie-

rzqt i t.p., jak drogi a czestokro¢
zjetczaly tluszcz wieprzowy. Opis
wazeliny sprzedawanej przez Ja-
kubowskiego autor konczyt sto-
wami: godziloby sie przeto, azeby
pp. aptekarze nabrali zaufania do
waseliny utrzymywanej na skia-
dzie przez kol. p. Jakubowskiego
w Nowym Sqczu, gdyz jest ona ta-
kasama jak wyroby zagraniczne,
od ktorych jest tansza, a co naj-
wazniejsza, iz jest wyrobem kra-
jowego przemystu, ktory przecie
nalezy nam popieraé. Kilka mie-
siegcy pozniej, takze na lamach
,»Czasopisma Towarzystwa Apte-
karskiego”, krajowq waseline zo-
stajqcq na sktadzie u kol. P. Ro-
mana Jakubowskiego w Nowym
Sqczu wymieniano wsrod kilku
zaledwie towardéw zastugujqcych
na wszechstronne (...) poparcie
aptekarzy. We wrzesniu 1887 in-
formowano, ze probki wazeliny
z apteki ,,Pod Czarnym Ortem”
zostaty skierowane do oceny Ko-
misji Przemystowej Towarzystwa
Lekarskiego Krakowskiego”.

Glos$no o wazelinie Jakubow-
skiego zrobilo si¢ jednak do-
piero w czasie wspomnianej juz
Wystawy Krajowej, ktora odby-
wata si¢c we wrzes$niu 1887 roku
w Krakowie. Magister Jakubow-
ski prezentowal wazeliny biala,
70tta 1 zielong oraz szereg masci,
ktorych podstawq jest waselina,
m.in. pomade i cream waselino-
wy, nieustepujqce pod wzgledem
Jjakosci wyrobom zagranicznym.
Zdaniem redakcji ,,Czasopis-
ma...” wszystkie trzy wazeliny
odpowiadajq najwybredniejszym
odbiorcom. ,,Przetwory waselino-
we” Jakubowskiego organizato-
rzy docenili przyznajac mu ,,List
pochwalny”.

Magister Jakubowski posta-
nowil wykorzysta¢ przychylne
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przyjegcie ,,wazeliny galicyjskiej”
i reklamowat ja przez caty rok
1888 w ,,Czasopismie Towarzy-
stwa Aptekarskiego”. ,,Wazelina
galicyjska” (lub ,,wazelina kra-
jowa”, jak z czasem zaczgto ja
nazywac) na trwate wpisata si¢
w krajobraz farmacji konca XIX
wieku. Zostata nawet, podobnie
jak produkty Hugona Nitribitta,
umieszczona na liscie krajowych
przetworow i wyrobow dyetetycz-
nych, hygienicznych, leczniczych
i naukowych poleconych przez
Towarzystwo lekarskie krakow-
skie.

W roku 1896 forma reklamy
wazelin magistra Jakubowskiego,
zamieszczanych na tamach ,,Cza-
sopisma Towarzystwa Aptekar-
skiego”, zmienila si¢. Ogtoszenie
opatrzone byto dwoma adnotacja-
mi. Reklamodawca zastrzegal, ze
wszystkie gatunki wazelin sa ZU-
PELNIE od woni naftowej wolne
(bezwonne). Ponadto w reklamie
cytowano opini¢ Wincentego Ja-
btonowskiego, kierownika pra-
cowni chemicznej galicyjskiego
towarzystwa aptekarskiego: Po-
wyzsze gatunki waseliny krajowej
badatem ponownie i szczegolnie
(...) pp. aptekarzom zalecam.
Waselina ta nie ustepuje obecnie
najlepszej waselinie amerykan-
skiej i wytrzymuje proby nowej
farmakopei austryjackiej z calq
scistosciq. W licznych dysku-
sjach prasowych, prowadzonych
przez galicyjskich farmaceutow
wazelina Jakubowskiego stata
si¢ niemal symbolem zaradnosci
1 mozliwo$ci wykorzystania apte-
ki w celach przemystowych. =

dr n. farm. Maciej Bilek

Pismiennictwo u autora
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Przedwojenne kuracje ziolowe

Okres migdzywojenny jest
w powszechnym mniemaniu cza-
sem $swietnosci lekow pochodze-
nia syntetycznego. Warto jednak
pamigta¢, ze uznaniem nadal
cieszytlo si¢ wowczas ziotolecz-
nictwo, a szczegolnie — autorskie
kuracje ziotowe. Opracowywali
je zarowno aptekarze, jak 1 mate
firmy farmaceutyczne, a nawet le-
karze. Kuracje te sa po dzi$ dzien
dowodem na to, ze juz ponad
osiemdziesiat lat temu podwaza-
no bezpieczenstwo stosowania
lekow, otrzymywanych na drodze
syntez chemicznych! Opisane w
niniejszym artykule mieszanki
ziotowe oferowane byly zawsze
w rozsytanych do pacjentow ka-
talogach, ktorych uklad 1 tres¢
byty bardzo podobne: po wstepie,
zachwalajacym naturalne metody

ﬂ"" et e ! el i

-

ZIOEA LECZHNE
MAGISTRA

- EWOLSKIECO

leczenia, nastgpowat opis propo-
nowanych mieszanek oraz — nie-
zmiennie — listy od wdzigcznych
pacjentow.

Najbardziej znanymi mieszkan-
kami ziotowymi w okresie dwu-
dziestolecia migdzywojennego
byty ,,Ziola Magistra Wolskie-
g0”, produkowane przez Wy-
tworni¢ Preparatow Ziotowych 1
Laboratorium Farmaceutyczne,
mieszczace si¢ w Warszawie przy
ulicy Zlotej 14. Ziota sygnowa-
ne nazwiskiem magistra farmacji
Eugeniusza Wolskiego, zyskaly
sobie tak duza renome, ze firma
posiadata oddzial wlasny w Wiel-
kiej Brytanii. Juz we wstgpie do
katalogdw, Eugeniusz Wolski
z satysfakcja odnotowywal, ze
od pewnego juz czasu jestesmy

CZE

Hlustracja 1
Oktadka katalogu ,,Ziot leczniczych magistra E. Wolskiego” z roku 1930.
Ze zbioréw autora.
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swiadkami odzyskiwania przez
lecznictwo ziotowe przynalezne-
go mu miejsca w medycynie, kto-
ra do niedawna w bardzo ogra-
niczonym stopniu positkowata
si¢ niemi, dajqc pierwszenstwo
lekom pochodzenia chemicznego.
Magister Wolski powolywal si¢
W swym opracowaniu nie tylko
na spotykane u wszystkich bez
wyjatku ludow leczenie ziotami,
ale takze na podjety w ostatnich
czasach caly szereg badan i do-
Swiadczen, ktore w zupetnosci
usprawiedliwiajq (...) zaufanie,
Jjakiemi ziola obdarzono. Wolski
podawal szereg dowodoéw nauko-
wych na dziatanie roslin leczni-
czych, a szczeg6lnie podkreslal,
ze lecznicze substancje ziolowe
odznaczajq sie latwq przyswa-
jalnosciq przez organizm ludzki,
podczas gdy odpowiadajqce im
zwiqzki organiczne, otrzymane
drogq chemicznq, sq bardzo trud-
no lub wcale przez organizm nie-
przyswajane. Zaznaczat ponadto,
ze ciala czynne wystepujq w rosli-
nach przewaznie w kompleksach,
sktadajqcych sie z kilku chemicz-
nie roznych zwiqzkow, lecz o dzia-
taniu leczniczem zblizonem, co
powoduje spotegowanie ich war-
tosci leczniczej. Najistotniejsze
byto jednak to, ze ziola usuwajq
przyczyne choroby, podczas gdy
srodki chemiczne (...) dzialajqc
na objawy choroby, pozostajq bez

wphywu na jej przyczyne.

Katalogi ,,Zi6t Magistra Wol-
skiego”, opatrzone na oktadce
niezmienng adnotacja Ziola od
wiekow na strazy zdrowia, ofe-
rowaly kilkanascie mieszaneky
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> ziolowych, z ktorych najstyn-

A AT MR e e niejsze byly: ,,Billosa” — przeciw
R cierpieniom waqtroby i woreczka
zotciowego, ,,Degosa” — przeciw
otytosci, ,,Gastrosa” — regulujqce
trawienie, ,,Laryngosa” — do ptu-

Jwarosciacu |
LECZNICZYCH |

. 1STOSOWANIU |

7101 ke .
. M, ﬂf.fm —= I kania gardla i jamy ustnej, ,,Pasi-

verosa” — kojqce w zaburzeniach
uktadu nerwowego, ,Pulmosa”
— przeciw cierpieniom ptucnym,
»Reumosa” — przeciw artrety-
zmowi i reumatyzmowi oraz ,,Uro-
sa” — przeciw cierpieniom nerek
i pecherza. Ponadto duza popu-
larno$cia cieszyty si¢ czopki ,,Ka-
stanol”, przeciw hemoroidom.
Katalogi ,,Zi6t Magistra Wol-
skiego” byly jednymi z nielicz-
nych, w ktérych zdradzano czesci
sktadowe, a nawet zamieszczano

Tlustracja 2 rysunki, przedstawiajace wybra-
Oktadka niedatowanego katalogu pt. ,,O warto$ciach leczniczych i stosowaniu ne ros’liny lecznicze. Ponadto

ziot Magistra Wolskiego”. . o -
Ze zbioréw autora. opis kazdej z mieszanek opatry-

wano adnotacjami o konieczno-
$ci podjecia odpowiedniej die-
ty. Duzy nacisk ktadziony byt
na wprowadzenie diety bogatej
W surowce roslinne oraz zmiang
nieodpowiedniego trybu Zycia.
Omawiano mozliwe interakcje
z lekami chemicznymi oraz spo-
sob przyrzadzania. Pogrubionym
drukiem, w rzucajacych si¢ w
oczy ramkach, znalezé mozna
bylo praktyczne porady, takie
chociazby jak: Nie przyrzqdzaé
naparow z naczyniach aluminio-
wych; Dawki ziol nalezy zmniej-
szac¢ lub zwiekszaé odpowied-
nio do reagowania organizmu;
W przypadku zbyt silnego dziata-
nia preparatu na Zolqdek nalezy
go stosowaé w czasie jedzenia
lub zaraz po jedzeniu.

Jednymi z najciekawszych ap-

Tlustracja 3 tekarskich  kuracji  ziotowych
Oktadka ksiazeczki ,,O znaczeniu zi6t w lecznictwie” autorstwa Stanistawa Karwackiego. byly ,,Zi(’)lka Doktora Dietla”,

Ze zbioréw rodziny Karwackich.
proponowane przez znanego Czy-
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telnikom ,,Aptekarza Polskiego”
magistra Stanistawa Karwackie-
go (cykl ,,Aptekarz-burmistrz,
aptekarz-prezes, aptekarz-konspi-
rator”), wiasciciela apteki ,,Pod
Kosciuszka” w podkrakowskich
Liszkach. Kuracje te opisane zo-
staly w kilku niedatowanych wy-
daniach ksiazeczki pod tytutlem
,,O znaczeniu zi6l w lecznictwie”.
Kazde z trzech wydan (1926,
1928, 1929) sktadato si¢ z ob-
szernego wstepu oraz reproduko-
wanych ,listow dzigkczynnych”
od wyleczonych pacjentow.
,.Z10tkom Doktora Dietla” war-
to poswigci¢ nieco wigcej uwagi.
Juz we wstepie magister Karwa-
cki, podobnie jak Wolski, kwe-
stionowal warto$¢ klasycznych
metod terapeutycznych, opieraja-
cych si¢ na leczeniu syntetyczny-
mi zwigzkami chemicznymi, kzo-
re tagodzity wprawdzie chwilowe
przykre objawy, lecz wyleczenie
z calq stanowczosciq opoznily
i choroby ostre w chroniczne za-
mienialy. Nauka odeszta niestety
od wyprobowanych przez leczni-
ctwo ludowe roslin leczniczych,
bedacych w stanie przywrocic¢
utracone zdrowie. Winne temu
byly nauki medyczne, ktére od-
rzucily wszystko, co sie nie dato
zwazyé. Odrzucily takze i1 ziota
lecznicze, poniewaz dziatania
ich nie mozna bylo stwierdzi¢ na
poczekaniu, natychmiast, jak to
bywa n.p. z takq morfing, antypi-
rynq, bromem. Gdyby — pisze au-
tor — ludzkos¢ naraz ujrzata ten
ogrom chartactwa, wytworzonego
leczeniem duzemi dawkami rteci,
bromem, morfing i tym podobny-
mi specyfikami, toby oniemiata z
przerazenia. Jeszcze wigeej szkod
naturalnym metodom leczenia
przyniosta bakteriologia, gdyz
choroby niemal wszystkie poczeto
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przypisywac wylqcznie dzialaniu
drobnoustrojow, czyli bakterii.
Aby wiec chorobe usunqgé, po-
szukiwano sSrodkow, ktoreby owe
bakterye niszczyly, zabijaty.

Przemys$lenia autora na temat
terapii chorob zakaznych byly
zdumiewajaco glebokie: Nie po-
myslano o tem, ze przeciez owe
bakterye rozwijajq sie zazwyczaj
tylko wowczas, gdy ostabiony or-
ganizm straci swoje sity. — Zapo-
mniano, ze gdyby nawet udato sie
je zniszczy¢, to zmajdq sie jutro
te same lub inne, ktore dokonajq
tak samo dziela zniszczenia. — Za-
pomniano wiec, ze zdrowie musi
by¢ zdobyte w walce z czynnikiem
chorobotworczym, i ze tylko zdro-
wie zdobyte w walce jest trwale.
— Zapomniano, ze doswiadczenie
w ciqgu wiekow nabyte ma wiek-
szq wartos¢, nizeli teorje paru
naukowych odkryc.

Takie nihilistyczne — cho¢
w pelni uzasadnione — podejscie
do ,,nowoczesnej” nauki, kiero-
wato wprost do naturalnych me-
tod leczenia, a szczegdlnie do
ziololecznictwa. Glowna =zaletg
ziot leczniczych jest ich specy-
ficzne dziatanie na caly organizm,
a w szczegolnosci na pewne or-
gany, dziatanie tak wybitne i tak
w roznych roslinach roznorakie,
ze watpliwg rzeczq, czy kiedykol-
wiek chemia nasladowaé je po-
trafi. Najlepszy rezultat odnosity
,»Z16tka” w zwalczaniu nastgpu-
jacych schorzen: katar zotqdka,
wzdecie, kurcze i bole zZolqdka,
zgaga, niestrawnos¢, brak apety-
tu, uderzenia krwi do gtowy, kur-
czowe wymioty, cuchnqcy oddech,
ataki nerwowe, kolka wqtrobowa,
febra, malarya, skrofle, ogolne
ostabienie. Sposob uzycia byt
prosty: wsypuje sie do porcelano-

Tustracja 4
Oktadka katalogu ,,Mieszanki zi6t leczniczych” aptekarza Jozefa Klabeckiego.
Ze zbioréw autora.
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exyli

wego naczynia dwie tyzki ziotek,
zalewa sie litrem wrzqcej wody
i pozostawia si¢ przez pol godzi-
ny w cieptem miejscu. Po przece-
dzeniu mozna ostodzic¢ je tyzecz-
kaq miodu i pi¢ trzy razy dziennie,
poczqtkowo po jednej czwartej
szklanki, stopniowo dawke zwigk-
szajqc. Waznym byto jednak, aby
uzbroi¢  sie przedewszystkiem
w cierpliwos¢ i uzywacé ziotka
zotqdkowe przez czas duzszy.
Jak zapewniat autor juz po kilku
dniach doznaje sie znacznej ulgi;
nalezy jednak prowadzi¢ kuracje
wytrwale.

,»Z10tka doktora Dietla”, jak
ostrzegal autor, dziataly jednak
tylko wtedy, gdy byty swieze i nie
sfatszowane, a tylko takie otrzy-
mac¢ mozna bylo jedynie w Ap-
tece pod Kosciuszkq w Liszkach
w powiecie Krakowskim. Kazde
z wydan omawianych ksigzeczek
opatrzone byto kilkudziesigcio-
ma listami od wdzigcznych za
uleczenie pacjentow. Oto jeden
z kilkudziesigciu cytowanych
w ,,0 znaczeniu ziol w leczni-
ctwie” listow:

Jk odzyskat zrowie?!

© Lecoenie Mieszankami Ziolowemi
widleg provgdn

DERA MED. BT BREYERA

T

vw mmval. 51 Bowywrm

Leczenie

Ilustracja 516
Oktadki katalogdw mieszanek
Ze zbiorow autora.

Szanowny Panie!

Pisze po raz drugi po ziotka Dra
Dietla dla moich znajomych,
gdyz oni wszyscy nadziwi¢ sie nie
mogq poprawq mojego zdrowia.
Przedtem bytem az Zotty skutkiem
zaburzen zotqdkowych i ogolnego
wycienczenia. Obecnie po prze-
prowadzeniu gruntownej kuracji
Panskiemi ziotkami, odzyskatem
w zupetnosci zdrowie i cere po-
siadam czerstwq i rumianq. Nie-
chaj Bog Wielmoznemu Panu za
to blogostawi.

Z powazaniem
1dzi Krukowski, Edwardow, po-
wiat Piotrkowski

Ksiazeczke konczyta adnotacja
»Ku uwadze” oraz prosba, skie-
rowana przez autora ksigzeczki
skierowana do czytelnikow: Po
przeczytaniu prosze podac dru-
giemu.

Innym aptekarzem, ktory zaj-
mowal si¢ opracowywaniem
przepisow na kuracje ziolowe
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oraz rozprowadzaniem goto-
wych juz mieszanek byl magi-
ster Jozef Klabecki, aptekarz
bydgoski, wlasciciel apteki przy
Placu Teatralnym. W folderze
zatytutowanym ,,Mieszanki Ziol
Leczniczych Aptekarza Jozefa
Klabeckiego” proponowat on
kilkanascie mieszanek 1 prepa-
ratow wlasnego autorstwa. Byly
to ,,Ziola artretyczne Artrosan”,
»Z1iota przeczyszczajace Emo-
lan”, ,,Ziota ma przemiang ma-
terji”, ,,Ziola zo6tciopgdne Cho-
leton”, ,,Ziota przeciw cukrzycy
Mellisan”, ,,Ziota przeciw choro-
bom zoladka 1 kiszek Ventralin®,
»Z1ota przeciw chorobom nerwo-
wym Passiva”, ,Ziola przeciw
chorobom plucnym Pulmisan”,
»Z1ota przeciw katarowi pluc
1drég oddechowych Respirosan”,
»Z1ota przeciw uptawom Leuko-
san”, ,,Ziola przeciw astmie Ast-
maton”, ,Ziota odtluszczajace
Adiposan” oraz kapiele ziotowe 1
»tyton przeciw astmie Astmitig”.
Opis kazdej mieszanki opatrzony
byl krotka notka na temat danej
choroby, instrukcja jak nalezy



stosowac ziota oraz poradami, co
do konieczno$ci wprowadzenia

diety.

Autorskie mieszanki zioto-
we opracowywali takze lekarze.
Najstynniejsze byly kompozycje
krakowskiego medyka Stanista-
wa Breyera, ktory zatozyl nawet
wilasng firme ,,Polherba”, trud-
nigca si¢ sporzadzaniem niezli-
czonych mieszanek ziotowych,
wlacznie z tajemniczym ,Kata-
lizatorem ziotowym”, ufatwia-
jacym wyleczenie WSZELKICH
chorob  przewlektych. Doktor
Breyer wydawal w wielkich na-
ktadach katalogi swych produk-
tow pt. ,,Jak odzyskaé zdrowie.
Leczenie mieszankami ziolowe-
mi wedlug przepisu Dra Med.
St. Breyera”, w ktorych opisy-
wat sktad i dziatanie swych naj-
stynniejszych produktow — ziot
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leczniczych ,,piersiowych”, ,na
przemiang materji”, ,,zoladkowo-
kiszkowych”, ,,Dla nerwowych”,
»Skutecznych w blednicy” oraz
»Skutecznych w chorobach ner-
kowych i pgcherzowych”. Kata-
logi te byly takze swego rodzaju
poradnikami zdrowego zywie-
nia i higieny Zycia codziennego.
Breyer zalecat nie tylko stosowa-
nie ziot, ale takze kapiele ciepte,
gorace, stoneczne... W ukladzie
alfabetycznym katalogi przed-
stawialty wykaz chorob, ktorym
przyporzadkowane byly odpo-
wiednie mieszanki. Zawieraty
takze porady, pomagajace odpo-
wiednio dobra¢ przyczyny, obja-
wy i leczenie wszelkich chorob
przewlektych do opisywanych
mieszanek ziolowych.

Mieszanki ziotowe tworzyli nie
tylko kwalifikowani farmaceuci

Ilustracja 7
Oktadka katalogu ,,Jak leczy¢ choroby ziotami leczniczemi”, opisujacego mieszanki Oskara
Wojnowskiego. Ze zbiorow autora.
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i lekarze, ale takze osoby co naj-
mniej tajemnicze. Nie wiadomo
np. kim byt Oskar Wojnowski
z Warszawy, zamieszkalty przy
ulicy Hortensja 3, mieszkanie 4,
opracowujacy sktad popularnych
»Zi0t leczniczych Oskara Woj-
nowskiego”. Broszurki propa-
gandowe swych ziot opatrywat
interesujacym logo, gloszacym:
Stonce i i rosliny leczq wszelkie
choroby. Powolywat si¢ nie tyl-
ko na takie stawy jak Hipokrates,
Teofrast 1 Dioskorides, ale takze
na Falimierza z Kobylina, Szy-
mona z L.owicza, Marcina z Urze-
dowa, Szymona Syreniusza, a na-
wet na tradycj¢ medycyny tybe-
tanskiej, chinskiej i homeopatig.
Oferowat kilkanascie mieszanek
ziolowych, m.in. na cierpienia
przewodu pokarmowego, aton-
je kiszek, przeciwko chorobom
plucnym, reumatyzmowi, po-
dagrze, niedomaganiom skrofu-
licznym, chorobom nerwowym,
anawet padaczce! Wojnowski nie
byl z pewnoscia typem szarlata-
na-zielarza, gdyz swe broszurki
opatrywal adnotacja, Ze nie nale-
zy niedoceniac wiedzy medycznej,
a zwtaszcza w wypadkach ciez-
szych  lub  skomplikowanych,
zwracaé sie przedewszystkiem
o porade i pomoc do lekarza. Jed-
nocze$nie przekornie dodawatl:
Niech mi (...) wolno bedzie dac
wyraz nadzieji, ze Swiat lekar-
ski zainteresuje sie temi nowemi
srodkami, ktore mu przedktadam,
i Ze opinje swq o nich oprze wy-
tacznie na rezultatach, osiqg-
nietych przez zastosowanie ich
w praktyce. ®m

dr n. farm. Maciej Bilek

Pismiennictwo u autora



NOWE REJESTRACJE I NOWOSCI NA RYNKU

Nowe rejestracje - PL — pazdziernik 2009

W pazdzierniku 2009 r. Minister Zdrowia wydat 128 pozwolen na dopuszczenie produktow
leczniczych do obrotu w Polsce. Produkty oméwiono na tle wcze$niejszych rejestracji
i produktow obecnych juz na rynku, w ramach poszczegélnych klas ATC/WHO oraz substancji

czynnej lub sktadu preparatu, pomijajac szczegoty (postaci, dawki, opakowania, kategorie
dostgpnosci, numery pozwolen), ktére mozna znalez¢ w internetowym Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow

Biobojczych (http://www.bip.urpl.gov.pl) — zestawienie rejestracyjne za pazdziernik 2009
zostato udostgpnione 18 grudnia 2009.

A - PRZEWOD POKARMOWY
I METABOLIZM
A02 — Leki stosowane w
zaburzeniach zwiqzanych z
nadkwasnosciq, A02B — Leki
stosowane w chorobie wr-
zodowej i refluksie zotqdkowo-
przetykowym; A02BC — Inhibi-
tory pompy protonowej
Omeprazolum:  Omeprazol-Stada
(Stada) to aktualnie 24. zareje-
strowana marka omeprazolu. Do
sprzedazy wprowadzono 16 marek
preparatow doustnych: Bioprazol i
od maja 2009 Bioprazol Bio (Bio-
farm), Exter (Rubio), Gasec i Gas-
ec Gastrocaps (Mepha), Groprazol
(APPH Handels; nastapita zmiana
nazwy na Omeprazol APPH, ale pre-
parat pod nowa nazwa jeszcze nie
zostat wprowadzony do sprzedazy),
Helicid (Zentiva), Losec (AstraZen-
eca; lek oryginalny), Notis (Schwarz
Pharma, ktomianki), Omeprazol-
Egis, Ortanol i Ortanol Plus (San-
doz), Polprazol, od maja 2009 Pol-
prazol PPH (Polpharma) i od listo-
pada 2009 Prazol (Polfa Pabianice),
Ulzol (Pliva Krakéw; nastapita zmi-
ana nazwy na Omeprazol Pliva, ale
preparat pod nowa nazwa jeszcze nie
zostat wprowadzony do sprzedazy),
od lipca 2007 Loseprazol (Liconsa),
od sierpnia 2008 Progastim (Ozone),
od grudnia 2008 Agastin (Temap-
harm; po zmianie nazwy z Omo-
lin) 1 od maja 2009 Tulzol (Bentley
Pharmaceuticals). W postaci iniek-
cyjnej wprowadzono 7 lekow: Heli-

cid (Zentiva), Losec (AstraZeneca),
Ortanol (Sandoz), od czerwca 2009
Omeprazol Teva i Prazigast (Jelfa),
od pazdziernika 2009 Omepragal
(SMB) i od listopada 2009 Polpra-
zol (Polpharma). Nie zostaly jeszc-
ze wprowadzone: Omeprazole-1A
Pharma, Omeprazol Medana (Me-
dana Pharma), Omeprazol-Ratio-
pharm i Piastprazol (Temapharm).
Skreslono z Rejestru: Omar (San-
doz).

Pantoprazolum: Pantoprazol Tecni-
mede to 27. zarejestrowana marka
pantoprazolu. Na rynku znajduje
si¢ 13 preparatow: Controloc i od
czerwca 2009 dostepny bez re-
cepty Controloc Control (Nycomed;
lek oryginalny), od listopada 2006
Anesteloc (Adamed), od listopada
2007 Contix (Lekam), od grudnia
2007 Nolpaza (Krka), od czerwca
2008 Pantoprazol-Ratiopharm, od
wrze$nia 2008 Panogastin (Jelfa),
od pazdziernika 2008 IPP (Sandoz)
oraz Noacid (Egis), od listopada 2008
Panzol (Apotex), Pantoprazolum
Farmacom (zarejestrowany wczesniej
jako Zipantola) oraz iniekcje Pan-
toprazol Sandoz, od stycznia 2009
Helopan (Polfa Grodzisk) i od sierp-
nia 2009 Contracid (Farma-Projekt).
Nie zostaty jeszcze wprowadzone do
sprzedazy preparaty: Panprazox (Pol-
pharma; zarejestrowany wczesniej
przez firmg Nucleus jako Zoramyl),
Panrazol (Actavis), Pantomed (Ra-
tiopharm), Pantomol (Alfred E.
Tiefenbacher), Pantopraz (Biofarm),
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Pantoprazol-1A Pharma, Pompec
(Ranbaxy), Ranloc (Ranbaxy) i Tifi-
zol (Alfred E. Tiefenbacher), a takze
4 leki OTC z centralnej rejestracji
unijnej: Somac Control, Pantozol
Control, Pantecta Control i Pantoloc
Control (wszystkie: Nycomed).
A04/A044 — Leki przeciw wy-
miotom i mdtosciom; A04AA
— Antagonisci serotoniny
(5HT)
Granisetronum: Granegis (Egis) to 2.
zarejestrowany lek generyczny, w tym
1. doustny. Skreslono z Rejestru lek
oryginalny Kytril (Roche). Nie zostat
jeszcze wprowadzony do sprzedazy
Granisetron Teva inj..

B - KREW I UKLAD KRWIOT-
WORCZY
B01/B01A — Leki przeci-
wzakrzepowe, BOIAC — In-
hibitory agregacji plytek krwi
(z wytqczeniem heparyny)
Clopidogrelum: Lofradyk, Nofar-
dom i Miflexin (wszystkie: Adamed)
to aktualnie odpowiednio 29., 30.
i 31. zarejestrowana marka klopi-
dogrelu. Na rynku dostgpnych jest 6
lekow: Plavix (Sanofi Pharma Bris-
tol-Myers Squibb; lek oryginalny),
Areplex (Adamed), Zyllt (Krka),
od sierpnia 2008 Clopidix (Lekam)
i od listopada 2009 Clopidogrel
Mylan (Mylan Pharma) i Egitromb
(Egis). Nie pojawily si¢ jeszcze
w sprzedazy: Clopidogrel Jenson
(Jenson Pharmaceutical Services),
Trombex (Zentiva) oraz zarejestrow-




ane w ramach centralnej procedury
unijnej leki: Clopidogrel 1A Pharma
(Acino Pharma), Clopidogrel Acino
(Acino Pharma), Clopidogrel Acino
Pharma (Acino Pharma), Clopi-
dogrel Acino Pharma GmbH (Acino
Pharma), Clopidogrel DURA (My-
lan dura), Clopidogrel Hexal (Acino
Pharma), Clopidogrel Krka (Krka),
Clopidogrel Mylan Pharma (My-
lan Pharma), Clopidogrel Qualimed
(Qualimed), Clopidogrel Ratiop-
harm (Acino Pharma), Clopidogrel
Ratiopharm GmbH (Acino Phar-
ma), Clopidogrel Sandoz (Acino
Pharma), Clopidogrel TAD (Tad
Pharma), Clopidogrel Teva (Teva
Pharma), Clopidogrel Teva Pharma
(Teva Pharma; poprzednia nazwa
preparatu: Clopidogrel HCS), Clopi-
dogrel Winthrop (Sanofi Pharma
Bristol-Myers ~ Squibb),  Grepid
(Pharmathen), Iscover (Bristol-My-
ers Squibb), Zopya (Norpharm Reg-
ulatory Services) i Zylagren (Krka).
W listopadzie 2009 wycofano z uni-
jnego rejestru preparat Clopidogrel
BMS (Bristol-Myers Squibb).
B05 — Substytuty osocza i ptyny
do wlewow,; B05X — Dozylne
roztwory dodatkowe; B05XA
— Roztwory elektrolitow
Natrii chloridum: Natrium chloratum
0.9% Kabi (Fresenius Kabi Polska)
w opakowaniach po 5, 10 i 20 ml to
aktualnie 2. zarejestrowany preparat
z fizjologicznym roztworem chlorku
sodowego jako rozpuszczalnikiem do
sporzadzania lekow parenteralnych.
Na rynku dostepny jest preparat
Injectio natrii chlorati isotonica Pol-
pharma.
Zarejestrowanych jest takze 5 pre-
paratow w duzych opakowaniach
(od 50 ml do 5000 ml) do wlewow
dozylnych: 0,9% sodium chloride-
Braun (Braun), Maco Pharma sodium
chloride 0,9% (Maco Pharma), Na-
trium chloratum 0,9% (Baxter; Bax-
ter Terpol; Fresenius Kabi Polska),
a takze Injectio natrii chlorati 10%
Polpharma.
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C - UKLAD SERCOWO-NA-
CZYNIOWY
C03 — Leki moczopedne; C0O3B
— Leki moczopedne niskiego
putapu, z wylqczeniem tiazy-
dow,; CO3BA — Sulfonamidy,
leki proste
Indapamidum: Symapamid SR
(SymPhar) i1 Izepox (Ozone) to
odpowiednio 15. 1 16. zarejestrow-
ana marka indapamidu w postaci o
przedtuzonym uwalnianiu. Na rynku
znajduje sig 6 lekow o przedtuzonym
uwalnianiu: Diuresin SR (Pol-
farmex), Indapen SR (Polpharma),
Indix SR (Pliva Krakéw), Ipres
Long (Vedim), Rawel SR (Krka)
i Tertensif SR (Servier), a takze 6
lekéw o standardowym uwalnianiu:
Apo-Indap (Apotex), Indapen (Pol-
pharma), Indapres (Polfa Grodzisk),
Indapsan (Sanofi-Synthelabo), od
listopada 2008 Indapamidum Far-
macom i od lipca 2009 Indap (Pro.
Med). Nie zostalo jeszcze wprow-
adzonych 8 lekéw o przedluzonym
uwalnianiu: Arifon SR (Anpharm),
Fodrin (Teva), Indapamide 1,5 mg
SR Servier, Indapamide SR (JPZ),
Indapamid-Ratiopharm SR (Ratiop-
harm), Indastad (Stada), Indipam SR
(Actavis) i Previlex (Anpharm).
C07 — Leki blokujgce re-
ceptory P-adrenergiczne;
CO07B — Leki blokujgce re-
ceptory B-adrenergiczne +
tiazydy, CO7BB — Selekty-
wne leki blokujqce receptory
B-adrenergiczne + tiazydy
Nebivololum-+hydrochlorothiazi
dum: Nebilet HCT (Menarini) to
1. zarejestrowany lek o podanym
sktadzie, w 2 dawkach.
C08 — Blokery kanatu wap-
niowego; CO8D - Selektywne
blokery kanatu wapniowego
z bezposrednim dziatlaniem
na serce; CO8DA — Pochodne

fenyloalkiloaminy
Verapamilum: Isoptin SR (Ab-

bott) w nowej dawce 180 mg o
przedtuzonym uwalnianiu to roz-
szerzenie w stosunku do wprowad-
zonych wczes$niej dawek 120 mg
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i 240 mg tego preparatu, a takze
preparatu Isoptin o standardowym
uwalnianiu w dawkach 40 mg i 80
mg oraz postaci iniekcyjnej. Aktual-
nie zarejestrowane sa 3 marki wera-
pamilu. Do sprzedazy wprowadzono
takze Staveran (Polpharma), natomi-
ast nie pojawitl si¢ jeszcze na rynku
preparat  Verapamil-1A  Pharma.
Skreslono z Rejestru: Apo-Verap
(Apotex), Lekoptin (Lek i 1A Phar-
ma), Novo-Veramil (Novopharm),
Staveran prolongatum (Polpharma),
Verapamil (Norton), Verapamil (Pol-
fa Pabianice), Veratens (ICN Polfa
Rzeszow).
C09 — Leki dziatajace na uktad
renina-angiotensyna,
C09A4A/C09AA — Inhibitory
ACE, leki proste
Fosinoprilum: Fosinopril Actavis to
4. zarejestrowana marka fosinoprylu.
Na rynku od listopada 2006 znajduje
si¢ tylko lek oryginalny Monopril
(Bristol-Myers Squibb). Nie zostaty
jeszcze wprowadzone do sprzedazy
preparaty Fosinopril Teva i Fozin
(Apotex).
Trandolaprilum: Trandox (Apotex)
i Trandolapril Galex (Galex d.d.) to
odpowiednio 7. i 8. zarejestrowana
marka trandolaprylu. W sprzedazy
znajduja si¢ 4 leki: Gopten (Abbott;
lek oryginalny), od pazdziernika 2007
Trandolapril-Ratiopharm, od stycznia
2009 Trandolapril Arrow (Arrow Po-
land) 1 od maja 2009 Tensotrand (Ac-
tavis; zarejestrowany wczesniej jako
Trandolapril Actavis). Nie pojawily
sig jeszcze na rynku preparaty Fezzor
(Ozone) i TrandoGen (Generics).
C09C/C09CA — Antagonisci
angiotensyny I, leki proste
Candesartanum: Candepres (San-
doz) to aktualnie 2. zarejestrowana
marka kandesartanu. Na rynek zostat
wprowadzony lek oryginalny Ata-
cand (AstraZeneca).
Irbesartanum: Irbesartan Sandoz to
7. zarejestrowany lek z irbesartanem,
lecz po wejsciu Polski do UE jest to
2. lek z irbesartanem zarejestrowany
poza unijng procedura centralng. W
sierpniu 1997 zarejestrowano central-»
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»nie w UE preparaty Aprovel (Sanofi
Pharma Bristol-Myers Squibb; za-
rejestrowany w Polsce w ramach pro-
cedury narodowej w sierpniu 1998)
i Karvea (Bristol-Myers Squibb), w
styczniu 2007 preparat Irbesartan
Winthrop (Sanofi Pharma Bristol-
Myers Squibb), w grudniu 2008
Irbesartan Krka i w pazdzierniku
2009 Irbesartan Teva. W listopadzie
2009 wycofano z unijnego rejestru
preparat Irbesartan BMS (Bristol-
Myers Squibb). Do sprzedazy w
Polsce wprowadzono dotychczas
tylko Aprovel. Nie zostat jeszcze
wprowadzony na rynek Irbesartan
Miklich.

C09D — Antagonisci angioten-

syny II, leki ztozone; C09DA

- Antagonisci angiotensyny I

i leki moczopedne,

C09DA0OI — Losartan i leki

moczopedne
Losartanum-+hydrochlorothiazidu
m: Losartan HCT-1A Pharma to 8.
zarejestrowana marka preparatow
o podanym sktadzie, w ro6znych
dawkach. Na rynku znajduja si¢ 4
marki - preparaty: Hyzaar (Merck
Sharp & Dohme), Lorista H (Krka),
od lutego 2008 Lozap HCT (Zentiva;
poprzednia nazwa: Lozap H), od
sierpnia 2008 Lorista HD (Krka) i
od listopada 2009 Presartan H (ICN
Polfa Rzeszow). Nie zostaly jeszcze
wprowadzone do sprzedazy pre-
paraty: Hyzaar forte (Merck Sharp
& Dohme), Lakea HCT (Sandoz),
Losacor HCT (Biofarm) i Vilbinitan
(Stada).

C09DA03 — Walsartan i leki

moczopedne
Valsartanum~+hydrochlorothiazidum
: Co-Valsacor (Krka) w 3 dawkach to
6. zarejestrowana marka preparatow
o podanym sktadzie, w 3 réznych
dawkach. Na rynku obecne sa 2 leki:
Co-Diovan (Novartis) i od wrzesnia
2009 Tensart HCT (Egis). Nie zostaty
jeszcze wprowadzone do sprzedazy:
Anartan HCT (Actavis), Co-Bespres
(Teva; wczesniejsza nazwa preparatu:
Bespresco) i Valsartan Hydrochloro-
thiazide Pliva (Pliva Krakow).

D — LEKI STOSOWANE W
DERMATOLOGII
D01 — Leki przeciwgrzybicze
stosowane w dermatologii;
DOIB/D01BA — Leki przeci-
wgrzybicze dziatajqce ogolnie
Terbinafinum: Terbinafine Aurob-
indo (Aurobindo Pharma) to aktual-
nie 17. zarejestrowany lek doustny
zawierajacy terbinafing. W sprzedazy
znajduje si¢ 11 preparatow: Afugin
(Sandoz), Lamisil (Novartis; lek
oryginalny), Myconafine (Actavis),
Onymax (Galderma), Terbisil (Polfa
Grodzisk), od lipca 2006 TerbiGen
(Generics), od grudnia 2006 Verbin-
af (Farmacom), od stycznia 2007 Er-
fin (Polfarmex), od lipca 2008 Ter-
binafina (Arrow Poland) i od grud-
nia 2008 Terbinafine-1A Pharma i
Zelefion (Temapharm). Nie zostaly
jeszcze wprowadzone na rynek pre-
paraty: Atifan (Krka), Terbinafin
BMM Pharma (Lefarm), Terbinafine
IC (Pharm Dr. Ivan Cimprich), Ter-
binafine Romikim Farma i Terbi-
nafine Terbano (Romikim Farma).
Skreslono z Rejestru: Terbisil Kid
(Gedeon Richter).
D07 — Kortykosteroidy, pre-
paraty dermatologiczne;
D074 — Kortykosteroidy, leki
proste; DO7AC - Kortykoster-
oidy silnie dziatajqce (grupa
1)
Mometasoni furoas: Eztom (Glen-
mark Generics) w postaci masci
to aktualnie 4. zarejestrowana w
tej klasie marka mometazonu. Do
sprzedazy zostalty wprowadzone 3
leki: Elocom (Schering-Plough; lek
oryginalny), Elosone (Blau Farma)
i Momederm (Jelfa). Skre§lono z
Rejestru: Biometazon (Biomed War-
szawa).
D08/D0SA — Srodki antysepty-
czne i dezynfekujqce; DOSAX
— Inne srodki antyseptyczne i
dezynfekujqce
Hydrogenii peroxidum: Woda utle-
niona (Jarostaw Szczepanczyk Labo-
ratorium Farmaceutyczne) to kolejna
rejestracja preparatu z 3% roztworem
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nadtlenku wodoru. Na rynek wprow-
adzono plynne preparaty wody utle-
nionej wytwarzane m.in. przez firmy:
Aflofarm, Augmed, Avena, Gemi,
Hasco-Lek, Laboratorium Galenowe
Olsztyn, Microfarm, Prolab, Amara,
Lefarm, Coel, Filofarm, Infarm
Gdynia, Labpharm-ATS, a takze zel
Peroxygel (Gemi).

J - LEKI PRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE
JOI — Leki przeciwbakteryjne
dziatlajqce ogolnie;
JO1D — Inne beta-laktamowe
leki przeciwbakteryjne; JOIDH
— Karbapenemy; JOIDH51
— Imipenem + inhibitor enzy-
matyczny
Imipenemum-+cilastatinum: Imi-
penem/Cilastatin Teva to 1. zareje-
strowany lek generyczny. Na rynku
dostepny jest lek oryginalny Tienam
(Merck Sharp & Dohme).
JOIF — Makrolidy, linkozamidy
i streptograminy, JOIFA —
Makrolidy
Azithromycinum: Azimox (Apotex
Europe) to 17. zarejestrowana marka
azytromycyny. Na rynek zostato do-
tychczas wprowadzonych 15 lekow:
Azibiot (Krka Polska), Azimycin
(Polfa Tarchomin), Azitrox (Leciva),
Oranex (Farmacom), Sumamed
(Pliva Krakow; lek oryginalny) oraz
od lipca 2006 Azithromycin-Ratio-
pharm, od sierpnia 2006 Macromax
ICN (ICN Polfa Rzeszéw), od styc-
znia 2007 AzitroLek (Lek, Strykow;
Sandoz), od lutego 2007 Nobaxin
(Lekam), od maja 2008 AziTeva
(Teva; preparat wprowadzony w
grudniu 2006 pod poprzednig nazwa
Azithromycin Teva), od czerwca
2008 Azycyna (Polfa Pabianice), od
pazdziernika 2008 Azitrin (Genexo),
od grudnia 2008 Azithromycin-1A
Pharma (zarejestrowany wczesniej
jako AzitroHexal), od wrzes$nia 2009
Zetamax (Pfizer) i od pazdziernika
2009 Azitro-Mepha (Mepha). Nie ma
jeszcze w obrocie preparatu Bactrazol
(Farmacom). Skreslono z Rejestru:
AzitroGen (Generics).




L-LEKIPRZECIWNOWOTWO-
ROWE I WPLYWAJACE NA
UKLAD ODPORNOSCIOWY
LOI — Leki przeciwnowot-
worowe;
LO1B—Antymetabolity; L01BA
— Analogi kwasu foliowego
Methotrexatum: Ebetrexat (Ebewe
Pharma) to 3. aktualnie dopuszc-
zony do obrotu preparat metotrek-
satu w iniekcjach, a 2. w postaci
ampulkostrzykawek. Na  rynku
znajduje si¢ Methotrexat-Ebewe w
postaci amputek i fiolek i od kwi-
etnia 2007 Metoject (Medac) w
amputkostrzykawkach. Skreslono z
Rejestru: Methotrexat (Pliva-Lache-
ma).
Uwaga: preparaty doustne me-
totreksatu znajduja si¢ w klasie:
L04/L04A — Leki hamujqce uktad
odpornosciowy, L04AX — Inne leki
hamujqce uktad odpornosciowy.
LO1D — Antybiotyki cytotoksy-
czne i substancje o zblizonym
dziataniu; L01DC — Inne anty-
biotyki cytotoksyczne
Bleomycinum: Bleomycin Teva to 2.
zarejestrowana marka bleomycyny.
Do sprzedazy wprowadzono Bleocin
(Euro Nippon Kayaku).
LOIX — Inne leki przeciwno-
wotworowe; L01XX — Inne leki
przeciwnowotworowe
Irinotecanum: Irinotecan Accord
(Accord Healthcare) i Iricam (US
Pharmacia) to odpowiednio 7. i 8.
zarejestrowana marka irynotekanu.
Na rynku znajduja si¢ 3 leki: Campto
(Aventis Pharma; lek oryginalny),
Irinotecan Hospira (wprowadzony
wczesniej pod nazwa Irinotecan
Mayne) i od maja 2008 Irinotesin
(Actavis). Nie zostaly jeszcze wprow-
adzone: Irinotecan BMM Pharma
(Lefarm), Irinotecan Kabi (Fresenius
Kabi) i Irinotecan Teva.
L02 — Leki hormonalne,; L02B
— Antagonisci hormonow i leki
o zblizonym dziataniu, L02BB
- Antyandrogeny
Bicalutamidum: Bicalutamide me-
dac to aktualnie 15. zarejestrowana
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marka bikalutamidu. Na rynku zna-
jduje si¢ 7 preparatow: Casodex (As-
traZeneca; lek oryginalny), od sierp-
nia 2007 Bicalutamide Polpharma i
Calubloc (Actavis), od marca 2008
Bicalutamide Ingers, od wrze$nia
2009 Prostide (ICN Polfa Rzeszow)
i od listopada 2009 Bicalutamid
Mylan (wcze$niejsza nazwa pre-
paratu: Calumerck) oraz Binabic
(Oncogenerika). Nie zostaty jeszcze
wprowadzone do obrotu: Atem-
bin (Temapharm), Bicalutamide
Apotex, Bicastad (Stada), Calu-
tin (MPX International), Cespirex
(Pliva Krakéw), Festone (Sandoz;
wczesniejsza nazwa  preparatu:
BicalLek) i Neoprost (Ranbaxy).
Skreslono z Rejestru: Bicalutamide-
1A Pharma (wczesniejsza nazwa
preparatu: BicaHexal).

M - UKLAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY
MO5 — Leki stosowane w
chorobach kosci; M0O5B —
Leki wptywajqce na strukture
i mineralizacje kosci; MO5BA
- Bifosfoniany
Acidum alendronicum: Alendronat
Bluefish (Bluefish Pharmaceuticals)
w dawce 70 mg to aktualnie 26.
zarejestrowana marka preparatow
kwasu alendronowego. Leki w dawce
70 mg przyjmuje si¢ raz w tygodniu.
Na rynku jest obecnych 11 lekow w
dawce 70 mg: Fosamax (Merck Sharp
& Dohme; lek oryginalny), Ostemax
70 Comfort (Polpharma), Ostenil
70 (Teva Kutno), Ostolek (Lekam),
od kwietnia 2006 Alendronat-Ra-
tiopharm 70, od lutego 2007 Alen-
dromax (Arrow Generics), od maja
2007 Alendrogen (Billev Pharma),
od czerwca 2007 AlendroLek 70
mg (Sandoz), od stycznia 2008 Se-
dron (Polfa Grodzisk; poprzednia
nazwa: Ostalon 70 mg) i od czerwca
2008 Alendran 70 (Ranbaxy). Nie
pojawity sig jeszcze w sprzedazy pre-
paraty: Akost (Polfarmex), Aldron 70
(Sandoz), Alendronate-1A Pharma,
Alendronate Arrow (Arrow Poland),
Alendronate sodium Accord (Accord
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Healthcare), Alendronate Teva 70 mg,
Alendronat Pharmabill (Pharmabill),
Alendronatum Farmacom (przed
zmiang nazwy preparat zostal wprow-
adzony na rynek w maju 2007 przez
Plive Krakoéw pod nazwa Alenotop),
Kwas alendronowy 70 mg (Bent-
ley), Lendrate (Actavis), Ostodronic
(Apotex) i Rekostin (Biofarm). W
sprzedazy znajduja si¢ ponadto 4
leki w dawce 10 mg: Alenato (ICN
Polfa Rzeszow), Alenotop (Pliva
Krakow), Ostenil (Teva Kutno) i Os-
tolek (Lekam). Natomiast nie zostaly
jeszcze wprowadzone: Alendran
(Ranbaxy), Alendromax (Arrow Ge-
nerics), Alendronate Arrow (Arrow
Poland), Alendronate Pliva (Pliva
Krakéw) i Alendronate sodium Ac-
cord (Accord Healthcare). Skreslono
z Rejestru: Fosamax 10 (Merck Sharp
& Dohme; lek oryginalny), Lindron
(Krka), Osalen (Anpharm), Rekostin
10 mg (Biofarm).

N - UKLAD NERWOWY

NO2 — Leki przeciwbolowe;

NO2A — Opioidy;

NO2AA — Naturalne alkaloidy

opium,; NO2AAS55 — Oksykodon,

preparaty ztozone
Oxycodonum-+naloxonum: Targin
(Norpharma) to 1. rejestracja leku o
podanym sktadzie, w 4 dawkach o
przedluzonym uwalnianiu.

NO2AX — Inne opioidy;

NO2AX52 — Tramadol, pre-

paraty zlozone
Tramadolum+paracetamolum:
Doreta (Krka) to 3. rejestracja leku
o podanym sktadzie. Do sprzedazy
wprowadzono Zaldiar (Griinenthal).
Nie pojawit si¢ jeszcze na rynku pre-
parat Primiza (Griinenthal).

NO2B — Inne leki przeci-

wbolowe i przeciwgorqczkowe;

NO2BE — Anilidy
Paracetamolum: Paracetamol APC,
Galpamol i Tespamol (wszystkie:
APC Instytut) to aktualnie odpow-
iednio 26., 27. i 28. zarejestrowa-
na marka paracetamolu. Na rynek
zostaly wprowadzone 22 marki o
roznych drogach podania (doustnie,p
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»doodbytniczo i w iniekcjach), jed-
nodawkowe i wielodawkowe: Acenol
i Acenol forte (Galena), Apap (US
Pharmacia, Wroctaw), Calpol (Mc-
Neil), Codipar (GlaxoSmithKline,
Poznan), Efferalgan (Bristol-Myers
Squibb), Etoran (Polpharma), Gemi-
par (Gemi), Grippostad (Stada),
Malupar (Aflofarm; wprowadzony
wczesniej jako Paracetamol przez
firm¢ Farmjug), Panadol, Panadol
dla dzieci i Panadol Rapid (Glaxo-
SmithKline), Paracetamol Rubital
(Gemi), Perfalgan inj. (Bristol-Myers
Squibb) oraz preparaty o nazwie
migdzynarodowej Paracetamol wyt-
warzane przez wielu producentow
(Aflofarm, Biofarm, Farmina, Filo-
farm, Galena, Hasco-Lek, Herbapol
Wroctaw, Marcmed, Polfa-L6dz,
Polfarmex). Nie pojawity si¢ doty-
chczas: Amipar (Amilek), Efferalgan
forte (Bristol-Myers Squibb), Panadol
Strong (GlaxoSmithKline), Paralen
Sus (Zentiva) i Paramax Rapid
(Medinet). Skreslono z Rejestru
syropy Paracetamol o smaku mal-
inowym i o smaku truskawkowym
(Unia), Plicet syrop (Pliva Krakow),
Benuron (Bene), Efferalgan Odis
(Bristol-Myers Squibb), Hascopar
(Hasco-Lek), Paracetamol (Ozone),
Paracetamol (Polpharma), Tazamol
(Polfa Tarchomin).

NO3/N0O3A — Leki przeciwpa-

daczkowe,

NO3AF — Pochodne karbok-

samidu
Oxcarbazepinum: Epinorm (Teva)
to 4. zarejestrowana marka okskar-
bazepiny. Na rynku znajduja si¢ 3
preparaty: Apydan (Desitin), Trileptal
(Novartis; lek oryginalny) i od maja
2008 Karbagen (Generics).

NO3AX — Inne leki przeciwpa-

daczkowe
Gabapentinum: Gabagamma (Wor-
wag Pharma) w dawkach 600 mg i
800 mg to rozszerzenie w stosunku
do zarejestrowanych wczesniej 3
nizszych dawek tego leku. Zareje-
strowanych jest 11 marek gabap-
entyny. W sprzedazy znajduja si¢ 3
preparaty: lek oryginalny Neurontin

(Parke-Davis/Pfizer), od sierpnia
2006 Gabapentin Teva i od czerwca
2009 Neuran (Ranbaxy). Nie zostaly
dotad wprowadzone: Gabagamma
(Worwag Pharma), Gabalept (Pliva
Krakow; zarejestrowany poczatkowo
jako Gabapentin), Gabaneural (Act-
avis), Gabapentin Torrex, Gabatem
(Temapharm), Gordius (Gedeon
Richter), Grimodin (Egis) i Symlep-
tic (SymPhar). Skreslono z Rejestru:
Gabal ek (Sandoz), Gabapentin Stich-
ting (Sandoz), Gabapentin tabl. powl.
(Pliva Krakow) 1 Gabax (Norton).
Topiramatum: Monotop (Nycomed)
to 28. zarejestrowana marka topi-
ramatu. Na rynku znajduje sig 11
preparatéw: Topamax (Janssen-
Cilag; lek oryginalny), od grudnia
2006 Topiramat-Ratiopharm, od
grudnia 2007 Epiramat (Farmacom),
od stycznia 2008 Etopro (ICN Polfa
Rzeszow), od lutego 2008 Topilek
tabl. powl. (Sandoz), od wrzes$nia
2008 Erudan (Unia), od pazdziernika
2008 Epitoram (Apotex) oraz Sym-
topiram (SymPhar), od lutego 2009
Toramat (Glenmark Generics), od
kwietnia 2009 Topiramate Arrow
(Arrow Poland) i od pazdziernika
2009 Topigen (Biogened). Nie zostaly
jeszcze wprowadzone do sprzedazy
preparaty: Epilania (Vipharm), Epi-
maxan (Polpharma), Epitop (Gerot),
Jactigen (Generics; poprzednia naz-
wa: Topimerck), Oritop (Orion),
Ramatop (Teva), Tidian (Zentiva),
Tomalex (Galex d.d.), Topiegis (Egis;
zarejestrowany wczesniej jako Topi-
ragis - Alfred E. Tiefenbacher), Topi-
far (Biofarm; wcze$niejsza nazwa:
Topiral), TopiLek kaps. (Sandoz),
Topimatil (Jelfa), Topiramate-AET
(Alfred E. Tiefenbacher), Topiramate
Farmacom, Topiramate Tecnimede,
Topistad (Stada) i Zidoxer (Ozone).
Skreslono z Rejestru preparat Topira-
mat-1A Pharma.
N04 — Leki przeciw chorobie
Parkinsona; N0O4B — Leki
dopaminergiczne;, NO4BA —
Dopaijej pochodne; NO4BA(2
— Levodopa i inhibitor dekar-
boksylazy
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Levodopum-tbenserazidum: Belepar
(Teva) w postaci tabletek w 2 dawkach
o standardowym uwalnianiu to rozsz-
erzenie w stosunku do zarejestrow-
anych wczesniej 3 dawek w postaci
kapsutek. Na rynku znajduje si¢ lek
oryginalny o standardowym uwal-
nianiu Madopar i o przedluzonym
uwalnianiu Madopar HBS (Roche).
NO5 — Leki psychotropowe;
NO5A — Leki neuroleptyczne;
NOSAE — Pochodne indolu
Ziprasidonum: Zeldox (Pfizer) w
nowej postaci zawiesiny doustnej to
rozszerzenie w stosunku do wprow-
adzonej wczesniej postaci jednod-
awkowej (kaps.). Na rynku znajduje
si¢ lek oryginalny Zeldox (Pfizer)iod
czerwca 2009 Zypsila (Krka).
NO5SAH — Diazepiny, ok-
sazepiny i tiazepiny
Olanzapinum: Parnassan (Polfa
Grodzisk) i Trylan ODT (Medis) to
odpowiednio 25. i 26. zarejestro-
wana marka olanzapiny, biorac pod
uwage tacznie rejestracje w Polsce
i w ramach unijnej procedury scen-
tralizowanej. W sprzedazy znajduje
si¢ 10 lekoéw: Zyprexa (Eli Lilly;
lek oryginalny) i od listopada 2009
Zyprexa inj. 10 mg o standardowym
uwalnianiu, Olzapin (Lekam), Zalasta
(Krka), Zolafren (Adamed), Zolaxa
(Polpharma), od kwietnia 2008 Olan-
zin (Actavis), od lipca 2008 Ranofren
(Adamed), stycznia 2009 Olanzapine
Teva, od lipca 2009 Sanza (Synthon)
i od listopada 2009 Synza (Synthon).
Nie zostaly jeszcze wprowadzone
preparaty: Lanzapin (Biogened; za-
rejestrowany wczesniej pod nazwa
Olanzapin Nucleus), Olanzafloc (He-
xal), Olanzapin Actavis, Olanzapina
Jacobsen, Olanzapina Niolib (Unia),
Olanzapina Nyzol (Lesvi), Olanza-
pine Adamed, Olanzapine Synthon,
Olanzapin Pliva (Pliva Krakow),
Olanzapin-Ratiopharm i Zapilux
(Sandoz). Nie pojawily sig¢ jeszcze
w Polsce 3 leki zarejestrowane w
ramach centralnej procedury unij-
nej: Olanzapine Mylan (Generics),
Olanzapine Neopharma i preparat in-
iekcyjny olanzapiny o przedtuzonym



uwalnianiu: Zypadhera (Eli Lilly).
Quetiapinum: Setinin (Actavis),
Quetilis (Medis), Kvelux (Sandoz),
Quemed (Medis), Quetiapine Medis
i Quetiapin Sunfarm (Sun-Farm) to
odpowiednio 19., 20., 21., 22., 23. i
24. zarejestrowana marka kwetiapiny.
Na rynku znajduje sig 10 lekow: Sero-
quel i Seroquel XR (AstraZeneca; lek
oryginalny), Ketrel (Celon Pharma),
od grudnia 2007 Ketipinor (Orion),
od marca 2008 Ketilept (Egis) i Kven-
tiax (Krka), od lipca 2008 Nantarid
(Gedeon Richter), od pazdziernika
2008 Loquen (Pliva Krakow), od
lipca 2009 Symquel (SymPhar; za-
rejestrowany wczesniej pod nazwa
Quetiapine Tiefenbacher), od sierp-
nia 2009 Kwetaplex (Adamed) i od
listopada 2009 Gentiapin (Biogened).
Nie zostaly jeszcze wprowadzone
preparaty: Bonogren (Vipharm),
Kefrenex (Axxon), Kwetax (Teva),
Quentapil (ICN Polfa Rzeszéw), Que-
tiapine Pliva (Pliva Krakow), Que-
tiapine-Ratiopharm (zarejestrowany
weczesniej pod nazwa Quetifi), Quetin
(Zentiva) i Stadaquel (Stada).
NOSAX — Inne leki neurolep-
tyczne
Risperidonum: Rispolept Quick-
let (Janssen) w dawkach 3 mg i
4 mg to rozszerzenie w stosunku
do zarejestrowanych wczesniej 3
nizszych dawek tego preparatu. Za-
rejestrowane sa aktualnie 33. marki
preparatow rysperydonu. Na rynku
znajduja si¢ 22 leki doustne jednod-
awkowe: Mepharis (Mepha), Rispen
(Zentiva), Risperatio (Ratiopharm),
Rispolept (Janssen-Cilag; lek ory-
ginalny), Rispolux (Sandoz), Risset
(Farmacom), Ryspolit (Polpharma),
Speridan (Actavis), od kwietnia 2006
Risperon (Lekam), od sierpnia 2006
Lioxam (Griinenthal), od stycznia
2007 Ziperid (ICN Polfa Rzeszow),
od marca 2007 Disaperid (Biogened) i
Nodir (Polfarmex), od maja 2007 Ri-
leptid (Egis), od lipca 2007 Torendo
(Krka), od sierpnia 2007 Rispofren
(Biofarm), od wrzesnia 2007 Doresol
(Jelfa), od wrze$nia 2008 Galperinon
(Galena; zarejestrowany wczesniej
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jako Rilept), od pazdziernika 2008
Ranperidon (Ranbaxy), od listopada
2008 Risperidone-Arrow (Arrow
Poland), od lutego 2009 Risperidon
Vipharm (zarejestrowany wczesnigj
pod nazwa: Risperidon Specifar) i
od maja 2009 Apo-Risperid (Apo-
tex). Nie zostaly jeszcze wprow-
adzone do sprzedazy preparaty:
Ridonex (Gedeon Richter), Rinter
(Teva), Rispefar (Quisisana Pharma),
Risperat (Sandoz), Risperidone BMM
Pharma (Lefarm), Risperidone Hexal,
Risperidon Medochemie, Risperidon
Tad (Tad Pharma), Stadarisp (Stada)
i Symperid (SymPhar). W postaci
doustnej wielodawkowej na rynku
znajduja si¢ 3 leki: Apo-Risperid
(Apotex), Rispolept (Janssen-Cilag) i
od pazdziernika 2009 Orizon (Orion),
za$ nie zostaly jeszcze wprowadzone
Ryspolit (Polpharma) i Stadarisp
(Stada). Ponadto dostepny jest pre-
parat parenteralny jednodawkowy o
przedluzonym uwalnianiu: Rispolept
Consta (Janssen-Cilag). Skreslono z
Rejestru preparaty: Risnia (Cipla),
Risperiwin (Winthrop Medicaments)
i Rispimed (Natur Produkt Zdrovit).
NO6 — Psychoanaleptyki;
NOGA — Leki przeciwdepre-
syjne; NO6AB — Selektywne
inhibitory zwrotnego wychwytu
serotoniny
Escitalopramum: Escitil (Egis) to
4. zarejestrowana marka escitalo-
pramu. W sprzedazy znajduje sig
lek oryginalny Lexapro (Lundbeck).
Nie zostaly jeszcze wprowadzone
preparaty Escitalopram Vera (Vera
Pharma) i Mozarin (Adamed).
Fluoxetinum: Fluxemed (Pro.Med.
CS) to aktualnie 8. zarejestrowana
marka fluoksetyny. W sprzedazy zna-
jduje sig¢ 7 lekow: Andepin (Synteza),
Bioxetin (Sanofi-Aventis), Deprex-
etin (ICN Polfa Rzeszéw), Fluox-
etin Polpharma, Salipax (Mepha),
Seronil (Orion) i od kwietnia 2008
Xetiran (Ranbaxy). Lek oryginalny
Prozac (Eli Lilly) zostat wyparty z
rynku przez preparaty generyczne
i jego rejestracja nie zostala przez
producenta przedtuzona. Skreslono
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z Rejestru: Apo-Flox (Apotex), Flu-
oksetyna (Anpharm) i FluoxoLek
(Lek, Strykow 1 Sandoz).
NO6D — Leki przeciw demencji;
NO6DA - Antycholinoesterazy
Donepezilum: Donemed (Sun-Farm)
to 17. zarejestrowana marka done-
pezylu. Do sprzedazy wprowad-
zono 10 lekow: Aricept (Pfizer; lek
oryginalny), Cogiton (Biofarm),
Donepex (Celon Pharma), Yasnal
(Krka), od lutego 2009 Donesyn
(Vipharm) i Symepezil (SymPhar),
od maja 2009 Donectil (ICN Polfa
Rzeszow), od lipca 2009 Cogne-
zil (Medicamenta; zarejestrowany
wczesniej jako Donepezil Synthon) i
od pazdziernika 2009 Alzdone (Unia)
i Donecept (Actavis). Nie pojawity
si¢ jeszcze na rynku preparaty:
Alzepezil (Egis), Donepezil Gener-
ics, DoneSAN (Sandoz), Redumas
(Teva) oraz Donethon i Synpezil (oba:
Synthon).
Rivastigminum: Evertas (Zentiva) to
5. zarejestrowana marka rywastyg-
miny, a 2. lek generyczny. Wczesniej
zarejestrowano centralnie preparaty
firmy Novartis Europharm: Exelon i
Prometax, a takze Nimvastid (Krka) i
Rivastigmine Teva (Teva Pharma).
Do sprzedazy wprowadzono 2 leki:
Exelon (Novartis Europharm) i od
sierpnia 2009 Nimvastid (Krka).
NO7/NO7X/NO7XX — Inne leki
dziatajqce na uktad nerwowy
Riluzolum: Sclefic (Actavis) to 2.
zarejestrowana marka riluzolu. Na
rynek wprowadzono Rilutek (Aven-
tis Pharma).

R - UKLAD ODDECHOWY
R0O3 — Leki stosowane w ob-
turacyjnych chorobach drog
oddechowych; RO3B— Inne leki
stosowane w obturacyjnych
chorobach drog oddechowych,
preparaty wziewne, RO3BB —
Leki antycholinergiczne

Tiotropii bromas: Spiriva Respimat
(Boehringer Ingelheim) w postaci
roztworu do inhalacji (nowa postac¢
— dawki odmierzalne !) to roz-
szerzenie w stosunku do wprow-
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»adzonych wczesniej kapsutek z
proszkiem do inhalacji Spiriva.

S —NARZADY ZMYSLOW

SO1 — Leki okulistyczne;

S0IA — Leki przeciwinfek-

cyjne; S0IAX — Inne leki

przeciwinfekcyjne
Moxifloxacinum: Vigamox (Al-
con) w postaci kropli do oczu to 1.
zarejestrowany okulistyczny lek z
moksyfloksacyna.

SOIE — Leki przeciw jaskrze

i zwezajqce zrenice; SOIEE —

Analogi prostaglandyn
Latanoprostum: Xaloptic (Polphar-
ma) 1 Latanoprost Actavis to odpow-
iednio 4. 1 5. zarejestrowana marka
latanoprostu. Na rynku jest obecny
lek oryginalny Xalatan (Pfizer). Nie
zostaly jeszcze wprowadzone: Ar-
rowprost (Arrow Generics) i Latano-
prost Arrow (Arrow Poland).

V - PREPARATY ROZNE
Vo7/Vo74 — Wszystkie
pozostate preparaty nielec-
znicze; VO7AB — Srodki do
rozpuszczania i rozcienczania,

wlqczajqc roztwory do irygacji
Agqua pro iniectione: Aqua pro iniec-
tione Kabi (Fresenius Kabi Polska)
w opakowaniach po 5, 101 20 ml to
aktualnie 2. zarejestrowany preparat
z woda do iniekcji jako rozpuszczal-
nikiem lub rozcienczalnikiem lekow
iniekcyjnych. Na rynku dostgpny
jest preparat Aqua pro injectione
Polpharma.
Zarejestrowane sa takze 4 preparaty
w duzych opakowaniach (od 50 ml
do 1000 ml) do wlewoéw dozylnych
firm: Baxter, Baxter Terpol, Braun i
Fresenius Kabi Polska.

Nowe rejestracje - UE — listopad 2009

W listopadzie 2009 r. Komisja Europejska w ramach procedury centralnej wydata 12
decyzji o dopuszczeniu do obrotu nowych produktow leczniczych przeznaczonych do
stosowania u ludzi, w tym dla 2 nowych substancji czynnych (dronedaron 1 indakaterol).
Produkty omowiono w ramach klasy ATC wedtug WHO oraz substancji czynnej

preparatu, z krotkim opisem postaci 1 z uwzglednieniem wskazan, pomijajac inne
szczegoty, ktore mozna znalez¢ w witrynie internetowej Europejskiej Agencji Produktow
Leczniczych (http://www.emea.europa.eu).

A - PRZEWOD POKARMO-
WY I METABOLIZM
Al0 — Leki stosowane w
cukrzycy;, A10B — Leki ob-
nizajqce poziom glukozy we
krwi, zwylqczeniem insulin;
A10BX— Inne leki obnizajq-
ce poziom glukozy we krwi,
z wylqczeniem insulin
Repaglinidum: Repaglinide Krka
(Krka) jest wskazany dla pacjen-
tow z cukrzyca typu 2 (cukrzyca
insulinoniezalezna), u ktorych hi-
perglikemia nie moze by¢ diuze;j
wtlasciwie kontrolowana za pomo-
ca diety, zmniejszenia masy ciata
1 aktywnosci fizycznej. Leczenie
nalezy rozpocza¢ wspomagajaco
z dieta 1 aktywnoscia fizyczna w
celu zmniejszenia st¢zenia glu-
kozy we krwi wzrastajacego po
positkach.
Repaglinid jest krotko dziataja-
cym lekiem pobudzajacym wy-

dzielanie insuliny. Zmniejsza ste-
zenie glukozy we krwi poprzez
pobudzanie uwalniania insuliny
z trzustki, co zalezy od obecno-
sci czynnych komorek beta w
obrebie wysp trzustkowych. Re-
paglinid zamyka zalezne od ATP
kanaty potasowe w blonie komo-
rek beta, taczac si¢ z innym miej-
scem wiazania, niz pozostate leki
stymulujace wydzielanie insuli-
ny. Prowadzi to do depolaryzacji
komorek beta, otwarcia kanalow
wapniowych 1 zwigkszonego na-
ptywu jonow wapnia do komorek,
a w konsekwencji do uwolnienia
insuliny z komorek beta.
Wczesniej w ramach procedury
centralnej zarejestrowano w UE
4 preparaty repaglinidu: Enyglid
(Krka), Novonorm (dostgpny w
Polsce) oraz Prandin (oba: Novo
Nordisk) i Repaglinide Teva (Teva
Pharma).
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C — UKLAD SERCOWO-NA-
CZYNIOWY
C01 — Leki nasercowe;,
COIB — Leki przeciwaryt-
miczne, klasa liIll; COIBD
— Leki przeciwarytmiczne,
klasa III (klasyfikacja tym-
czasowa— WHO nie ustalita
jeszcze klasyfikacji dla dro-
nedaronu)
Dronedaronum: Multaq (Sanofi
-Aventis) jest wskazany u do-
rostych, stabilnych klinicznie
pacjentow z przebytym lub aktu-
alnie trwajacym nieutrwalonym
migotaniem przedsionkow w celu
zapobiegania nawrotom migotania
przedsionkéw lub zwolnienia czg-
stosci rytmu komor.
W zaleznos$ci od zastosowanego
modelu zwierze¢cego, dronedaron
zapobiega migotaniu przedsion-
kow lub przywraca prawidtowy



rytm zatokowy. Zapobiega takze
czgstoskurczom komorowym i mi-
gotaniu komor w kilku modelach
zwierzgcych. Opisane dziatania
najprawdopodobniej wynikaja z
wlasciwosci elektrofizjologicz-
nych dronedaronu, typowych dla
wszystkich czterech klas lekow
przeciwarytmicznych wg kla-
syfikacji Vaughana i Williamsa.
Dronedaron wykazuje zdolno$¢
blokowania licznych kanatow
jonowych, hamujac przeptyw
jondw potasowych, dzigki czemu
wydtuza czas trwania potencjatu
czynnosciowego serca i okresu
refrakcji (klasa IIT). Hamuje takze
przepltyw sodu (klasa Ib) i wapnia
(klasa V). W sposob niekompe-
tycyjny przeciwdziata roéwniez
aktywacji receptorow adrener-
gicznych (klasa II). Zmniejsza
czestos¢ akceji serca w modelach
zwierzgcych. Obniza ci$nienie tet-
nicze krwi 1 kurczliwo$¢ mies$nia
Sercowego oraz zmniejsza zuzycie
tlenu przez migsien sercowy, nie
wywotujac zmian frakcji wyrzu-
towej lewej komory. Powoduje
rozkurcz naczyn krwiono$nych
w obrebie tetnic wiencowych (w
wyniku aktywacji szlaku tlenku
azotu) i tetnicach obwodowych.
Wykazuje posrednie dziatanie ad-
renolityczne i czg$ciowe dziatanie
antagonistyczne wobec bodZcow
adrenergicznych. Zmniejsza zmia-
ny ci$nienia krwi w odpowiedzi
na adrenaling za posrednictwem
receptorow a-adrenergicznych
oraz odpowiedZ na izoproterenol
za poSrednictwem receptorow P - i
B,-adrenergicznych.
C09 — Leki dzialajqce na
uklad renina-angiotensyna;
C09D — Antagonisci angio-
tensyny I1, leki ztozone;
C09DA - Antagonisci angio-
tensyny 11 i leki moczoped-
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ne; C09DA04 — Irbesartan i
leki moczopedne
Irbesartanum+hydrochlorothi
azidum:  Irbesartan/Hydrochlo-
rothiazide Teva (Teva Pharma) to
aktualnie4. zarejestrowany lek za-
wierajacy irbesartan bedacy anta-
gonista receptora angiotensyny II
i tiazydowy lek moczopedny hy-
drochlorotiazyd. W pazdzierniku
1998 r. zarejestrowano preparaty
CoAprovel i Karvezide (Bristol-
Myers Squibb). W styczniu 2007
zarejestrowano Irbesartan Hydro-
chlorothiazide Winthrop (Sanofi
Pharma Bristol-Myers Squibb).
W listopadzie 2009 wycofano z
unijnego rejestru preparat Irbe-
sartan Hydrochlorothiazide BMS
(Bristol-Myers Squibb Pharma).
Wskazaniem do stosowania jest
leczenie nadcis$nienia tetniczego
pierwotnego pacjentow, u ktoérych
ci$nienie tgtnicze krwi nie jest
odpowiednio kontrolowane przez
irbesartan lub hydrochlorotiazyd
stosowane w monoterapii.
C09DX - Antagonisci angio-
tensyny II, blokery kanatu
wapniowego i tiazydowe
leki moczopedne; CO9DX01
— Walsartan, amlodypina i
hydrochlorotiazyd
Valsartanum-+amlodipinum+hyd
rochlorothiazidum: Dafiro HCT i
Copalia HCT (oba: Novartis Eu-
ropharm) to 3. i 4. zarejestrowany
lek o podanym sktadzie. Preparaty
sag wskazane w leczeniu samo-
istnego nadcis$nienia tgtniczego
u dorostych pacjentow, ktorych
ci$nienie krwi jest odpowiednio
kontrolowane podczas leczenia
skojarzonego amlodypina, wal-
sartanem 1 hydrochlorotiazydem
(HCT), jako leczenie zastgpujace
przyjmowanie tych substancji
czynnych w trzech oddzielnych
preparatach lub w dwdch prepa-
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ratach, z ktérych jeden zawiera
dwie substancje czynne (np. Co-
palia, Dafiro, Exforge i Imprida —
wszystkie: Novartis Europharm),
a drugi pozostata substancjg czyn-
na.

Leki Dafiro HCT i1 Copalia HCT
zawierajq trzy sktadniki przeciw-
nadci$nieniowe o uzupelniaja-
cych si¢ mechanizmach kontro-
lowania ci$nienia krwi u pacjen-
tow z samoistnym nadcis$nieniem
tetniczym: amlodypina nalezy do
grupy antagonistow wapnia, wal-
sartan do grupy lekow bedacych
antagonistami angiotensyny II, a
hydrochlorotiazyd nalezy do gru-
py tiazydowych lekow moczoped-
nych. Skojarzenie tych substancji
powoduje addytywne dzialanie
przeciwnadci$nieniowe.

W pazdzierniku 2009 zarejestro-
wano preparaty Exforge HCT 1
Imprida HCT (réwniez Novartis
Europharm).

G - UKLAD MOCZOWO-
PLCIOWY I HORMONY
PLCIOWE

G04 — Leki urologiczne;
GO04B — Inne leki urologicz-
ne, w tym przeciwskurczowe;
GO04BE — Leki stosowane w
zaburzeniach erekcji
Sildenafilum: Sildenafil Teva
(Teva Pharma) jest wskazany w
leczeniu mezczyzn z zaburzenia-
mi erekcji, czyli niezdolno$cia
uzyskania lub utrzymania erekcji
pracia wystarczajacej do odbycia
stosunku ptciowego. W celu sku-
tecznego dzialania produktu lecz-
niczego Sildenafil Teva niezbed-
na jest stymulacja seksualna.
Sildenafil Teva jest 5. zarejestro-
wana w Polsce marka syldenafilu.
Na rynek zostaty wprowadzone 3
preparaty z takimi wskazaniami:
Maxigra (Polpharma) oraz zare-

>
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»jestrowane w ramach centralnej

procedury unijnej Viagra (Pfizer)
i od pazdziernika 2009 Vizarsin
(Krka).
Do sprzedazy wprowadzono tak-
ze preparat Revatio (Pfizer). Lek
zawiera sildenafil umieszczony
przez WHO w klasie GO4BE —
Leki stosowane w zaburzeniach
erekcji, cho¢ wedlug wskazan dla
tego preparatu (leczenie pacjen-
tow z nadcis$nieniem plucnym
sklasyfikowanym wedlug WHO
jako klasa II 1 I1I - lek stosuje si¢
w celu poprawy zdolnosci wy-
sitkowej; wykazano skutecznos¢
dziatania leku w pierwotnych po-
staciach nadcis$nienia phlucnego
oraz wtornych zwiazanych z cho-
robami tkanki tacznej) bardziej
pasowataby klasa COI/EB — Inne
leki nasercowe.

J — LEKI PRZECIWZAKAZ-
NE DZIALAJACE OGOLNIE
J05 — Leki przeciwwirusowe
dziatajqce ogolnie; J05A —
Bezposrednio dziatajqce leki
przeciwwirusowe, JOSAG —
Nienukleozydowe inhibitory
odwrotnej transkryptazy
Nevirapinum: Nevirapine Teva
(Teva Pharma) jest wskazany w
leczeniu skojarzonym z innymi
lekami przeciwretrowirusowymi
w leczeniu dorostych, mtodzie-
zy 1 dzieci bez wzgledu na wiek
zarazonych wirusem HIV-1. W
wigkszos$ci przypadkow newirapi-
n¢ stosowano z nukleozydowymi
inhibitorami odwrotnej transkryp-
tazy. Wybor kolejnej terapii po
stosowaniu newirapiny powinien
by¢ oparty na do$§wiadczeniu
klinicznym i wynikach badan
opornosci.
Newirapina jest nienukleozydo-
wym, niekompetycyjnym inhi-
bitorem odwrotnej transkryptazy

HIV-1. Nie wykazuje biologicz-
nie znaczacej aktywnos$ci hamo-
wania odwrotnej transkryptazy
HIV-2 lub eukariotycznych poli-
meraz DNA a, B, y1 0.
Nevirapine Teva jest 1. lekiem ge-
nerycznym newirapiny. W lutym
1998 zarejestrowano centralnie
w UE lek oryginalny Viramune
(Boehringer Ingelheim).
J06 — Surowice odpornos-
ciowe i immunoglobuliny,
JO6B — Immunoglobuliny,
JO6BB — Immunoglobuliny
swoiste; JO6BB04 — Immu-
noglobuliny przeciw wi-
rusowi zapalenia wqtroby
typu B
Immunoglobulinum humanum
hepatitidis B: Zutectra (Biotest
Pharma) to aktualnie 4. zareje-
strowany w Polsce preparat im-
munoglobulin przeciw wirusowi
zapalenia watroby typu B, a 1.
zarejestrowany centralnie w UE
i 1. do podawania podskoérnego.
Do sprzedazy wprowadzono 2
preparaty: Gamma Anty-HBs
(Biomed Lublin) do podawania
domig$niowego i Hepatect CP
(Biotest Pharma) do podawania
dozylnego we wlewach. Nie poja-
wit sig jeszcze na rynku dozylny
Uman Big (Kedrion).
JO7 — Szczepionki; JO7B
— Szczepionki wirusowe;
JO7BB — Szczepionki prze-
ciw grypie
Influenzae vaccinum: Pandemic
Influenza Vaccine (H5N1) (Gla-
xoSmithKline Biologicals) to 7.
zarejestrowana w Europie szcze-
pionka przeciw grypie pande-
micznej, zwanej ,,ptasia grypa’.
Jest to generyczna wersja szcze-
pionki Pandemrix. W jej sktad
wchodzi namnazany w zarod-
kach kurzych rozszczepiony, in-
aktywowany wirus grypy A/Viet-
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Nam/1194/2004 (H5N1) wariant
szczepu (NIBRG-14) zawieraja-
cy 3,75 mcg hemaglutyniny oraz
specjalny adiuwant AS03 zawie-
rajacy skwalen, DL-a-tokoferol
i polisorbat 80. Zaleta uzycia
adiuwantu ASO3 jest zwigksze-
nie stopnia odpowiedzi immuno-
logicznej, dzigki czemu mozliwe
byto obnizenie dawki antygenu
do 3,75 mcg hemaglutyniny - jest
to najnizsza z zarejestrowanych
w szczepionkach przeciwgrypo-
wych dawka antygenu.
Wskazaniem jest profilaktyka
grypy w przypadku oficjalnie
ogloszonej pandemii. Pande-
miczne szczepionki przeciw gry-
pie nalezy stosowa¢ zgodnie z
oficjalnymi zaleceniami. Szcze-
pionka zostata dopuszczona do
obrotu zgodnie z procedura ,,do-
puszczenia w wyjatkowych oko-
licznosciach”.

W marcu 2007 zarejestrowano
szczepionkg Daronrix (GlaxoS-
mithKline Biologicals) zawiera-
jaca caty wirion i standardowy
adiuwant, a w maju 2007 szcze-
pionke Focetria (Novartis Vacci-
nes & Diagnostics) zawierajaca
antygeny powierzchniowe (he-
maglutyning 1 neuraminidazg)
i ulepszony adiuwant. W maju
2008 zarejestrowano Pandemrix
(GlaxoSmithKline Biologicals)
zawierajacy rozszczepiony wirion
wirusa H5N1 i adiuwant ASO3.
W marcu 2009 zarejestrowano
szczepionkg Celvapan (Baxter)
zawierajaca caly inaktywowany
wirion. W pazdzierniku 2009 za-
rejestrowano 2 szczepionki: Pan-
demic Influenza Vaccine H5N1
Baxter (Baxter; odpowiednik
szczepionki Celvapan) i Foclivia
(Novartis Vaccines and Diagno-
stics; odpowiednik szczepionki
Focetria).



Zarejestrowane sa takze szcze-
pionki prepandemiczne, przezna-
czone do stosowania w 4.-5. fazie
rozwoju pandemii: Prepandrix i
Prepandemic Influenza Vaccine
(H5NT1) (obie: GlaxoSmithKline
Biologicals).

R - UKLAD ODDECHOWY
RO3 — Leki stosowane w ob-
turacyjnych chorobach drog
oddechowych; RO3A — Leki
adrenergiczne, preparaty
wziewne; RO3AC — Selek-
tywni agonisci receptorow
B,-adrenergicznych

Indacaterolum: Hirobriz Breez-
haler, Onbrez Breezhaler i Oslif
Breezhaler (wszystkie: Novartis
Europharm) w postaci proszku
do inhalacji w kapsutkach twar-
dych sa wskazane w podtrzymu-
jacym leczeniu rozszerzajacym
oskrzela u dorostych pacjentow z
przewlekta obturacyjna choroba
phuc. Nalezy stosowac inhalator
dostarczany wraz z kazda nowa
recepta. Inhalator po 30 dniach
stosowania nalezy wyrzucic.

Efekty farmakologiczne dtugo
dziatajacych agonistow receptora
B, przynajmniej czgSciowo wy-
nikaja z pobudzenia wewnatrz-
komoérkowej cyklazy adenylo-
wej - enzymu katalizujacego
przeksztalcanie adenozynotrifo-
sforanu (ATP) do cyklicznego
3’,5’-adenozynomonofosfora-
nu (cAMP). Zwigkszone stgze-
nie cyklicznego AMP powoduje
zwiotczenie migsni gladkich w
$cianie oskrzeli. Badania in vitro
wykazaly, ze indakaterol, dtu-
go dzialajacy agonista receptora
B,-adrenergicznego,  wykazuje
ponad 24 razy wigksza aktyw-
nos¢ w pobudzaniu receptorow 3,
w poréwnaniu do receptorow f3,
oraz 20 razy wigksza aktywnos$¢
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w poréwnaniu do receptoréw J..
Po inhalacji lek wykazuje lokalne
dziatanie rozszerzajace oskrze-
la w plucach. Indakaterol jest
czesciowym agonista ludzkiego
receptora B,. Chociaz receptory
B, sa dominujacymi receptorami
adrenergicznymi w mig$niach
gladkich oskrzeli, a receptory B,
sa dominujacymi receptorami ad-
renergicznymi w ludzkim sercu,
to receptory B, wystgpuja takze
w ludzkim sercu, gdzie stano-
wia 10-50% wszystkich recepto-
réw adrenergicznych. Dokladna
funkcja receptoréw 3, w sercu nie
jest znana, jednak ich obecnos$¢
zwigksza prawdopodobnienstwo,
ze nawet wysoce selektywni
agonisci receptora 3, moga mie¢
wplyw na serce.

Niektére decyzje porejestracyjne

Komisji Europejskie;j:

e decyzjaz 251X 2009 w sprawie
przeniesienia pozwolenia na
wprowadzenie do obrotu pre-
paratu Qutenza zawierajacego
kapsaicyng (klasa NOIBX) z
firmy NeurogesX (GB) na firmeg
Astellas Pharma (NL);

e decyzja z 8 X 2009 znosza-
ca zawieszenie pozwolenia na
wprowadzenie do obrotu prepa-
ratu Optison (GE Healthcare),
zawierajacego perflutren (klasa
ATC: VOSDA);

e decyzjaz 11 X12009 w sprawie
zmiany pozwolenia na wprowa-
dzenie do obrotu preparatu Fo-
cetria (Novartis Vaccines and
Diagnostics), bedacego pande-
miczng szczepionka przeciw
grypie (HIN1)v, polegajaca na
zmianie reasortanta szczepu
A/California/7/2009:  wariant
szczepu (HIN1)v (X-179A) na
wariant szczepu (HIND)v (X-
181) — klasa ATC: JO7BB;

e decyzjaz 11 X12009 w sprawie
wycofania, na wniosek posiada-
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cza z 20 X 2009, pozwolenia na
wprowadzenie do obrotu pre-
paratu Irbesartan BMS (Bristol
-Myers Squibb Pharma), zawie-
rajacego irbesartan (klasa ATC:
C09CA);

decyzja z 11 X12009 w sprawie
wycofania, na wniosek posia-
dacza z 20 X 2009, pozwolenia
na wprowadzenie do obrotu
preparatu Irbesartan HCT BMS
(Bristol-Myers Squibb Phar-
ma), zawierajacego irbesartan i
hydrochlorotiazyd (klasa ATC:
C09DA04);

decyzja z 12 X1 2009 w sprawie
wycofania, na wniosek posiada-
cza z 20 X 2009, pozwolenia na
wprowadzenie do obrotu prepa-
ratu Clopidogrel BMS (Bristol
-Myers Squibb Pharma), za-
wierajacego klopidogrel (klasa
ATC: BO1AC);

decyzja z 19 X12009 w sprawie
przeniesienia pozwolenia na
wprowadzenie do obrotu pre-
paratu Clopidogrel HCS (HCS)
zawierajacego klopidogrel (kla-
sa ATC: BO1AC) z firmy HCS
(B) na firmg Teva Pharma (NL),
co skutkuje takze zmiang na-
zwy preparatu na Clopidogrel
Teva Pharma;

decyzja z 30 XI 2009 zmienia-
jaca nazwe preparatu Tadalafil
Lilly na Adcirca (Eli Lilly) — lek
zawiera tadalafil umieszczony
przez WHO w klasie GO4BE —
Leki stosowane w zaburzeniach
erekcji, cho¢ wedhug aktualnych
wskazan dla tego preparatu (le-
czenie tetniczego nadci$nienia
ptucnego klasy II i III wedtug
klasyfikacji WHO, w celu po-
prawy zdolnosci wysitkowej;
takze w leczeniu idiopatycz-
nego tetniczego nadci$nienia
plucnego oraz tgtniczego nad-
ci$nienia ptucnego zwiazanego
z kolagenowym schorzeniem
naczyn) bardziej pasowataby
klasa COIEB — Inne leki naser-
cowe.




>
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NOWOSCI NA RYNKU - LISTOPAD 2009
Klasa ATC/ Nazwa Nazwa Podmiot Obszar i data
WHO miedzynarodowa handlowa odpowiedzialny rejestracji
BO1AC Clopidogrelum Clopidogrel Mylan UE 09.2009
Mylan
BO1AC Clopidogrelum Egitromb Egis PL 07.2009
BO5BA Nutrimentum SmofKabiven |Fresenius Kabi PL 02.2009
C09CA Losartanum Presartan ICN Polfa PL 07.2009
Rzeszéw
CO09DA01 Losartanum + Presartan H ICN Polfa PL 07.2009
hydrochlorothiazidum Rzeszow
D0O7AB Alclometasonum Afloderm Belupo PL 04.2004
DOo7CC Betamethasonum + Belogent Belupo PL Diprogent,
gentamicinum zm. 04.2004
Belogent
DO7XC Betamethasonum + Belosalic Belupo PL 04.2004
acidum salicylicum
G04CB Finasteridum Ulgafen Jelfa PL 07.2007
LO1BB Fludarabinum Fludalym Actavis PL 02.2009
LO1CA Vincristinum Vincristine Teva PL 11.2008
Teva
LO1XE Everolimusum Afinitor Novartis UE 08.2009
Europharm
LO2BB Bicalutamidum Bicalutamid Mylan PL 05.2009
Mylan Calumerck,
zm. 07.2009
Bicalutamid
Mylan
L02BB Bicalutamidum Binabic Oncogenerika PL 04.2009
LO2BG Anastrozolum Anastrozole Arrow Poland PL 07.2009
Arrow
MO1AE Ibuprofenum MIG Berlin-Chemie PL 08.2008
NO2BE Paracetamolum Malupar Aflofarm PL 12.1999
Paracetamol’
(Farmjug),
zm. 12.2008
Paracetamol
Aflofarm,
zm. 05.2009
Malupar
NO5AH Olanzapinum Synza Synthon PL 04.2009
NO5AH Quetiapinum Gentiapin Biogened PL 06.2009
NO5BA Oxazepamum Oxazepam Espefa PL 04.2004
Espefa Oxam’, zm.
05.2009
Oxazepam
Espefa
NOBAX Venlafaxinum Faxolet ER Polfa Pabianice PL 03.2009
NO7BA Nicotinum Niquitin Mini GlaxoSmithKline | PL 04.2009
ROGAE Cetirizinum Amertil Biofarm PL 07.2008
Biotabs

* preparat pod wczesniejszg nazwg zostat wprowadzony na rynek
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W listopadzie 2009 r. na rynek
farmaceutyczny w Polsce zostaty
wprowadzone 23 nowe marki
produktow leczniczych.

B - KREW I UKLAD
KRWIOTWORCZY
B0O01/B01A - Leki
przeciwzakrzepowe,; BOIAC
— Inhibitory agregacji
phitek krwi (z wylqczeniem

heparyny)

B05 — Substytuty osocza i ptyny do
wlewow; BO5B — Roztwory
do podawania dozylnego,
B0O5BA — Roztwory do
zZywienia pozajelitowego,

C - UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY

C09 — Leki dzialajqce na uktad
renina-angiotensyna,
C09C/C09CA — Antagonisci
angiotensyny I, leki proste
C09D — AntagonisSci
angiotensyny I1, leki ztoZone;
C09DA - Antagonisci
angiotensyny II i leki
moczopedne; C09DAOI —
Losartan i leki moczopedne

D — LEKI STOSOWANE

W DERMATOLOGII
D07 — Kortykosteroidy, reparaty

dermatologiczne;
D074 — Kortykosteroidy,
leki proste; DO7AB
- Kortykosteroidy
umiarkowanie silnie
dziatajqce (grupa I1)
D07C — Kortykosteroidy
+ antybiotyki; D07CC
—  Kortykosteroidy  silnie
dziatajqce + antybiotyki

Iims
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D07X — Kortykosteroidy
+ inne leki; DO07XC —
Kortykosteroidy silnie
dziatajqce + inne leki

G - UKLAD MOCZOWO-
PLCIOWY I HORMONY
PLCIOWE
G04 — Leki urologiczne;, G04C —
Leki stosowane w tagodnym
przeroscie gruczotu
krokowego, G04CB —
Inhibitory Sa-reduktazy

testosteronu

L - LEKI
PRZECIWNOWOTWOROWE
I WPLYWAJACE NA UKLAD
ODPORNOSCIOWY

L0OI — Leki przeciwnowotworowe,
LOIB — Antymetabolity,
L0OI1BB — Analogi puryny
L0OI1C — Alkaloidy roslinne
i inne Srodki naturalne;
L01CA— Alkaloidy barwinka
(Vinca minor) i ich analogi
LOIX - Inne leki
przeciwnowotworowe;
LOIXE — Inhibitory kinazy
biatkowej

L02 — Leki hormonalne; LO2B —
Antagonisci hormonow i leki
o zblizonym dziataniu;
L02BB - Antyandrogeny
LO2BG — Inhibitory
enzymow

M — UKLAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MOI1 — Leki przeciwzapalne i

przeciwreumatyczne;

MOIA — Niesterydowe

leki przeciwzapalne i

przeciwreumatyczne;
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MOIAE — Pochodne kwasu
propionowego

N - UKLAD NERWOWY

NO2 — Leki przeciwbolowe; NO2B
— Inne leki przeciwbolowe i
przeciwgorqczkowe; NO2BE
— Anilidy

NO5 — Leki psychotropowe;
NO5A — Leki neuroleptyczne;
NOSAH — Diazepiny,
oksazepiny i tiazepiny
NO5B — Leki przeciwlekowe;
NO5SBA — Pochodne
benzodiazepiny

NO6 — Psychoanaleptyki; NO6A
— Leki przeciwdepresyjne;
NO06AX — Inne leki
przeciwdepresyjne

NO7 — Inne leki dziatajqce na
uktad nerwowy,; NO7B — Leki
stosowane w uzaleznieniach;
NO7BA — Leki stosowane w
uzaleznieniu od nikotyny

R - UKLAD ODDECHOWY

RO6/R0O6A—Lekiprzeciwhistaminowe
dziatajqce ogolnie; ROGAE —
Pochodne piperazyny

Opracowanie:
dr n. farm. Jarostaw Filipek

Kierownik Dziatu Informacji o
Produktach

Administrator Farmaceutycznej Bazy
Danych BAZYL

IMS Poland

2009-12-18
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X MISTRZOSTWA POLSKI
FARMACEUTOW
W NARCIARSTWIE ALPEISKIM

KARPACZ 2010

Dolnoslaska Izba Aptekarska, ktora jest organizatorem imprezy poinformowata, zZe za-
wody odbedq si¢ 16 stycznia 2010 roku. Miejscem wydarzen bedzie, podobnie jak w latach
minionych stok Karpatka w Karpaczu, oddany wylqcznie do dyspozycji uczestnikow mi-
strzostw. W razie potrzeby stok bedzie sztucznie nasniezany.

Termin zgloszen (na pismie!) uptywa 12 stycznia 2010 r. Zgloszenia nalezy wysyta¢ na
adres Dolnoslgskiej Izby Aptekarskiej, 50-333 Wroctaw, ul. Matejki 6. Zgloszenie moze by¢
przestane faxem: 071-321-18-77 lub mailem: biuletyn@dia.com.p!

Aptekarz Polski — Pismo Naczelnej Izby Aptekarskiej, www.aptekarzpolski.pl
Wydawca: Naczelna Izba Aptekarska, ul. Diuga 16,
00-238 Warszawa, tel. 022 635 92 85, fax 022 887 50 32, e-mail: nia@nia.org.pl

Redakcja Aptekarza Polskiego:
Redaktor Wydawca — mgr farm. Michat Grzegorczyk; Redaktor Naczelny — Zbigniew Solarz;
Zastepca Redaktora Naczelnego, Konsultant farmaceutyczny — dr n. farm. Tomasz Baj;
Sekretarz redakcji, Webmaster witryny www.aptekarzpolski.pl — mgr farm. Olga Sierpniowska.

e-mail: redakcja@aptekarzpolski.pl
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