PANORAMA SAMORZADU

Istniejgace apteki
muszg miec przestrzen do rozwoju

8 marca 2009 roku odby! si¢ XIII Okregowy Zjazd Aptekarzy w Y.odzi, ktory byl pierwszym zjazdem
sprawozdawczym w V kadencji samorzadu aptekarskiego wojewodztwa lodzkiego liczacego 2245 czlon-
kow. Sprawozdanie z dzialalnosci Okregowej Rady Aptekarskiej przedstawila delegatom mgr farm. Elz-
bieta Piotrowska-Rutkowska, Prezes ORA w Lodzi.

Fragmenty z wielowatkowego wy-
stapienia Pani Prezes:

- W 2008 roku pod auspicjami Okre-
gowej Izby Aptekarskiej w Lodzi
zorganizowano 235 szkolen. Tak duza
intensywnos¢ szkolen wynikata po-
srednio z tego, ze w minionym roku
konczyl sie pierwszy okres
edukacyjny. W zwiqzku z tym
Rada starata sie stworzy¢
aptekarzom mozZliwos¢ wy-
wiqzania sie z natoZonego
prawem obowiqzku uczest-
nictwaw szkoleniach. Pomi-
mo imponujqcego finiszu,
ktory przejawiat sie bardzo
duzq frekwencjq aptekarzy
uczestniczqcych w szkole-
niach, nie wszystkim udato
sie uzyskac¢ 100 punktow
edukacyjnych. Przyczyny
tego stanu rzeczy tkwiq przede
wszystkim w niedopasowanych za-
pisach rozporzqdzenia Ministra
Zdrowiaw sprawie szkolen ciqgtych
Sfarmaceutow. Rozporzqdzenie na-
kladajqce na aptekarzy, stuszny, co
do zasady, obowiqzek podnoszenia
kwalifikacji zawodowych powinno
uwzgledniac specyfike zawodu ap-
tekarza, z uwzglednieniem rytmu
pracy aptekarza i jego mozliwosci
finansowych. Udzial w szkoleniach
zwiqzanych ze zdobywaniem tzw.
punktow twardych jest niestety
kosztowny i obciqzajacy w znacznym
stopniu aptekarskq kieszen.

- Doradztwo, opieka farmaceutycz-

na, to przyktady zajec, ktorym ap-
tekarz, znawca lekow i zagadnien
farmakoterapii poswieca coraz wie-
cej czasu. Niestety, jak na razie, za
wykonywanie wymienionych zadan
aptekarze nie otrzymujq wynagro-
dzenia. Rozwiqzanie tej kwestii na-
lezy do wiadz panstwowych odpo-

wiedzialnych za ksztattowanie poli-
tyki zdrowotnej, z Sejmem i Sena-
tem RP oraz Ministerstwem Zdro-
wia na czele. Istniejqce apteki muszq
miec przestrzen do rozwoju. W obec-
nej sytuacji apteki indywidualne i ro-
dzinne borykajq sie z problemami,
ktore utrudniajq wypetnianie przez
apteke zadan zwiqzanych ze statu-
sem placowki ochrony zdrowia.

- Okregowa Rada Aptekarska w
Lodzi wypracowata stanowisko do-
tyczqce nowelizacji ustawy Prawo
Farmaceutyczne. Opowiadamy sie
za ustanowieniem statych cen i marz
na leki refundowane. Opowiadamy
sie takze za zmianq tabeli marz. Ist-
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niejqca tabela jest nieracjonalna
ekonomicznie i prowadzi do degra-
dacji apteki indywidualne i rodzin-
ne, dla ktorych marza jest jedynym
Zrodlem pozyskiwania srodkow na
oplacenie kosztow funkcjonowania.
Postulujemy wprowadzenie przepi-
su eliminujqcego reklame aptek.

- Wubiegltym roku uwa-
ga todzkiego srodowi-
ska aptekarskiego sku-

dotyczqcych dziatan
marketingowych podej-
mowanych przez niekto-
rych wiascicieli aptek.
Rada zdecydowanie po-
tepita dziatania marke-
tingowe uchybiajqce za-
sadom wynikajqcym
z Kodeksu Etyki Apte-
karza RP lub naruszajq-
cych tad korporacyjny. Okregowa
Rada Aptekarska w Lodzi uwaza, zZe
przedsiebiorcy prowadzqcy apteki
majq moralny obowiqzek ksztatto-
wania dziatalnosci apteki w zgodzie
z regutami obowiqzujqcymi apteka-
rzy oraz powinni wspoldziatac z sa-
morzqdem aptekarskim w celu za-
pewnienia tadu korporacyjnego,
ktorego podstawq jest Kodeks Ety-
ki Aptekarza. Okregowa Rada Ap-
tekarska w Lodzi uwaza, Ze wszyscy
wlasciciele aptek powinni - kierujqc
sie wskazaniami Kodeksu - powstrzy-
mac sie od agresywnych dziatlan
i akcji marketingowych naruszajq-
cych zaufanie do apteki jako placow-
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ki ochrony zdrowia.

- W codziennej pracy w aptece
wspoldziatamy z technikami farma-
ceutycznymi. Technicy zyskali na
mocy ustawy szeroki zakres upraw-
nien do wykonywania czynnosci za-
wodowych w aptece. Jednakze, co
do istoty wykonywane przez nich
czynnosci majq charakter pomocni-
czy, a odpowiedzialnos¢ za ich pra-
ce i prawidlowe funkcjonowanie ap-
teki spoczywa na farmaceucie - kie-
rowniku apteki. Rada zajmowata sie
zagadnieniem ksztafcenia techni-
kow. Przedstawiciele naszej Rady
zadeklarowali udziat w pracach ko-
misji ministerialnych i kuratoryjnych
opracowujqcych programy ksztatce-
nia technikow farmaceutycznych.

Okrggowa Rada Aptekarska
w Lodzi ustanowita w 2008 roku ho-
norowe wyrdznienie wiazace si¢
zprzyznaniem tytutu ZASEUZONY
NAUCZYCIEL ZAWODU APTE-
KARZA. Tytutem tym zostat wyr6z-
niony mgr farm. Stanistaw Mucha.
Laureat Odznake odebrat podczas
Zjazdu.

Na forum Zjazdu gtos zabrat dr
Grzegorz Kucharewicz, Prezes Na-
czelnej Rady Aptekarskiej, ktory byt
gosciem Zjazdu. Jedna z kluczowych
kwestii, na ktorej skupiona jest uwa-
ga NRA zwigzana jest ze zmiana
ustawy Prawo Farmaceutyczne. Pre-
zes poinformowat o przedtozonych
przez NRA propozycjach legislacyj-
nych w odniesieniu do tej ustawy.

W zwiazku z wakatami w sktadzie
Okreggowej Rady Aptekarskiej Zjazd
wybrat na wakujace miejsca 2 czton-
kow ORA w Lodzi. W wyniku wy-
borow do ORA w Lodzi dokopto-
wano: mgr farm. Pawla Stelmacha
imgr farm. Pawta Stefanczyka. m

Oprac.Z.S
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Szkolenia ciggle...

Stanowisko Nr V/1/2009 z dnia 18 marca 2009 r.
Naczelnej Rady Aptekarskiej w sprawie stosowania przepisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003 r.

w sprawie ciaglych szkolen farmaceutow zatrudnionych w aptekach i
hurtowniach farmaceutycznych (Dz. U. Nr 132, poz. 1238 z p6zn. zm.)

W trosce o jednolite stosowanie przepisow wymienionego wyzej rozpo-
rzadzenia w zakresie przedtuzania przez okregowe rady aptekarskie czasu
trwania okresu edukacyjnego Naczelna Rada Aptekarska dziatajac na pod-
stawie art. 39 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991r. o izbach
aptekarskich (t.j. Dz. U. z 2008r. Nr 136, poz. 856) podejmuje nast¢puja-
ce stanowisko:

1. Przedtuzenie czasu trwania okresu edukacyjnego, o jakim mowa w § 7
ust. 5 wymienionego wyzej rozporzadzenia, jest aktem wyjatkowym od
zasady, ze farmaceuta powinien zaliczy¢ ciagle szkolenie w zwyktym czasie
okresu edukacyjnego, a sam wniosek o przedtuzenie powinien podawaé
zasadne, przekonywujace przestanki niemoznos$ci uzyskania 100 punk-
tow edukacyjnych w normalnym terminie.

2. Przedtuzenie czasu trwania okresu edukacyjnego jest kompetencja okre-
gowej rady aptekarskiej, jest fakultatywne i podlega jej wytacznej ocenie.
Taka ocena powinna uwzgledniac shuszny interes farmaceuty, wszyst-
kie okolicznosci wptywajace na niemozliwos$¢ zaliczenia szkolenia cia-
glego w terminie, w tym takze obiektywne op6znienie rozpoczecia cyklu,
a przede wszystkim fakt, ze samorzad aptekarski w wyniku dotychcza-
sowych wadliwych rozwiazan ustawowych nie jest ani faktycznym go-
spodarzem czy dysponentem, ani tez wlasciwie organizatorem szkolenia.
Przeto w podejmowaniu decyzji okregowa rada aptekarska kierujac
si¢ zyczliwos$cia i zrozumieniem bedzie miala z pewnoscia te wzgledy.
Przedhuzenie czasu trwania okresu edukacyjnego nie moze stanowic prze-
stanki negatywnej badz uznawane za okoliczno$¢ obciazajaca farmaceu-
te przy stwierdzaniu rekojmi nalezytego prowadzenia apteki.

3. Dlajednolitej praktyki uznaje sig, ze farmaceuta, dla ktérego przedtuzono
czas trwania danego okresu edukacyjnego, po uzyskaniu wymaganych punk-
tow dla zaliczenia tego okresu, moze rozpocza¢ kolejny okres edukacyjny.

4. Rozstrzygnigcie co do czasu przedtuzenia okresu edukacyjnego i ewentu-
alnego przesunigcia rozpoczecia nastgpnego okresu edukacyjnego nale-
zy do okregowej rady aptekarskiej, ktora kierowaé bedzie wzgledami
stusznosci 1 indywidualnymi uwarunkowaniami sytuacji wystepujacego
o przedhuzenie farmaceuty.

Sekretarz NRA Prezes NRA
dr Jerzy Lazowski dr Grzegorz Kucharewicz
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Globalna Konferencja FIP
n.t. PRZYSZE.OSCI FARMACJI

SZPITALNEJ

Konferencja pod powyzszym tytulem odbyla si¢ w dniach 30 i 31 sierpnia 2008 r. w Bazylei, jako
wydarzenie towarzyszace 68. Miedzynarodowemu Kongresowi Farmacji i Nauk Farmaceutycznych FIP.
Podstawowymi celami Konferencji bylo: (1) stworzenie wsrod liderow farmacji szpitalnej na calym $wie-
cie wspolnej wizji przyszlosci praktyki farmacji szpitalnej, (2) okreslenie celow strategicznych globalnego
postepu farmacji szpitalnej, ktore beda odpowiednie dla potrzeb uczestniczacych w konferencji panstw
oraz (3) rozpoznanie mozliwosci wspolpracy globalnej, ktora ulatwi kazdemu panstwu osiaggniecie celow

farmacji szpitalnej.

Do udziatu w Konferencji zapro-
szono z kazdego panstwa cztonkow-
skiego ONZ po jednym delegacie,
jako oficjalnego przedstawiciela da-
nego panstwa, upowaznionego do
udzialu w pracach grup roboczych i
gltosowania nad uzgodnionymi
o$wiadczeniami dotyczacymi stoso-
wania lekow w szpitalach, roli far-
maceutow szpitalnych i praktyki far-
macji szpitalnej. Osoba reprezentu-
jaca Polske byl nizej podpisany. W
Konferencji mogly tez uczestniczy¢
inne, zainteresowane osoby, ale nie
mialy one prawa glosu. Ogétem w
Konferencji uczestniczyto 348 osob
reprezentujacych 98 panstw.

W trakcie przygotowywania
Konferencji Sekcja Farmacji Szpi-
talnej FIP zamoéwita u ekspertow
wskazanych przez Komitet Organi-
zacyjny szes¢ opracowan przeglado-
wych n.t. réznych aspektow farma-
cji szpitalnej. Pig¢ przegladoéw doty-
czyto kolejnych etapdw procesu sto-
sowania lekow w szpitali: zaopatrze-
nia, przepisywania, przygotowywa-
nia i dystrybucji, podawania i moni-
torowania. Szdste opracowanie do-
tyczylo zasobow ludzkich i szkole-
nia w farmacji szpitalne;.

Kazdy uczestnik Konferencji zo-
stal przypisany do jednej z grup ro-
boczych zajmujacych si¢ powyzszy-
mi tematami. Jego zadaniem byto za-
poznanie si¢ z odpowiednim opra-
cowaniem oraz zgtoszenie swoich
uwag i propozycji do zapisu kon-
kretnych projektow o$wiadczen i
przestanie poczta elektroniczna lide-
rowi tematu (ktory byt jednoczesnie
autorem opracowania). Tak by byto
mozna wstgpnie uzgodni¢ wstepna
wersj¢ tych o$§wiadczen jeszcze
przed przyjazdem do Bazylei. W cza-
sie Konferencji, w trakcie dyskusji
w grupach roboczych opracowano
ostateczny ksztatt oSwiadczen, kto-
re zostaty nastgpnie niemal jednogto-
$nie przegltosowane na sesji plenar-
nej przez uprawnionych uczestnikow.
Przyjeto 75 o$wiadczen obejmuja-
cych wszystkie szes¢ wspomnianych
wczesniej tematow. Pelny tekst tych
o$wiadczen bedzie opublikowany w
nr 1/2009 Farmacji szpitalnej w Pol-
sce i na Swiecie. W tym miejscu po-
daje najwazniejsze z nich|:

Nadrzednym celem farmaceutow
szpitalnych jest optymalizacja efek-
tow terapeutycznych uzyskiwanych
przez pacjenta poprzez rozsadne,
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bezpieczne, skuteczne, wlasciwe
i efektywne kosztowo stosowanie le-
kow.

We wszystkich dziataniach zwia-
zanych ze stosowaniem lekow w
szpitalu nalezy przestrzegac 5. nastg-
pujacych zasad: wlasciwy pacjent,
wiasciwy lek, wlasciwa dawka, wia-
$ciwa droga podania i wtasciwy czas
podania.

Gléwnym Farmaceuta/Kierowni-
kiem Apteki powinien by¢ doswiad-
czony farmaceuta odpowiedzialny za
koordynacjg rozsadnego, bezpiecz-
nego, skutecznego, wtasciwego
1 kosztowo-efektywnego stosowania
lekéw w szpitalu.

Wszystkie recepty powinny by¢
przegladane, interpretowane 1 upra-
womocniane przez farmaceutg przed
zdyspensowaniem leku i jego poda-
niem pacjentowi.

Proces zaopatrzenia w leki musi
by¢ przejrzysty, profesjonalny
1 etyczny, tak by zapewniat sprawie-
dliwos¢, tatwos¢ dostepu i odpowie-
dzialno$¢ wobec odpowiednich or-
ganow zarzadzajacych i prawnych.



Szpitale powinny wykorzystywac
system receptariuszy (lokalnych, re-
gionalnych 1/lub krajowych) powia-
zany z standardowymi wytycznymi,
protokotami i sposobami leczenia
opierajacymi si¢ na najlepszych do-
stgpnych dowodach.

Przygotowanie wspomnianych
wczesniej opracowan 1 o§wiadczen
poprzedzit globalny przeglad prak-
tyki farmacji szpitalnej na catym $wie-
cie. Odpowiedzi na rozpisang ankiete
otrzymano z 85 panstw reprezentu-
jacych 83% populacji Swiatowe;j,
uzyskujac szeroki obraz aktualnego
stanu 1 sytuacji farmacji szpitalne;.
Wyniki tego przegladu wskazuja, ze
w dominujacym modelu praktyki far-
macji szpitalnej personel farmaceu-
tyczny tylko czg$ciowo kontroluje
proces stosowania lekéw (41%
panstw); w 13% panstw nie ma w
ogole farmaceutow szpitalnych, aw
45% panstw istnieja powazne ich nie-
dobory spowodowane brakiem wy-
kwalifikowanych kadr. Responden-
ci z stabo rozwinigtych panstw infor-
mowali 0 znacznych trudno$ciach w
uzyskiwaniu podstawowych lekow
szpitalnych w pordwnaniu z panstwa-
mi wyzej rozwinigtymi.

Andrew Grey, Prezes Sekc;ji Far-
macji Szpitalnej FIP w wystapieniu
konczacym Konferencje powiedziat:
Farmaceuci szpitalni zajgli dzisiaj sta-
nowisko dotyczace swojej przyszto-
Sci. Stwierdzili wyraZnie, Ze jako za-
wod sa gotowi przyja¢ odpowie-
dzialno$¢ za wszystkie leki znajdu-
jace sig¢ w szpitalu. Zwracajac si¢ do
uczestnikow Konferencji powiedziat:
Kolejne kroki... beda nalezaty do
Was.... czy uczynicie przyjgte
o$wiadczenia rzeczywistoscia w kaz-
dym z Waszych panstw, dla dobra
ludzi, ktérym stuzymy.

Wszystkie omowione w tym ar-
tykule materiaty 1 dokumenty Kon-
ferencji zostaty opublikowane w spe-
cjalnym numerze American Journal
of Health-System Pharmacy (vol. 66,
supl. 3), ktory ukazal si¢ z data
1 marca 2009 r.

W artykule wstgpnym do tego
numeru, autorzy (cztonkowie Komi-
tetu Organizacyjnego Konferencji)
stwierdzaja, ze liderzy farmacji szpi-
talnej na catym $wiecie powinni sta-
rannie przestudiowa¢ materiaty kon-
ferencyjne i1 jak najszybciej zaczaé
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zastanawiac si¢ nad tym w jaki spo-
sob przeprowadzi¢ transformacje
obecnej praktyki w ustugi kliniczne
poprawiajace zdrowie pacjentow le-
czonych lekami. W pracy tej moga
wykorzysta¢, jako wzorzec, do-
swiadczenia Konferencji Globalne;.
Powinni okres$li¢ typowe kroki w
ewolucji farmacji szpitalnej, tak, by
osiagna¢ zamierzone cele. Warto
tez zaprosi¢ do wspotpracy w opra-
cowywaniu wizji klinicznych ushug
farmacji szpitalnej lekarzy i pielg-
gniarki, dyrektorow szpitali, nauczy-
cieli akademickich oraz rzadowe
wtadze zdrowia. Im wigcej farma-
ceutéw na calym §wiecie bedzie
miato podobna wizj¢ swojej przy-
szto$ci 11m wigeej z nich bedzie mia-
to pasj¢ 1 wytrwato$¢ w pracy nad
urzeczywistnieniem tej wizji, ich ma-
rzenia spetnia si¢. Opieka nad pa-
cjentem w szpitalach poprawi sig,
bo beda w niej uczestniczy¢ farma-
ceuci szpitalni. m

dr n. farm Jerzy Lazowski

Global Conference on the
Future of Hospital Pharmacy
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Cud nad Saona

Cuda kojarza nam si¢ raczej
zboskimi wyrdéznieniami, objawienia-
mi, czynami. A tu rzecz o cudzie, ta-
kim zwyklym, cztowieczym, ktérego
sprawca moze by¢ kazdy z nas zwy-
ktych $miertelnikow.

Kto z nas nie zetknatl si¢ z prawie
magiczna ksiazka ,,Maty ksiaze” An-
toine’a de Saint Exupery. Albo czyta-
lismy jako dzieci, albo mielismy kon-
takt z czgsto cytowanymi, pigknymi
sentencjami. Albo tez czgsto w wie-
ku dorostym tres¢ tej ksiazki nabiera-
ta nowych znaczen, szczegolnie gdy
byta czytana sercem. To ksiazka o
uniwersalnych warto$ciach, o mitosci,
przyjazni, szacunku. Ksiazka i dla dzie-
ci i dla dorostych. Rozpoczyna si¢
dedykacja dla Leona Wertha. I cho¢
wypetniona pigknymi stowami, moz-
na byto sadzi¢, ze nazwisko jest wy-
tworem wyobrazni pisarza - pilota,
ktoéry wznoszac si¢ romantycznie w
powietrze nasladuje marzenia mitycz-
nego lIkara o locie do stofica i marzy,
by na ziemi byl przyjaciel, ktory cze-
ka na jego powrot.

Okazuje sig, ze Leon Werth to
cztowiek z krwi i kos$ci. I warto te
dedykacjg przypomnie¢, poniewaz jest
ona prawie jak klucz do ksiazki ,,List
do zaktadnika”, ktéra wydana pod
koniec ubieglego roku, pojawila si¢ na
potkach ksiggarskich.

»LEONOWI WERTH. Przepra-
szam wszystkie dzieci za po§wigce-
nie tej ksiazki dorostemu. Mam ku
temu powody: ten dorosly jest moim
najlepszym przyjacielem na $wiecie.
Drugi powdd: ten dorosty znajduje sig
we Francji, gdzie cierpi gtod i chtod. 1
trzeba go pocieszy¢. Jesli te powody
nie wystarcza - chetnie poswigce te
ksiazke dziecku, jakim byt kiedys ten
dorosty. Wszyscy dorosli byli kiedys
dzie¢mi. Cho¢ niewielu z nich o tym
pamigta. Zmieniam wigc moja dedy-
kacj¢: LEONOWI WERTH gdy byt
matym chlopcem”.

Tak, czgsto my dorosli zapomina-
my, lub nie chcemy pamigta¢, lub
wstydzimy si¢ tkwiacego w nas gdzie$
gleboko dziecka. Autor probuje wy-
wola¢ znas przynalezng dziecku, ni-
czym nieograniczong wrazliwo$¢. Ta
wrazliwo$¢ potaczyta silng przyjaznia

ANTOINE
OE SAINT-

-EXUPERY

LIST DO ZAKEADNIKA

it ety Wyl

obu pisarzy. Bo Leon Werth, duzo
starszy od de Saint - Exupery’ego we
Francji znany jest przede wszystkim
jako krytyk sztuki. Byt takze dzienni-
karzem, eseista, autorem opowiadan,
poetyckim surrealista. I teraz dzigki
»Listowi do zaktadnika” mozemy zi-
dentyfikowac¢ chociaz jego nazwisko,
gdyz jego tworczos¢ jest w Polsce
nieznana. Werth zyl we Francji pod
niemiecka okupacja jak zaktadnik
odarty z humanistycznych wartosci,
otoczony faszystowska ideologia.

W przypomnianej dedykacji moze-
my si¢ rowniez doszukac inspiracji,
ktéra zaowocowata napisaniem ,,Li-
stu do zaktadnika”. Ta ksiazka to réw-
niez dedykacja, tyle ze do ksiazki Le-
ona Wertha o ucieczce Francuzow z
Paryza zatytulowanej ,, Trzydziesci trzy
dni”. Po kapitulacji Francji przyjacie-
le widzieli si¢ po raz ostatni w paz-
dzierniku 1940 roku. Werth przekazat
rekopis przyjacielowi, a ten obiecat

—-30-

CZYTELNIA

znalez¢ dla niego wydawce i opatrzy¢
ja wstepem. De Saint-Exupery wyje-
chat do Stanéw Zjednoczonych i pro-
bowat znalez¢ odpowiednie wydaw-
nictwo. Niestety, wowczas nie udato
si¢ nikogo zainteresowac publikacja.

Ksiazka ukazata si¢ dopiero
w 1992 roku. Natomiast jako samo-
dzielny tom w 1943 roku, wydana
zostala dedykacja. I w takiej wersji,
we wspoélczesnym thumaczeniu, po raz
pierwszy trafia do rak polskich czy-
telnikow. Ta dedykacja - ksiazka za-
wiera w sobie wiar¢ w nieprzemijaja-
ce wartosci, ktorych nie jest w stanie
zniszczy¢ idea depczaca ludzka god-
no$¢. To przypowies¢ uniwersalna,
W sposob niezwykly méwiaca o mito-
$ci, przyjazni, uSmiechu, nadziei.

A odniesieniem jest opisane zda-
rzenie z wiosny 1939 roku. Brunatne
chmury gdzie$ tam, wydawato sig,
jeszcze daleko, dopiero sig zbieraty.
Nie byto wiadomo, jesli nadciagna, co
ze soba przyniosa. Opisane zdarzenie
dotyczy spotkania przyjaciot na tara-
sie gospody znajdujacej si¢ nad rzeka
Saona w wiosce Fleurville. Otuleni
cieptymi, prawie letnimi promieniami
stonica w milczeniu popijali pernoda.
Przytaczyli si¢ marynarze, Holender i
Niemiec, ktory uciekt z faszystowskich
Niemiec. Nadal oprozniali kolejne kie-
liszki pernoda, w milczeniu. Ale nic nie
mowiac uSmiechali si¢ do siebie.
I czuli, ze oto dzieje si¢ co$ co ludzi
przyciaga, bez stow, co tworzy atmos-
fere przyjazni, szacunku, nadziei. Wy-
starczy u§miech bedacy wyrazem mi-
tosci ptynacej do innych z naszego
serca.

To wlasnie ten, taki zwykty ludzki
cud, ktorego sprawca moze by¢ kaz-
dy z nas - stat si¢ niezwykla kanwa
,,Listu do zakladnika”. m

Wactaw Bierkowski

LIST DO ZAKLADNIKA
Antoine de Saint-Exupery
Panstwowy Instytut
Wydawniczy 2008



Prawo farmaceutyczne

Zagadnienia regulacyjne i cywilnoprawne

Ta $wietna ksiazka powinna zna-
lez¢ si¢ w kazdej izbie aptekarskie;j
(przynajmniej kilka egzemplarzy), je-
sli nie w kazdej aptece.

Znakomici autorzy, praktycy i row-
nocze$nie doktorzy nauk prawnych,
gwarantuja wysoki poziom publikacji.
Nalezy doda¢, ze jedna z nich, pani
Magdalena Krekora, jest europejskim
rzecznikiem patentowym, byla jed-
nym z tworcow obecnego tekstu
ustawy Prawo farmaceutyczne.

Ksigzka zawiera 11 rozdzia-
16w, przeglad orzeczen sadow pol-
skich odnoszacych sig¢ do prawa
farmaceutycznego, wykaz aktow
prawnych i kodeksow etycznych
oraz obszerng bibliografig.

Szczegotowo zostaty przedsta-
wione kwestie dopuszczania do ob-
rotu, badan klinicznych, wytwarza-
nia i importu produktoéw leczniczych
oraz zagadnienia ochrony praw
wlasnosci intelektualnej pozostaja-
ce w zwigzku z prawem farmaceu-
tycznym.

Dla aptekarza, ale takze dla
prawnika zajmujacego si¢ stosowa-
niem prawa farmaceutycznego,
szczegoblnie cenne zapewne beda
komunikatywne przedstawienie dy-
rektyw 1 rozporzadzen obowiazuja-
cych w naszej praktyce farmaceu-
tycznej, wyjasnienie poj¢¢ i definicji
wystepujacych w przepisach praw-
nych, oméwienie probleméw reklamy
produktow leczniczych, obrotu tymi
produktami oraz wymagan wobec
podmiotow prowadzacych ten obrot.
Ksiazka przedstawia takze zadania i
kompetencje Inspekcji Farmaceutycz-
nej oraz przepisy karne dot. farma-
ceutow.

Banatem jest juz stwierdzenie
(nie do konca prawdziwe), ze co inny
prawnik, to inna opinia prawna. Moze
czasami tak jest. Jesli jednak dana
opinia prawna znajduje przewazajaca

aprobatg doktryny lub potwierdzenie
w orzeczeniach sadowych, wtedy
mamy do czynienia z obiektywnym
potwierdzeniem jej trafnosci. Doktry-
na i judykatywa sa bowiem najwyz-
szymi arbitrami w interesujacej nas
dziedzinie. Nalezy z satysfakcja od-
notowaé, ze autorzy prezentowanej
ksiazki niejednokrotnie przywotuja i

Prawo farma ceutyczne

Magdalena krekora
Marek Swiercayriskd
Elihieta Traple

podzielaja opinie badz stanowiska Biu-
ra Prawnego Naczelnej [zby Aptekar-
skiej, wymieniaja orzeczenia sadowe
zbiezne z tymi stanowiskami. Jest to
dla nas ogromna satysfakcja i zobo-
wigzanie na przysztos¢.

Stusznie zauwazaja autorzy, ,,ze
prawo farmaceutyczne reguluje dzie-
dzing gospodarki nalezaca do najbar-
dziej innowacyjnych, prawo to musi
by¢ czgsto nowelizowane, by nada-
zato za zmieniajacymi si¢ warunkami
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gospodarczymi.” (s. 421). Ksiazka
prognozuje najblizsze zmiany ustawy,
zwlaszcza te, ktore wynikaja ze zmie-
niajacego si¢ rowniez prawa unijnego
(np. z rozporzadzenia nr 1394/2007
Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 13 listopada 2007r. w sprawie
produktow leczniczych terapii za-
awansowanej).

Samorzad aptekarski — to juz
przy okazji dygresja — nie moze zaj-
mowac pozycji biernej w tej perma-
nentnej nowelizacji. Jego rola musi
by¢ aktywna. W tym zakresie winien
rozumnie i preznie korzystac ze swych
ustawowych uprawnien (vide art. 7
ust. 2 pkt 6 czy ust. 1 pkt 619 ustawy
o izbach aptekarskich). Madre, tak-
tyczne dzialanie, znajdowanie sojusz-
nikow i umiar w zadaniach — to tylko
niektore zasady aktywno$ci w nowo-
czesnym procesie legislacyjnym.
,Mierz sil¢ na zamiary, Nie zamiar
podtug sit” podnosito do romantycz-
nego czynu filaretow. W osiagnigciu
normatywnych celow ta maksyma jest
dzi$ mato uzyteczna. Tkwiacy dalej na
etapie resortu obszerny projekt zmia-
ny Prawa farmaceutycznego raczej
nie wrdzy szybkiego i petnego ziszcze-
nia. W interesie naszego samorzadu
lezy dokonanie nowelizacji nawet
skromnej, etapami, ale mozliwej do
przeprowadzenia tu i teraz. Na pocza-
tek moga to by¢ np. ciagle szkolenia
farmaceutéw (musi to by¢ domena
samorzadu aptekarskiego), kwestia
stwierdzenia r¢kojmi nalezytego pro-
wadzenia apteki, prawidtowe uregu-
lowanie spraw dotyczacych zezwolen,
realizacji recept, kierowania apteka,
punktoéw aptecznych, sprzedazy poza-
aptecznej itd. W nastepnym etapie za$
moga by¢ inne sprawy. m

dr praw Edward Jedrzejewski
Adwokat

Biuro Prawne Naczelnej Izby
Aptekarskiej

Autorzy: Magdalena Krekora, Marek Swierczynski i Elzbieta Traple.
Warszawa 2008, Oficyna a Wolters Kluwer business, 496 ss.
Fotografia oktadki - http://www.eoficyna.com.pl
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Leki i pozywienie - interakcje

Zapewne kazdy bez wahania zgo-
dzi si¢ ze stwierdzeniem, ze skutecz-
na i bezpieczna farmakoterapia nie
jestmozliwa bez uwzglednienia inte-
rakcji, jakie zachodza pomigdzy po-
szczegOlnymi substancjami leczniczy-
mi. Rzadziej natomiast my$limy o tym,
ze rOwniez pozywienie moze wcho-
dzi¢ w farmakologicznie istotne rela-
cje ze stosowanymi lekami. Badanie
tego typu zaleznosci to stosunkowo
mloda dziedzina nauki, mimo to legi-
tymujaca sig catkiem pokaznym zbio-
rem faktéw i doniesien naukowych.
Podsumowaniem aktualnego stanu
wiedzy z tego obszaru jest publikacja
pod tytutem ,,Leki i pozywienie — in-
terakcje”, ktorej redaktorem nauko-
wym jest prof. dr hab. Zofia Zachwie-
ja. Ksiazka jest owocem wspotpracy
czterech Zaktadow Bromatologii Uni-
wersyteckich Wydziatoéw Farmaceu-
tycznych Akademii Medycznych. Pu-
blikacja omawia wptyw pozywienia na
biodostgpnos¢ 334 lekow, przy czym
posiada indeks zawierajacy ich nazwy
handlowe, co utatwia wyszukiwanie
konkretnych preparatow. Zawiera row-
niez bardzo rozbudowane piSmiennic-
two wraz z odno$nikami w tekscie.
Oprocz czgsci szezegdtowej czytelnik
znajdzie takze opisowe rozdziaty oma-
wiajace zagadnienia z dziedziny fizjo-
logii Zzywienia i opisy mechanizmow
wzajemnych interakcji pomigdzy zyw-
noscia, a przyjmowanymi lekami.

Wplyw lekow i pozywienia jest
obustronny i moze zachodzi¢ na r6z-
nych etapach fizjologicznych czynno-
$ci organizmu majacych na celu prze-
tworzenie przyjetych czasteczek che-
micznych. Pozywienie moze modyfi-
kowa¢ efekt terapeutyczny lekow
poprzez wptyw na ich wchtanianie,
transport, biotransformacjg, biodostep-
nos$¢ i wydalanie. Co ciekawe - fakt,

iz pokarm jest powszechnie uwazany
za warto$ciowy nie przektada sig na
bezpieczenstwo jego przyjmowania z
lekami. Wiele pokarmow postrzega-
nych za zdrowe jest sprawcami inte-
rakcji z substancjami leczniczymi. Kla-
syczne przyktady to m.in. interakcja
tyraminy - bedacej sktadnikiem se-
row 1 win — z inhibitorami MAO, ad-

CeRl™ Y
| pozywienie
- interakcje

Hizin

sorpcja lekéw na czastkach btonnika
pokarmowego, kompleksowanie nie-
ktorych medykamentow przez wapn
1 magnez obecny w nabiale, czy tez
przez zelazo z przetwor6w migsnych.

Niektore z interakc;ji klasyfikuje
si¢ jako niebezpieczne ze wzgledu na
rodzaj lekdw, ktorych metabolizm ule-
gamodyfikacji. Miedzy innymi dosy¢
dobrze poznano grozne w skutkach
interakcje niektorych lekow i soku
grapefruitowego, ktéry wplywa na
aktywno$¢ jednego z enzymow z gru-
py CYP. Jak si¢ okazuje podobne wta-
sciwosci stwierdzono w przypadku
sokow z innych owocow cytrusowych
tj. pomelo, czy kwasne pomarancze,
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a nawet soku zurawinowego. Nie
sposob nie wspomniec, ze interakcje
moga by¢ nie tylko negatywne. Na
przyktad stwierdzono polepszenie
dziatania antypsychotycznego halope-
ridolu, gdy podawany on byt tacznie
z ekstraktem z Ginkgo biloba. Row-
niez leki moga powodowac¢ zmiany w
przyswajalnosci pewnych sktadnikow
pokarmowych. Moga zaostrzac ape-
tyt lub go zmniejsza¢, moga nawet
zmienia¢ doznania smakowe. W skraj-
nych przypadkach leki moga by¢ przy-
czyna niedozywienia, otytosci, hipo lub
hiperwitaminoz. Oczywiscie zywno$¢
to nie tylko sktadniki pokarmowe, ale
takze szereg dodatkéw chemicznych,
anawet zanieczyszczen ktore rOwniez
moga wchodzi¢ w interakcje z leka-
mi. To tylko kilka przyktadéw z boga-
tego repozytorium interakcji, jakie
moga zachodzi¢ podczas prozaicz-
nych, cho¢ przeciez niezbednych co-
dziennych czynnosci jak spozywanie
positkow, czy przyjmowanie zaleco-
nych lekow.

Zgromadzenie w jednym miej-
scu wielu aktualnych danych z dzie-
dziny interakcji lek-zywno$¢ jest god-
ne uwagi ze wzgledu na fakt, iz pro-
wadzenie badan majacych na celu wy-
krycie konkretnych interakcji jest trud-
ne, a ich wyniki czgsto sa niejedno-
znaczne. Tym wigksza jest potrzeba
systematyzacji tej wiedzy na bazie
aktualnych doniesien, zwlaszcza w
kontekscie nadchodza przygotowy-
wania si¢ farmaceutow do podjecia
zadan opieki farmaceutycznej. Nie
trudno sobie wyobrazi¢, iz informacje
na temat przyzwyczajen zywienio-
wych pacjenta moga by¢ znakomitym
uzupetieniem wywiadu dotyczacego
stosowanych lekow.m

mgr farm. Olga Sierpniowska
Leki i pozywienie - interakcje

Zofia Zachwieja (red.)
Wydawnictwo MedPharm Polska
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Muzeum farmacji Wielkopolskiej
Okregowej Izby Aptekarskiej w Poznaniu

Muzeum Farmacji w Poznaniu
powstato stosunkowo p6zno, bo do-
piero w 1989 roku. Nadmieni¢ jed-
nak nalezy, ze juz
w 1931 roku
prof. Konstanty
Hrynakowski
zorganizowat
pierwsze w kraju
Muzeum Lekow
Krajowego

utworzenia Muzeum Farmacji w na-
szym miescie. W sprawe organizacji
Muzeum zaangazowato si¢ wielu lu-

Przemystu Far-
maceutycznego,
ktore miescito si¢
w Collegium
Chemicum Uni-
wersytetu Po-
znanskiego. W
1938 roku nato-
miast prof. Adam
Jurkowski, po
apelu w Wiado-
mosciach Farma- g
ceutycznych,
zaczal zbierac
pierwsze ekspo- 1
naty zwiazane z
zawodem farma-
ceutycznym, aby
stworzy¢ podwa-
liny przysztego
Muzeum Farma-
cji. Plany te po-
krzyzowata II
wojna $wiatowa.
Po zakonczeniu
wojny, ktora sro-
dze dotkngta na-
sze miasto, dlugo
do nich nie wracano.
Wreszcie w 1975 roku wszcze-
to pierwsze kroki zmierzajace do

Mgrgs aue ||
AL RN ks 'I.

dzi, a wéréd nich zwlaszcza znany hi-
storyk farmacji prof. Witold W. Gto-

wacki. Starania te zaowocowaty, po Laskowskiego.
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kilku latach, przyznaniem przez wia-
dze miejskie niewielkiego, 50-metro-
wego lokalu na Starym Rynku 41.

Po prze-
prowadzeniu
niezbgdnych
prac adaptacyj-
nych, 30 czerw-
ca 1989 roku
dokonano
otwarcia Mu-
zeum.

Funkcje¢
kustosza powie-
rZono wOwczas
dr Janowi Ma-
jewskiemu. Nie-
liczne poczatko-
wo eksponaty
pochodzity z da-
rowizn farma-
ceutéow 1ich ro-
dzin. W utwo-
rzenie Muzeum
zaangazowany
byt rowniez 6w-
czesny dyrektor
PZF CEFARM
mgr Edmund
Drybanski. Dzig-
ki niemu Mu-
zeum uzyskato
komplet mebli
stanowiacych
wyposazenie
izby dyspensa-
cyjno-recepturo-
wej apteki w Mi-
ostawiu, naleza-

cej dawniej do aptekarza Stefana
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»  Wszelkie koszta zwiazne
zutworzeniem i utrzymaniem Mu-
zeum przyjelo na siebie PZF CE-
FARM. W 1992 roku CEFARM =
catos¢ Zl?lOIOW przek?lzal Zreakt‘y-' T L. F: .
wowanej po latach Wielkopolskiej I : o SR |
Okregowej Izbie Aptekarskiej, kto- et | (. : }:‘1 T
ra do dzi$ finansuje dziatalno$¢ Mu- I i LR BRLLLLLLLLL
zeum. Kolejnym kustoszem zostata ' ' T
wowczas mgr Marcela Namyst,
ktora pozostawata na tym stanowi-
sku do 1999 roku. Krétko po ob-
jeciu funkcji kustosza przez mgr
Marcelg Namyst zmienifa sig siedzi-
ba Muzeum, ktdre zostato przenie-
sione do nowego lokalu przy al.
Marcinkowskiego 11.

Nowe, znacznie wigksze po-
mieszczenie (ponad 150 m2) wyma-
gato znacznych nakladow, aby przy-
stosowac je do celow ekspozycyj-
nych. Ogromne zaangazowanie
w adaptacj¢ 1 wyposazenie nowej
siedziby Muzeum wykazata wow-
czas mgr Irena Matuszewska, pel-
nigca funkcje Prezesa Wielkopol-
skiej Okregowej [zby Aptekarskie;.

Szczegblnego wymiaru nabiera
to w zestawieniu z faktem, ze woOw-
czas Izba nie posiadata jeszcze wla-
snego lokalu.

Nowa siedziba Muzeum pozwo-
lita na wyeksponowanie posiada-
nych zasobow w bardziej atrakcyj-
nej formie.

Zyczliwe nastawienie wobec po-
trzeb Muzeum wykazywali tez ko-
lejni Prezesi Wielkopolskiej Okrego-
wej Izby Aptekarskiej dr Roman
Plackowski i dr Tadeusz Babelek.
Przejawito sig to migdzy innymi finan-
sowaniem wielu atrakcyjnych i cen-
nych zkupow, jak np. starodrukow
lub ciekawych naczyn aptecznych.

Oproécz swoich funkcji wysta-
wienniczych Muzeum udostgpnia tez
swych pomieszczen na inne cele.

Do 2003 roku odbywaty si¢ tu
posiedzenia Rady Okregowej Izby




Aptekarskiej. Rowniez tu odbywaja
si¢ zabrania Sekcji Historii Farmacji
PTFarm. W kwietniu 2000 roku za-
inaugurowano tu Ogolnopolska Kon-
ferencj¢ Dziekanow Wydziatow Far-
maceutycznych.

W zwiazku z obchodzonym co-
rocznie Swigtem Aptekarza pod pa-
tronatem Swietych Kosmy i Damia-
na, Wielkopolska Okregowa Izba
Aptekarska zamowita u znanego ap-
tekarza, rzezbiarza ze Strzelna mgr
Jana Harasimowicza figury tych $wig-

tych.

W przysztym roku (2010), z oka-
zji 100-lecia urodzin znanego po-
znanskiego luminarza historii farma-
cji prof. Witolda W. Gtowackiego,
Prezydium Wielkopolskiej Okrego-
wej [zby Aptekarskiej postanowito
nadac jego imig naszemu Muzeum.

Fakt ten ma by¢ utrwalony pa-
miatkowa tablica po§wigcona Pro-
fesorowi, a wykonania jej podjat si¢
wspominany juz wezesniej mgr Jan
Harasimowicz.

Z roku na rok wzrasta ilo$¢ eks-
ponatdéw zgromadzonych przez na-
sze Muzeum oraz stan zbioru biblio-
tecznego.

W koncu ubiegtego roku (2008)
ilo§¢ eksponatéw przekroczyta
1300. Udalo si¢ w naszym Muzeum
zgromadzi¢ spora kolekcjg naczyn
aptecznych (drewnianych, kamion-
kowych, majolikowych, porcelito-
wych, porcelanowych i szklanych).
Pochodza one z okresu od konca
XVII wieku do przetomu XIX 1 XX
wieku. Posiadamy tez sporo utensy-
libw aptecznych oraz urzadzen takich
jak destylarki, prasy, tabletkarki oraz
perkolatory.
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Uzbierata sig tez spora ilo$¢ opa-
kowan aptecznych lekow gotowych
irecepturowych. Wérdd tych ostat-
nich uwagg zwraca tekturowe pudel-
ko z apteki w Glogowie z data
7.V1.1890 roku oraz opakowanie
z apteki pod Gwiazda z niegdys pol-
skiego Stryja w dawnym wojewodz-
twie lwowskim.

Ksiggozbidr nasz liczy ponad
1400 pozycji, w tym kilka starodru-
kow. Najstarsza z posiadanych ksiag
pochodzi z 1561 roku (fot. 9), a jed-
nym z cenniejszych ostatnich nabyt-
kow jest,,Geschichte dr Pharmazie”
Rudolpha Schmitza z 1998 roku.
Jako jedno z nielicznych muzedéw
posiadamy tez komplet czasopisma
»Wiadomos$ci Farmceutyczne” od
1874 do 1939 roku.

Zbiory Muzeum udostgpniane sa
zaro6wno indywidualnie, jak i dla grup
zorganizowanych. Rozrzut wieku
zwiedzajacych jest ogromny. Z jed-
nej strony sa to seniorzy z Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku, a z drugiej
trafiaja tu réwniez grupy przedszko-
lakéw. W ramach nauczania historii
farmacji odbywaja tu zajgcia studenci
z Wydziatu Farmaceutycznego Uni-
wersytetu Medycznego oraz stucha-
cze $rednich szkot farmacutycznych
z Poznania i innych o$rodkow. Co
roku w niedziele, kiedy odbywa si¢
Swigto Aptekarza, Muzeum udo-
stgpnia swe zbiory wszystkim zain-
teresowanym.

Serdecznie zapraszam do odwie-
dzania poznanskiego Muzeum Far-
macji.m

dr n. farm. Stanistaw Pic

Zdjecia — Krzysztof Styszynski



HISTORIA FARMACJI — APTEKARSKIE TRADYCJE

Aptekarz-burmistrz, aptekarz-prezes,

aptekarz-konspirator.
Cz¢s¢ druga — Aptekarz-prezes

W poprzedniej czesci artykutu ,,Aptekarz-burmistrz, aptekarz-prezes, aptekarz-konspirator” oméwio-
ne zostaly sylwetki wybitnych, zastuzonych aptekarzy, piastujacych rozmaite funkcje we wladzach lokal-
nych. W czesci niniejszej opisani zostang aptekarze, ktorzy zapisali si¢ w pamigci potomnych przede
wszystkim jako organizatorzy instytucji lokalnych.

Ilustracja 1
Magister Ludwik Pieguszewski,
zolnierz Legionow Polskich
i kapitan Wojska Polskiego.
Fotografia ze zbiorow
Anny Pieguszewskiej.

Dhugoletnim wiascicielem apteki
w Tymbarku byl magister Ludwik
Pieguszewski (1879-1949). Dzig-
ki swemu zapatowi, wielkiemu re-
spektowi 1 szacunkowi, ktory wypra-
cowat sobie jako aptekarz, zatozyt i
z wielkim powodzeniem prowadzit
pierwsza instytucje kulturalng w mia-
steczku - amatorski zespot teatralny,
dziatajacy przy Ochotniczej Strazy
Pozarnej. Pieguszewski byt opieku-
nem zespotu i rezyserem spektakli.

Cztonkami zespotu byli w wigkszo-
$ci strazacy-ochotnicy oraz ich ro-
dziny. Zespot co roku wystawiat ja-
setka. Spotkania, proby i przedsta-
wienia odbywaly si¢ w domu para-
fialnym, za$ kostiumy Pieguszewski
wypozyczat od swych przyjaciot -
aktorow krakowskiego Teatru Sta-
rego. Ludwik Pieguszewski zorgani-
zowal w Tymbarku Klub Mlodziezy
Studiujacej, ktéry zrzeszat mtodych
mieszkancow tej miejscowosci, stu-
diujacych iuczacych si¢ poza miej-

scem zamieszkania. Zebrania Klubu
odbywaty si¢ w domu aptekarza.
Ponadto Pieguszewski dziatat w li-
manowskim ,,Strzelcu”, byt radnym
Tymbarku, zatozycielem Kota Mito-
$nikow Tymbarku oraz organizato-
rem konkurséw palm wielkanocnych
1 imprez dozynkowych. Tradycje
spoteczne, zapoczatkowane przez
ojca, kontynuowata magister Danu-
ta Pieguszewska (1919-1982).
Prowadzita zespot teatralny, byta
réwniez doskonata, ofiarna i uczynna

Hlustracja 2
Magister Eugeniusz Braqgiel, wybrany jako jeden z szesciu wybitnych obywateli
Piwnicznej do sypania kopca Marszatka Pilsudskiego w Krakowie.
Zdjecie ze zbiorow Izby Muzealnej w Piwnicznej.
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farmaceutka, czym szybko zjednata
sobie szacunek mieszkancow Tym-
barku. Zastyngta jako dtugoletni Pre-
zes Zarzadu Ochotniczej Strazy Po-
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szym powojennym prezesem Ochot-
niczej Strazy Pozarnej i funkcjg t¢
sprawowal az do roku 1956. W tym
czasie piwniczanska OSP byla zna-

Hlustracja 3
Magister Bragiel (pierwszy od prawej), prezes Strazy Pozarnej w Piwnicznej,
przed nowym wozem strazackim marki Ford.
Zdjecie ze zbiorow Mieczystawa Lomnickiego.

zarnej w Tymbarku w latach 1965-
1982.

Dla Piwnicznej bardzo zashuzyt si¢
magister Eugeniusz Bragiel (1899-
1960), wlasciciel tamtejszej apteki
,,Pod Opatrznos$cia”. Byt czionkiem
Rady Miejskiej oraz komisji rewizyj-
nej Towarzystwa Szkoty Ludowe;.
W roku 1932 zainicjowat budowe
Lazienek Zdrojowych oraz wszedt w
sktad Komisji Uzdrowiskowe;j.
W roku 1937 zostat prezesem za-
rzadu Ochotniczej Strazy Pozarne;.
Za czasOw jego prezesury podjeto
miedzy innymi decyzj¢ o budowie no-
woczesnej remizy i zakupie samo-
chodu polcigzarowego marki,,Ford”
zmotopompa ,,Leopolia”. Uczestni-
czylw organizowaniu oddzialow piw-
niczanskiego ,,Strzelca” i Strazy Gra-
nicznej. Bragiel zostat takze pierw-

na ze swej postawy wobec wpro-
wadzanych zmian: przez duzszy czas
nie zastosowano si¢ do decyzji Rady

Ministrow rozwiazujacej Zwiazek
Strazy Pozarnych, nie uznano nowe-
go regulaminu odznak i dystynkcji,
nie usunigto z remizy symboli religij-
nych... Strazacy, mimo obowiazu-
jacego zakazu, na uroczystosciach
pojawiali si¢ w pelnym szyku,
w mundurach i ze sztandarem. Eu-
geniusz Bragiel przyrzadzat w owym
czasie na recepturze swej apteki
specjalny preparat do nabtyszcza-
nia instrumentéw orkiestry OSP.
Pigkna postacia, o ktorej ko-
niecznie nalezy wspomnie¢, jest
Jozef Kokoszka (1887-1946),
dhugoletni wtasciciel apteki ,,Pod
Aniotem” w Jordanowie, bardzo sil-
ne zaangazowany w ruch ludowy.
Od 1931 roku Kokoszka byt
cztonkiem Kota Stronnictwa Ludo-
wego w Jordanowie. W jego domu
odbywaty sig spotkania dziataczy 1
pisarzy ludowych z udzialem mig-
dzy innymi samego Wincentego
Witosa, ktory z balkoniku nad ap-
teka przemawial do ttumoéw.
W okresie strajku chlopskiego
wroku 1937 1w czasie pozniejszych
procesow przeciwko jego organiza-
torom, jordanowski aptekarz zorga-
nizowat pomoc materialng i prawna

Hlustracja 4
Jozef Kokoszka w jordanowskiej aptece. Rok 1939.
Fotografia ze zbiorow Emanuela Merza.
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» dla wigzionych i ich rodzin. Od 1933
roku uczestniczyt w redagowaniu
1 wspotfinansowal wydawanie pisma
,»Wies - Jej Piesn”, miesigcznika pol-
skich pisarzy i1 poetow ludowych.
Ponadto pehit obowiazki skarbnika
redakcji czasopisma i Zwiazku Lite-
ratoéw Ludowych Polskich. W domu
Kokoszki, w latach 1933-1934, mie-
Scita si¢ administracja pisma ,, Wies -
Jej Piesn”. Ponadto jordanowski ap-
tekarze byl utalentowanym mala-
rzem-amatorem. Za temat swych
kunsztownie wykonywanych akwa-
reli obieral najczesciej pejzaze oraz
architekture.

Zdzistaw
Baczkowski
(1878-1939),
wspotwiasciciel
apteki w Limano-
wej, zapisat si¢

Komitetu Powiatowego, zajmujace-
go si¢ pomoca powodzianom. Od
roku 1926 dziatat w komitecie bu-
dowy nowej szkoty w Limanowe;.
Z dniem 20 lutego 1936 roku po-
wotana zostata w Limanowej Gmin-
na Komisja Letniskowo-Turystycz-
na, a jednym z jej cztonkdéw zostal
magister Zdzistaw Baczkowski. Do
zadan Komisji naleze¢ miato opra-
cowywanie planow rozwoju ruchu
turystycznego i letniskowego, bada-
nie warunkow pobytu letnikow i tu-
rystow, wspotpraca z Powiatowa
Komisja Letniskowa w propagowa-
niu gminy, jako terenu letniskowego

towal na rzecz Legionow Polskich,
azwerbowanych ochotnikow wspie-
rat finansowo. Jesienia 1914 roku do
Makowa zawitata Pierwsza Bryga-
da Legionow, a w domu aptekarza
kwatery zajeli m.in. putkownik Sta-
wek 1 Grzmot-Skotnicki. Natomiast
po powrocie generata Hallera do
Polski, makowski aptekarz zaprosit
1ugos$cit go wraz z calym sztabem.

Radnym miejskim 1 asesorem byt
Tadeusz Skowronski senior (1869-
1935), wiasciciel apteki w Mysleni-
cach. Ponadto opiekowat si¢ miej-
scowym zaktadem ubogich, byt prze-
wodniczacym
Komitetu ko-
sciotka Panny
Marji, a nade
wszystko,
przez wiele
lat, prowadzit

w dziejach mia- myslenicka
steczka nie mniej druzyng har-
chwalebnie, od cerska, ktora
swego tescia - pod jego prze-
wspomnianego wodnictwem
juz w pierwszej przezyta swoj
czesci artykut ma- rozkwit.
gistra Waleriana W roku 1933
Zubrzyckiego. zostat prze-
Jeszcze przed lustracja 5 wodniczacym
przybyciem do Li- Magister Tadeusz Prus-Skowronski senior (w Srodku) Komisji, po-
. wraz z druzynq myslenickich harcerzy. .
manowej, w cza- o : A wotanej do
. . Fotografia ze zbiorow Andrzeja Skowronskiego. .
sie zarzadzania ustalenia nazw

aptekami w Nowym Saczu, magister
Baczkowski udzielat si¢ w tamtej-
szym oddziale Towarzystwa Tatrzan-
skiego ,,Beskid”. Przyktadowo
w roku 1914 pelnit funkcjg sekreta-
rzaiczlonka,,Beskidu”. Wchodzit
takze w sktad Sekcyi znaczenia drog.
W Limanowej z kolei, przez wiele lat,
byl prezesem ,,Strzelca”, radnym
miejskim, cztonkiem Hurtowni Kup-
coéw Limanowskich. W czasie po-
wodzi w 1934 roku, jako skarbnik,
wszedl w sktad Limanowskiego

1 turystycznego. W aptece zaczat
funkcjonowac wowczas punkt infor-
macji turystyczne;.

Dhugoletni wiasciciel apteki w
Makowie Podhalanskim - magister
Jan Leopold Lankau (1854-1935)
byt wspotzatozycielem krajowej
szkoly hafciarskiej w Makowie, kto-
ra stajac si¢ podstawa rozwoju haf-
ciarstwa w regionie Babiogorskim,
pozwolita w godny sposdb zarobko-
wac biednej, goralskiej ludnosci.
W ssierpniu 1914 roku Lankau agi-
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placéw i ulic miasta oraz numeracji
znajdujacych sig przy nich domow.
Wiasciciel apteki w Grybowie,
magister Karol Tulszycki (1832-
1888), uczestnik Powstania Stycz-
niowego, byl dtugoletnim radnym
miejskim. Wchodzit m.in. w sktad
Sekcji Skarbowej 1 Sekcji Prawnej.
Jako cztonek sekcji ,,Policji, Zdro-
wia 1 Czystosci” powotat do zycia
dom starcow 1 ludzi niedolgznych. Byt
réwniez dyrektorem Towarzystwa
Zaliczkowego w Grybowie.



Juliusz Fijalkowski (ok. 1850-
1905), dzierzawca apteki w Starym
Saczu i whadciciel apteki w Mszanie
Dolnej, byt cztonkiem nowosadec-
kiego i Iwowskiego ,,Sokota”, a tak-
ze zatozycielem starosadeckiej filii
towarzystwa. W latach 1894-1897
byt réwniez
naczelnikiem
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nych, Orkan niezmiennie przychodzit
do panstwa Frasiow 1 snut barwne
opowiesci z podrozy. Ofiarowywat
takze aptekarzowi 1 jego rodzinie
swoje nowowydane ksiazki, opatru-
jac je dedykacjami.

Z innym stynnym pisarzem zwiaza-

szpitala przeprowadzit takze sam Jan
Kasprowicz.

Pierwszy zakopianski aptekarz,
magister Ferdynand Tabeau
(1858-1919), nalezac do Towarzy-
stwa Opieki nad Spiszem i Orawa,
zbieral ksigzki 1 urzadzat biblioteki

dla mieszkan-

cOw tych tere-

tutejsze]
Ochotniczej
Strazy Pozar-
nej. Od wdo-
wy po Fijat-
kowskim ap-
teke w Msza-
nie zakupit w
1925 roku
Franciszek
Fras (1890-
1954). Juzw
roku rozpo-
czgeia pracy
w Mszanie

néw. Byt czton-
kiem Towarzy-
stwa Gimna-
stycznego ,,So-
kot”. Opieko-
wal si¢ bursa
przy Szkole
Drzewnejw Za-
kopanem, dzia-
tat w Towarzy-
stwie Tatrzan-
skim 1 dwukrot-
nie pehit funkcje
radnego gmin-
nego. Przez dlu-

magister Fra$ gie lata prezeso-
zostal miano- wat zakopian-
wany preze- skiej Strazy Po-
sem zarzadu Hlustracja 6 zarnej. Zako-
Ochotniczej Magister F rancisze.k F ;.fas' (s{edzi w s'ro.dku, w ga.rniturze)., pianski aptekarz
Strazy Pozar- Jjako prezes Ochotniczej Strazy PoZarnej w Mszanie Dolnej. bratudziat takze
) Fotografia ze zbiorow Anny i Kazimierza Kajow. . .
nej. Okres w pigknie roz-

prezesury Frasia przypadina czas gle-
bokich reform strazy pozarnej; dzig-
ki inicjatywie mszanskiego apteka-
rza wyremontowano remizg, wpro-
wadzone zostaty jednolite mundury,
nastapit wzrost liczebny w szeregach
strazakow. Jako ciekawostke warto
dodac¢, Ze bliskim przyjacielem Fran-
ciszka Frasia byl sam Wiadystaw
Orkan, mieszkajacy w jednym
z przysiotkow Porgby Wielkiej. Or-
kan czgsto przyjezdzat do aptekarza
iplotkujac, przesiadywat godzinami.
Po kazdej z takich wizyt Fra§ wy-
najmowat furmanke, ktéra odwozo-
no pisarza do domu. Wracajac ze
swych licznych wyjazdow zagranicz-

ny byl poprzez swa dziatalno$¢ spo-
teczna wiasciciel apteki ,,Pod Sza-
rotka” w Poroninie - magister Anto-
ni Wilczek (1874-1932). Ot6z w
sierpniu 1914 roku, pod przewod-
nictwem zamieszkatego w pobliskiej
Harendzie wybitnego polskiego po-
ety Jana Kasprowicza, zawiazatl si¢
komitet pomocy walczacym. Skarb-
nikiem Komitetu byt magister Wil-
czek. Ponadto, na rzecz szpitala dla
rannych, ofiarowal w materyatach
aptekarskich 50 koron 1 tym samym,
sposrod wszystkich trzystu ofiaro-
dawcow, przekazal najwigksza kwo-
te! Jako ciekawostke doda¢ nalezy
fakt, Ze specjalna kwestg na rzecz
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kwitajacym Zyciu turystycznym
i sportowym. Nalezat do Pogotowia
Ratunkowego Gorskiego. W 1914
roku przekazal na r¢ce nowopow-
stalych miejscowych struktur Na-
czelnego Komitetu Narodowego caly
swoj, cigzko zarobiony, majatek. Nie
byta to jednak pierwsza wspaniato-
myS$lna decyzja magistra Tabeau -
wielokrotnie pozyczati ofiarowywal
pokazne sumy pieni¢zne, m.in. 100
koron pozyczyt samemu Stefanowi
Zeromskiemu! m

dr n. farm. Maciej Bilek

Pismiennictwo u autora



NOWE REJESTRACJE I NOWOSCI NA RYNKU

i Nowe rejestracje - PL — grudzien 2008

W grudniu 2008 r. Minister Zdrowia wydal 69 pozwolen na dopuszczenie produktow leczniczych do
obrotu w Polsce, w tym 63 pozwolenia dla nowych produktow leczniczych i 6 nowych pozwolen dla wcze-
sniej zarejestrowanych lekow o tych samych nazwach (Captopril Jelfa i Pralip firmy Sandoz, zawierajacy
simwastatyne), ktore zostaly pomini¢te w ponizszym zestawieniu. Produkty omowiono na tle wczesniej-
szych rejestracji i produktow obecnych juz na rynku, w ramach poszczegolnych klas ATC/WHO oraz
substancji czynnej lub skladu preparatu, pomijajac szczegoly (postaci, dawki, opakowania, kategorie do-
stepnosci, numery pozwolen), ktore mozna znalez¢ w internetowym Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéow Biobodjczych (http://
www.bip.urpl.gov.pl) — zestawienie rejestracyjne za grudzien 2008:

—nieoficjalnie (bez numerow pozwolen i rodzajow opakowan) ukazalo si¢ w pierwszej polowie lutego 2009

w ,,Gazecie Farmaceutycznej” nr 2/2009;

— oficjalnie ukazalo si¢ drukiem w drugiej polowie lutego 2009 z ,,Farmacja Polska” nr 2/2009, jako

Biuletyn Produktow Leczniczych;

—w internetowym Biuletynie Informacji Publicznej Urz¢du Rejestracji zostalo udost¢pnione 9 marca 2009.

A -PRZEWOD POKARMO-
WY IMETABOLIZM

AQ02 — Leki stosowane w zaburze-
niach zwiqzanych z nadkwasno-
sciq; A02A — Leki zobojetniajqce
kwasy zotqdkowe; A02AX — Inne
leki zobojetniajqce kwasy Zolqd-
kowe - preparaty zlozone
Acidum alginicum-calcii carbo-
nas+magnesii subcarbonas: Rennie
Duo (Bayer) w postaci tabletek do
zucia to uzupelnienie w stosunku do
zarejestrowanej wezesniej zawiesiny,
ktora jednak dotychczas nie zostala
wprowadzona do sprzedazy.
Al0 — Leki stosowane w cukrzy-
¢y, A10B — Leki obniZajqce poziom
glukozy we krwi, z wylqczeniem in-
sulin; A10BB — Sulfonamidy, po-
chodne mocznika
Gliclazidum: Glydium (Anpharm) o
zmodyfikowanym uwalnianiu to 15.
aktualnie zarejestrowana marka gli-
klazydu. Narynek wprowadzono 6
lekéw o standardowym uwalnianiu:
Diabezidum (Jelfa), Diabrezide
(Molteni), Diaprel (Servier), Diazi-
dan (ICN Polfa Rzeszow), Glazide

(Galena) i Norsulin (Polfa Pabiani-
ce), a takze 3 leki o przedtuzonym
uwalnianiu: Diaprel MR (Anpharm),
Glinormax (Teva Kutno) i od sierp-
nia 2008 Gliclada (Krka). Nie po-
jawily si¢ jeszcze w sprzedazy pre-
paraty: Gliclazide (Generics) i Glikla-
zyd (Unia) o standardowym uwal-
nianiu oraz Diamicron (Servier),
Gliclazide MR Servier, Glirat (Krka),
Gluctam (Egis) i Neoglic (Teva) o
przedhuzonym uwalnianiu. Z Rejestru
skreslono: Apo-Lazid (Apotex), Dia-
klat (Biofarm) i Diaquit (Polfa Gro-
dzisk).

All — Witaminy; AI11G — Kwas
askorbinowy (witamina C), wiq-
czajqc preparaty ztozone; A11GA
- Kwas askorbinowy (witamina C),
preparaty proste

Acidum ascorbicum: Celaskon o
smaku pomaranczowym (Zentiva) w
postaci tabl. musujacych to ponow-
na rejestracja tego preparatu,
uwzgledniajaca nowe wielkosci opa-
kowan. Produkt byt juz zarejestro-
wany w pazdzierniku 1998, lecz w
marcu 1999 zmieniono mu nazwe na
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Slovit 1 wprowadzono na rynek —
pozwolenie jednak juz wygasto. Za-
rejestrowane s obecnie jako pro-
dukty lecznicze 22 marki preparatow
kwasu askorbinowego, rozrdzniajac
producentéw. Na rynek wprowa-
dzono 19 znich: Additiva Witamina
C (NP Pharma). Ascorgem (Gemi),
Cebion (Merck), Cetebe (Glaxo-
SmithKline), Cevikap (Medana
Pharma), Juvit (Hasco-Lek), Mono-
vitan C (Pliva Krakow), Polovital C
(Polfarmex), Vicefar (Biofarm), Vita-
Gem C (Gemi), Vitamina C (Synte-
za), Vitaminum C (Aflofarm), Vita-
minum C GSK (GlaxoSmithKline,
Poznan), Vitaminum C Hasco (Ha-
sco-Lek), Vitaminum C (Herbapol
Wroclaw), Vitaminum C1 Vitaminum
C forte effervescens (Polfarmex),
Vitaminum C Teva (Teva Kutno),
Witamina C Monovitan (Pliva Kra-
koéw), Witamina C Pliva i Witamina
C prolongatum Pliva (Pliva Krakow).
Nie zostaly wprowadzone: Celaskon
o smaku mandarynkowym (Zentiva),
Linamon (Krka) i Vitaminum C (Bio-
farm). Skreslono z Rejestru: Ranvit-



C (Ranbaxy), Vita Care C-Long 1
Vita Care Neutral C-Long (Jemo-
Pharm) oraz Witamina C (Bristol-
Myers Squibb). Ponadto na rynku
znajduje si¢ wiele preparatow spo-
zywczych (suplementow diety) z wi-
taming C.

B-KREW I UKLAD
KRWIOTWORCZY
B01/B01A— Leki przeciwzakrzepo-
we; B01AC — Inhibitory agregacji
piytek krwi (z wylqczeniem hepa-

ryny)

Ticlopidinum: Tyklopidyna Anpharm
to aktualnie 10. dopuszczony do
obrotu preparat tiklopidyny. Do
sprzedazy wprowadzono 7 lekow:
Aclotin (ICN Polfa Rzeszéw), Apo-
Clodin (Apotex), Iclopid (Polfa Pa-
bianice), I[fapidin (Anpharm), Ticlid
(Sanofi-Synthelabo; lek oryginalny),
Ticlo (Schwarz Pharma, F.omianki) i
od listopada 2008 Ticlopidine-1A
Pharma (zarejestrowany wczesniej
jako Ticlopidin-NeoPharm). Nie
pojawily sig jeszcze narynku: Tagren
(Krka) i Ticlopidine Poli (Monsan-
to). Preparat Aplaket (Rottapharm)
zostat skreslony z Rejestru.

C-UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY
C07/C07A — Leki blokujqce recep-
tory [B-adrenergiczne; CO7AB —
Selektywne leki blokujqce recep-

tory [B-adrenergiczne

Bisoprololum: Bisocard (ICN Polfa
Rzeszoéw) w dawcee 2,5 mg to uzu-
pelnienie w stosunku do wprowadzo-
nych wczesniej dawek 51 10 mg.
Zarejestrowanych jest 13 marek bi-
soprololu. W sprzedazy znajduje si¢
8 lekow: Bisocard (ICN Polfa Rze-
szow), BisoHexal (Sandoz), Biso-
promerck (Merck), Bisoratio (Ratio-
pharm), Concor i Concor Cor
(Merck, leki oryginalne), Corectin
(Biofarm), od wrze$nia 2007 Anti-
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pres (Jelfa) i od pazdziernika 2008
Coronal (Zentiva). Nie zostaly jesz-
cze wprowadzone preparaty: Biso-
block (Keri Pharma), Bisogamma
(Worwag), Bisoprolol (Pliva Kra-
kow), Bisoprolol Ozone i Speridol
(Sandoz).

Metoprololum: Metoprolol PR-Ra-
tiopharm to aktualnie 7. zarejestro-
wana marka preparatdéw metopro-
lolu. Na rynek wprowadzono 6 ma-
rek: Betaloc 1 Betaloc ZOK (Astra-
Zeneca), Beto ZK (Sandoz), Meto-
card i Metocard prolongatum (Po-
Ipharma), MetoHexal ZK (1A Phar-
ma), Metoprolol VP (ICN Polfa Rze-
szo6w) 1 Metoprolol-1A Pharma.
C08— Blokery kanatu wapniowego;
CO8C — Selektywne blokery kanatu
wapniowego z gtownym dziataniem
na naczynia krwionosne; CO8CA —
Pochodne dihydropirydyny
Amlodipinum: Zeppeliton (Pol-Nil)
to aktualnie 26. zarejestrowana w
Polsce marka amlodypiny. Na ryn-
ku znajduje si¢ 18 lekéw: Aldan (Po-
Ifarmex), Amlopin (Sandoz), Amlo-
ratio (Ratiopharm), Amlozek (Ada-
med), Cardilopin (Egis), Normodi-
pine (Polfa Grodzisk), Norvasc (Pfi-
zer; lek oryginalny), Tenox (Krka
Polska), Vilpin (Pliva Krakéw), od
sierpnia 2006 Agen (Leciva), od
stycznia 2007 Apo-Amlo (Apotex),
od sierpnia 2007 Amlodipinum TAD
(TAD Pharma), od wrze$nia 2007
Amlonor (Polfa Pabianice), od listo-
pada 2007 Suplar (Schwarz Phar-
ma, Lomianki), od lipca 2008 Am-
lodipine Arrow (Arrow Generics), od
sierpnia 2008 Adipine (ICN Polfa
Rzeszow), od listopada 2008 Am-
lodipinum Farmacom i od grudnia
2008 Lofral (Mepha). Nie zostaly
jeszcze wprowadzone narynek: Alo-
zur (Ozone), Amlodipine-1A (1A
Pharma), Amlodipine-1A Pharma
(zarejestrowany wezesniej jako Am-
lodipine Registratienbeheer), Amlo-
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dipine-Ratiopharm, Amlodipine Spe-
cifar, Amlodipine Stichting (Sandoz)
1 Amlomal (Sandoz). Skreslono
z Rejestru: Amlodipine Winthrop
(Winthrop Medicaments) i Amlovasc
(Filofarm).

C09 — Leki dziatajqce na uklad re-
nina-angiotensyna,

C094/C09A4A — Inhibitory ACE,
leki proste

Perindoprilum: Lextril (Medicamen-
ta) to 18. zarejestrowana marka pre-
paratow peryndoprylu. Na rynku
znajduja si¢ 4 leki: Peryndopryl An-
pharm —obecnie: Irpax (Anpharm;
jednak preparat o nowej nazwie nie
pojawit si¢ jeszcze na rynku), Pre-
starium (Servier), Prenessa (Krka
Polska) 1 od lutego 2009 Vidotin
(Gedeon Richter). Nie pojawity si¢
jeszcze w sprzedazy: Apo-Perindox
(Apotex; zarejestrowany wczesniej
jako Perindox), Coverex (Egis), Ika-
rium i Ikarium forte (Polfarmex), Pe-
rilan (Sandoz), Perinace (Archie Sa-
muel), Perindopril (JPZ), Perindopril-
1A Pharma, Perindopril-Ratiopharm,
Perindopril tert-butylamin BMM
Pharma (Lefarm), Perindoran (Ran-
baxy), Perotens (Krka Polska),
Presdopril (Lekam) i Stopress (Po-
Ipharma).

Quinaprilum: Regrace (Ranbaxy) to
aktualnie 7. zarejestrowany lek za-
wierajacy chinapryl. W sprzedazy
znajduje si¢ 5 preparatow: lek ory-
ginalny Accupro (Godecke), Acure-
nal (ICN Polfa Rzeszéw), AprilGen
(Generics), od lipca 2006 Quinapril
Tevaiod pazdziernika 2006 Pulsa-
ren (Biofarm). Preparat Q-pril (Po-
Ipharma) nie pojawit si¢ jeszcze na
rynku. Chinawin (Winthrop Medica-
ments) zostal skreslony z Rejestru.
C09C/C09CA — Antagonisci an-
giotensyny 11, leki proste
Valsartanum: Yosovaltan (Ozone) w
3 dawkach to 2. zarejestrowany lek
generyczny. Na rynku znajduje si¢ >
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» Diovan (Novartis; lek oryginalny) i
od marca 2008 Valsacor (Krka).
C10—Leki wptywajace na stgzenie
lipidow; C10A - Leki wptywajace na
stezenie lipidow, leki proste; CI0AA
—Inhibitory reduktazy HMG CoA
Simvastatinum: Angiolip (Ozone) to
aktualnie 31. zarejestrowana marka
simwastatyny, za§ Simvacor (Polfar-
mex) w dawce 40 mg to uzupenie-
nie w stosunku do wprowadzonych
wczesniej dawek 10 1 20 mg. W
obrocie znajduje si¢ 19 lekow: Car-
din (Schwarz Pharma, L.omianki),
Simgal (Teva), Simratio (Ratio-
pharm), Simvacard (Zentiva), Si-
mvachol (Polfa Grodzisk), Simvacor
(Polfarmex), SimvaHexal (Sandoz),
Simvasterol (Polpharma), Vasilip
(Krka i Krka Polska), Zocor
(Merck Sharp & Dohme; lek orygi-
nalny), od sierpnia 2006 Ximve (Far-
ma-Projekt), od grudnia 2006 Va-
stan (ICN Polfa Rzeszow), od stycz-
nia 2007 Apo-Simva (Apotex) oraz
Simvor (Ranbaxy), od wrze$nia
2007 Simvalip (Genexo) oraz Si-
mvastatin (Arrow Poland), od paz-
dziernika 2007 Simvagen (Generics),
od marca 2008 Egilipid (Egis) i od
listopada 2008 Simvastatin-1A Phar-
ma. Nie zostaly jeszcze wprowadzo-
ne do sprzedazy: Corr (Sandoz),
Simcovas (Actavis), Simlipidic (Jel-
fa), Simvagamma (Wdrwag), Simva-
lex (Galex D.D.), Simvastatin FP
(Farmaprojects), Simvastatin Po-
Ipharma, SimvaTeva (Teva), Symwa-
statyna EuroLeki, Vabadin (Menari-
ni) i Zifam (Polfa Warszawa). Skre-
$lono z Rejestru: Simredin (Teva
Kutno).

G-UKLAD MOCZOWO-
PLCIOWY lHORMONY
PLCIOWE
G03 — Hormony plciowe i srodki
wplywajqce na czynnosé¢ uktadu
plciowego; G03A - Hormonalne

srodki antykoncepcyjne dziatajq-
ce ogolnie; GO3AA — Progestage-
ny i estrogeny, preparaty jednofa-
zowe; GO3AAI10 — Gestoden i es-
trogen
Ethinylestradiolum+gestodenum: Sy-
lvie 201 Sylvie 30 (SymPhar) to pro-
dukty rozniace si¢ dawka estrogenu:
Sylvie 20 zawiera 20 mcg, a Sylvie
30 zawiera 30 mcg etinylestradiolu.
Na rynku znajduja sig 3 $rodki za-
wierajace 20 meg etinylestradiolu -
Harmonet (Wyeth), Logest (Sche-
ring) 1 od maja 2008 Kontracept
(Polfa Pabianice), a takze 3 srodki
zawierajace 30 mcg etinylestradiolu
- Femoden (Schering), Minulet (Wy-
eth) 1 od maja 2008 Femipol (Polfa
Pabianice). Wszystkie wymienione
preparaty zawieraja 75 mcg gesto-
denu. Ponadto wprowadzono pre-
parat Mirelle (Schering) zawieraja-
cy w zestawie (28 tabl. powl.) daw-
ki 15 mcg etinylestradiolu 1 60 mcg
gestodenu (24 tabl.) oraz placebo (4
tabl.).

G04 — Leki urologiczne; G04C —
Leki stosowane w tagodnym prze-
roscie gruczotu krokowego,
G04CA — Antagonisci receptorow
a-adrenergicznych

Alfuzosinum: Alfuzosin-1A Pharma
to aktualnie 7. zarejestrowana mar-
ka preparatow alfuzosyny. Na ryn-
ku znajduja si¢ 4 preparaty: lek ory-
ginalny Dalfaz, Dalfaz SR i Dalfaz
Uno (Sanofi-Synthelabo), od grud-
nia 2006 AlfuLek (Sandoz), od maja
2007 Alfuzostad (Stada) i od listo-
pada 2007 Alugen (Generics). Nie
zostaly jeszcze wprowadzone do
sprzedazy: Alreos (Teva; lek zareje-
strowany wczesniej jako Alfu Teva
SR) 1 Cezin (Farmacom). Preparat
AlfuHexal (Sandoz) zostat skreslo-
ny z Rejestru.
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L-LEKIPRZECIW-
NOWOTWOROWE
I'WPLYWAJACE NA UKLAD
ODPORNOSCIOWY
L0O1 — Leki przeciwnowotworowe,
LO1B — Antymetabolity; LOIBC —

Analogi pirymidyny
Gemcitabinum: Dercin (Egis) to 6.
zarejestrowany lek z gemcytabing.
Narynku znajduje si¢ lek oryginalny
Gemzar (Eli Lilly). Nie zostaty jesz-
cze wprowadzone do sprzedazy pre-
paraty Gemcitabine Hexal, Gemci-
tabine Mayne, Gemcitabine Sandoz
1 Gemcitabin-Ratiopharm.

M — UKLAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MO1 — Leki przeciwzapalne i prze-
ciwreumatyczne;, M01A — Nieste-
rvdowe leki przeciwzapalne i prze-
ciwreumatyczne;
MOIAC - Oksykamy
Piroxicamum: Brexin (Chiesi) to ak-
tualnie 6. zarejestrowana marka pre-
paratdéw piroksykamu. Brexin, po-
dobnie jak zarejestrowany wczesniej
Flamexin, zawiera polaczenie pirok-
sykamu z B-cyklodekstryna. Do ob-
rotu wprowadzono 5 lekow: Felde-
ne (Pfizer; lek oryginalny), Flamexin
(Chiesi), Hotemin (Egis), Piroxicam
(GlaxoSmithKline, Poznan) i Piroxi-
cam Jelfa. Skreslono z Rejestru:
Apo-Piroxicam (Apotex).
MOIAE — Pochodne kwasu pro-
pionowego
Ibuprofenum: Ibuprofen AFL (Aflo-
farm) w postaci receptowych tabl.
drazowanych 200 mg to aktualnie 20.
zarejestrowana marka preparatow
ibuprofenu. Z postaci 1dawkowych
narynku sa obecne: Advil (Wyeth),
Ibum i Ibum Forte (Hasco-Lek),
Ibupar i Ibupar Forte (Polfa Pabia-
nice), Ibuprofen tabl. drazowane
(Polfa Pabianice), Ibufen Total (Po-
Ipharma), Ibuprom (US Pharmacia,
Wroctaw) 1 Ibuprom Max (US Phar-




macia, Wroctaw), Nurofen, Nurofen
Forte, Nurofen Menstrual, Nurofen
Topss, Nurofen Ultrafast i Nurofen
dla dzieci czopki (Reckitt Benckiser),
Pabi-Ibuprofen (Polfa Pabianice)
oraz wprowadzone w maju 2006
Ibuprom Sprint Caps (US Pharma-
cia, Wroctaw), w lipcu 2006 Nuro-
fen Ultra Forte (Reckitt Benckiser),
we wrzesniu 2007 Nurofen Migre-
nol Forte (Reckitt Benckiser), w lu-
tym 2008 Ibuprofen Aflofarm, w
pazdzierniku 2008 Ibalgin (Zentiva),
Ibalgin Maxi (Zentiva) oraz Nurofen
Forte Express (Reckitt Benckiser) 1
w listopadzie 2008 Nurofen Migre-
nol (Reckitt Benckiser). Z postaci
wielodawkowych (zawiesina) w
sprzedazy znajduja sig: Ibufen i Ibu-
fen D (Medana Pharma), Ibum (Ha-
sco-Lek) i Nurofen dla dzieci (o
smaku pomaranczowym i truskaw-
kowym; Reckitt Benckiser). Nie zo-
staly jeszcze wprowadzone na rynek:
Aktren 1 Aktren Junior (Bayer),
Aprofen (Polfarmex), Baroc (Bay-
er), Finalflex (Abbott), Ibalgin Baby
(Zentiva), Ibumax i Ibumax Forte
(Vitabalans), MIG (Berlin-Chemie),
Nurofen dla Dzieci Topss 100 (Bo-
ots), Nurofen Express (Reckitt Benc-
kiser), Nurofen Topss 200 (Reckitt
Benckiser), Solpaflex (GlaxoSmith-
Kline) oraz Spedifen (Zambon).
Skreslono z Rejestru: Advil Ultra
(Wyeth), Bolinet (UPSA), Helpin i
Helpin Forte (Berlin-Chemie).

MO05 — Leki stosowane w choro-
bach kosci; M05B — Leki wptywa-
jace na strukture i mineralizacje
kosci; MO5BA - Bifosfoniany

Acidum alendronicum: Kwas alen-
dronowy 70 mg (Bentley) to aktual-
nie 20. marka preparatow kwasu
alendronowego zarejestrowana w
Polsce. Leki w dawce 70 mg przyj-
muje si¢ raz w tygodniu. Na rynku
jestobecnych 11 lekow w dawce 70
mg: Fosamax (Merck Sharp & Do-
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hme; lek oryginalny), Ostemax 70
Comfort (Polpharma), Ostenil 70
(Teva Kutno), Ostolek (Lek-Am),
od kwietnia 2006 Alendronat-Ratio-
pharm 70, od lutego 2007 Alendro-
max (Arrow Generics), od maja
2007 Alendrogen (Billev Pharma) i
Alenotop (Pliva Krakow), od czerw-
ca 2007 AlendroLek 70 mg (San-
doz), od stycznia 2008 Sedron (Ge-
deon Richter; poprzednia nazwa:
Ostalon 70 mg) 1 od czerwca 2008
Alendran 70 (Ranbaxy). Nie pojawi-
ty sigjeszcze w sprzedazy preparaty:
Aldron 70 (Sandoz), Alendronate-1A
Pharmai Alendronate Teva 70 mg. W
sprzedazy znajduje si¢ ponadto 8 le-
kow w dawce 10 mg: Alenato (ICN
PolfaRzeszdw), Alenotop (Pliva Kra-
kéw), Fosamax (Merck Sharp &
Dohme; lek oryginalny), Lindron
(Krka), Osalen (Anpharm), Ostenil
(Teva Kutno), Ostolek (Lekam) i
Rekostin (Biofarm). Natomiast nie zo-
staly jeszcze wprowadzone: Alendran
(Ranbaxy), Alendromax (Arrow Ge-
nerics) 1 Alendronate Pliva (Pliva Kra-
kow). Skreslono z Rejestru Alendro-
Lek 10 (Sandoz).

N-UKLAD NERWOWY
NO2 — Leki przeciwbdlowe; NO2A
— Opioidy;

NO2AA — Naturalne alkaloidy
opium; N02AA59 — Kodeina, pre-
paraty ztozone z wylqczeniem le-
kow psychotropowych

Codeinum+paracetamolum: Ultra-
cod (Zentiva) to 7. lek o tym skta-
dzie aktualnie dopuszczony do ob-
rotu. Do sprzedazy wprowadzono 5
marek: Antidol (Sandoz), Dafalgan
Codeine (Bristol-Myers Squibb),
Efferalgan Codeine (Bristol-Myers
Squibb), Etoran Max (Polpharma)
oraz Talvosilen i1 Talvosilen forte
(Bene). Nie pojawit si¢ jeszcze na
rynku preparat Codipar Max (Gla-
xoSmithKline, Poznan).
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NO2AB — Pochodne fenylopipery-
dyny

Fentanylum: Dolforin (Gedeon Rich-
ter) to aktualnie 9. zarejestrowana
marka fentanylu w postaci systemow
transdermalnych. W sprzedazy znaj-
duja si¢: Durogesic (Janssen), od
kwietnia 2007 Fentanyl-Ratiopharm,
od sierpnia 2007 Matrifen (Nyco-
med), od wrzes$nia 2007 Fentagesic
(Pliva Krakéw), od pazdziernika
2007 Fentanyl Actavis i od sierpnia
2008 Fenta MX (Sandoz) w posta-
cisystemow transdermalnych oraz
Fentanyl inj. (Polfa Warszawa). Nie
zostaty wprowadzone na rynek: za-
rejestrowany warunkowo w kwiet-
niu 2004 Fentanyl Torrex inj. (Tor-
rex Chiesi) oraz systemy transder-
malne Fentanyl Stada i Fentanyl-1A
Pharma (zarejestrowany wczesniej
przez Regiomedica jako Fentanyl
MX). Nie pojawit si¢ dotychczas w
Polsce system transdermalny jonto-
foretyczny lonsys (Janssen), zareje-
strowany centralnie w UE w stycz-
niu 2006, zalecany do stosowania
wylacznie w warunkach szpitalnych
- Komisja Europejska 16 1 2009
zawiesita pozwolenie na dopuszcze-
nie do obrotu tego preparatu. Nie
pojawit si¢ jeszcze preparat Effen-
tora (Cephalon) w postaci tabletek
podpoliczkowych, zarejestrowany
centralnie w Unii Europejskiej. W
pazdzierniku 2008 skreslono z Re-
jestru obecne na rynku i refundowa-
ne systemy transdermalne FentaHe-
xal (Sandoz), a w listopadzie 2008
takze obecne na rynku i refundowa-
ne systemy transdermalne Fentanyl
TTS (Sandoz).

NO3/NO3A — Leki przeciwpadacz-
kowe,

NO3AB — Pochodne hydantoiny
Phenytoinum: Phenytoin Hikma to
aktualnie 3. zarejestrowana marka
preparatow fenytoiny. Do sprzeda-
zy zostaly wprowadzone: Epanutin »
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» parenteral (Parke-Davis; lek orygi-
nalny) i Phenytoinum WZF (Polfa
Warszawa).

NO3AX— Inne leki przeciwpadacz-
kowe

Gabapentinum: Gabatem (Tema-
pharm) to aktualnie 9. zarejestrowa-
na marka preparatow gabapentyny.
W sprzedazy znajduja si¢ 3 leki:
Gabax (Norton), lek oryginalny Neu-
rontin (Parke-Davis/Pfizer) i od
sierpnia 2006 Gabapentin Teva. Nie
zostaty dotad wprowadzone prepa-
raty: Gabal ek (Sandoz), Gabalept
kaps. (Pliva Krakow; zarejestrowa-
ny poczatkowo jako Gabapentin),
Gabapentin tabl. powl. (Pliva Kra-
koéw), Gabapentin Torrex i Neuran
(Ranbaxy). Preparaty Gabapentin
Stichting (Sandoz) 1 Gordius (Gede-
on Richter) zostaly skre§lone z Re-
jestru.

Topiramatum: Topiramate Farma-
com to aktualnie 18. zarejestrowana
marka topiramatu. Na rynku znajdu-
jesig9 preparatow: Topamax (Jans-
sen-Cilag; lek oryginalny), od grud-
nia 2006 Topiramat-Ratiopharm, od
grudnia 2007 Epiramat (Farmacom),
od stycznia 2008 Etopro (ICN Po-
Ifa Rzeszow), od lutego 2008 Topi-
Lek tabl. powl. (Sandoz), od wrze-
$nia 2008 Erudan (Unia), od paz-
dziernika 2008 Epitoram (Apotex)
oraz Symtopiram (SymPhar) i od lu-
tego 2009 Toramat (Glenmark Ge-
nerics). Nie zostaly jeszcze wprowa-
dzone do sprzedazy preparaty: Ra-
matop (Teva), TopiLek kaps. (San-
doz), Topimerck (Generics), Topira-
gis (Alfred E. Tiefenbacher), Topifar
(Biofarm; po zmianie nazwy z Topi-
ral), Topiramate-AET (Alfred E. Tie-
fenbacher), Topiramate Arrow (Ar-
row Generics/Arrow Poland), Topi-
stad (Stada) 1 Zidoxer (Ozone).
Skreslono z Rejestru preparat Topi-
ramat-1A Pharma.

NO5 — Leki psychotropowe; NO5C
— Leki nasenne i uspokajajqce;
NO5CF — Leki dziatajqce podob-
nie jak benzodiazepiny
Zolpidemum: Alfavarol (Temapharm)
to 19. zarejestrowana marka zolpi-
demu. Do sprzedazy zostato wpro-
wadzonych 11 lekéw: Hypnogen
(Zentiva), Nasen (Polfarmex), Sanval
(Sandoz), Stilnox (Sanofi-Aventis),
Xentic (United Pharma), Zolpic (Po-
Ipharma), Zolsana (Krka), od paz-
dziernika 2006 Polsen (Polfa Pabia-
nice) i Zoratio (Ratiopharm), od lu-
tego 2007 Onirex (Orion) i ZolpiGen
(Generics). Nie wprowadzono do-
tychczas preparatow: Filan (Polfa
Tarchomin; poprzednia nazwa: Zol-
pidem), Sendimol (Egis), Zolpidem-
1A Pharma (poprzednia nazwa: Zol-
dam), Zoldem (Expharm), Zolpix
(Chance), Zoltis (Biofarm) i Zona-
din (Pliva Krakow).
NO5CX — Leki nasenne i uspoka-
Jjajace, preparaty ztoZone z wylq-
czeniem barbituranow
Valerianae radicis extractum: Valdi-
spert 125 mg (Solvay) to preparat z
wyzsza dawka wyciagu z kozlka le-
karskiego, niz dla zarejestrowanego
wczesniej preparatu Valdispert (45
mg), ktérego wazno$¢ pozwolenia
juz wygasta. Narynek wprowadzo-
no 4 produkty lecznicze o tym skta-
dzie: Cikused (Roha), Nervostop
(Ozone), Relana forte (Pharbio Me-
dical) i Valerin forte (Aflofarm), a tak-
ze 2 produkty spozywcze: Waleria-
na (Uniphar) i Ziota w tabletkach
waleriana (Colfarm).
NO6 — Psychoanaleptyki; NO6A —
Leki przeciwdepresyjne; NO6AX —
Inne leki przeciwdepresyjne
Venlafaxinum: Lafactin (Apotex) to
aktualnie 15. zarejestrowana marka
preparatow wenlafaksyny. W obro-
cie znajduje si¢ 7 marek lekow: Efec-
tin ER (Wyeth), Velafax i od wrze-
$nia 2007 Velafax XL (Farmacom),
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od grudnia 2006 Velaxin (Egis) oraz
Venlectine kaps. o przedtuzonym
uwalnianiu (ICN Polfa Rzeszow), od
sierpnia 2007 Symfaxin ER (Sym-
Phar), od pazdziernika 2007 Alven-
ta (Krka), od listopada 2007 Vela-
xin ER (Anpharm) i od pazdziernika
2008 Axyven (Temapharm; po zmia-
nie nazwy 1 podmiotu odpowiedzial-
nego z Venlafaxine Liconsa). Nie
zostaly jeszcze wprowadzone pre-
paraty: Enlaf (Teva), Estaq (Ozone),
Jarvis (Gedeon Richter), Tavex
(Krka), Venlafaxine Gerot, Venlafa-
xin-Ratiopharm, Venlax (Polfa Pa-
bianice), Venlax XL (Celon Pharma)
1 Venlectine tabl. (ICN Polfa Rze-
szOow). Skreslono z Rejestru prepa-
rat Efectin (Wyeth) o standardowym
uwalnianiu oraz VenlaLek SR (San-
doz).

R-UKLAD ODDECHOWY
RO1 — Preparaty stosowane do
nosa,; R01A4 — Srodki udrazniajqce
nos i inne preparaty stosowane
miejscowo do nosa; R01AA—Sym-
patvkomimetyki, leki proste
Xylometazolinum: Sudaxyl HA
(McNeil) to aktualnie 7. zarejestro-
wana marka preparatow ksylometa-
zoliny. Na rynek wprowadzono 6
lekow w réznych postaciach: Dono-
san (Ratiopharm), Otrivin (Novartis),
Xylogel (Polfa Warszawa), Xylome-
tazolin (Polfa Warszawa), Xylome-
tazolin VP (ICN Polfa Rzeszow) 1
Xylorin (GlaxoSmithKline, Poznan).
RO3 — Leki stosowane w obtura-
cyjnych chorobach drog oddecho-
wych,; R0O3D - Inne leki dziatlajqce
ogolnie stosowane w obturacyj-
nych chorobach drog oddecho-
wych;, RO3DC — Antagonisci re-
ceptorow leukotrienowych
Montelukastum: Montelukast Mi-
klich i Lukast (Griinwalder) to od-
powiednio 10.1 11. zarejestrowana
marka montelukastu. Do sprzedazy



zostaly wprowadzone 3 leki: Singu-
lair (Merck Sharp & Dohme; lek ory-
ginalny), od pazdziernika 2008 Dri-
mon (Teva) 1 od lutego 2009 Mon-
test (Genexo). Nie pojawity sig jesz-
cze narynku preparaty: Asmenol (Po-
Ipharma), Astmirex (Temapharm),
Hardic (Pliva Krakow), Milukante
(Adamed), Monkasta (Krka) i Pro-
monta (Nycomed Pharma).

RO5 — Leki stosowane w kaszlu i
przeziebieniach; R05D — Leki prze-
ciwkaszlowe, z wylqczeniem pre-
paratow ztoZonych ze Srodkami
wykrztusnymi; RO5DB — Inne leki
przeciwkaszlowe; RO5DB2()— Pre-
paraty ztozone
Dextromethorphanum-+paracetamo-
lum-+pseudoephedrinum: Paralen
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Plus (Zentiva) to aktualnie 4. zareje-
strowany lek o tym sktadzie. Nary-
nek wprowadzono Gripex 1 Gripex
Max (US Pharmacia, Wroctaw) oraz
Grypostop (Omega Rex). Nie poja-
wil si¢ jeszcze preparat APAP prze-
zigbienie extra plus (US Pharmacia,
Wroctaw). Z Rejestru skreslono:
Procoldin (US Pharmacia, Wroctaw)

1 Unigrip (Unipharm).

S—NARZADY ZMYSLOW
SO1 — Leki okulistyczne;
S0IB — Leki przeciwzapalne;
SO01BC — Niesterydowe leki prze-
ciwzapalne
Pranoprofenum: Oftalar (Alcon Cusi)
to 1. rejestracja leku z pranoprofe-
nem w Polsce.

SO1E — Leki przeciw jaskrze i zwe-
Zajqce zrenice;, S01EE — Analogi
prostaglandyn

Tafluprostum: Taflotan (Santen) to 1.
rejestracja leku z tafluprostem
w Polsce.

V-PREPARATY ROZNE
V08 — Srodki cieniujgce; V0SC -
Srodki cieniujqce obrazujqce
w rezonansie magnetycznym,
V08CA — Paramagnetyczne srod-
ki cieniujqce
Dimeglumini gadopentetas: Magne-
gita (Curagita) to 2. zarejestrowany
preparat o tym sktadzie. Na rynku
znajduje si¢ Magnevist (Bayer Sche-
ring).

- Nowe rejestracje - PL — styczen 2009

W styczniu 2009 r. Minister Zdrowia wydal 58 pozwolen na dopuszczenie produktow leczniczych do obro-
tu w Polsce, w tym 54 pozwolenia dla nowych produktow leczniczych i 4 nowe pozwolenia dla wczeSniej
zarejestrowanych lekow o tych samych lub zblizonych nazwach (Loratan Pro, Hasco Lek; Olej kamforowy,
Gemi; Beriplex P/N, CSL Behring), ktore zostaly pomini¢te w ponizszym zestawieniu. Produkty omowiono
na tle wezesniejszych rejestracji i produktow obecnych juz na rynku, w ramach poszczegolnych klas ATC/
WHO oraz substancji czynnej lub skladu preparatu, pomijajac szczegoly (postaci, dawki, opakowania, kate-
gorie dostepnosci, numery pozwolen), ktore mozna znalez¢ w internetowym Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow Biobdjczych (http://
www.bip.urpl.gov.pl) —zestawienie rejestracyjne za styczen 2009 zostalo udostgpnione 9 marca 2009.

A-PRZEWOD POKARMO-
WY IMETABOLIZM

AQ02 — Leki stosowane w zaburze-
niach zwiqzanych z nadkwasno-
sciq, A02B — Leki stosowane w
chorobie wrzodowej i refluksie
zotqdkowo-przelykowym,; A02BC
— Inhibitory pompy protonowej

Omeprazolum: Prazigast inj. (Jelfa) i
Omeprazol-Ratiopharm inj. to odpo-
wiednio 23. 1 24. zarejestrowana
marka omeprazolu. W postaci iniek-
cyjnej wprowadzono 3 leki: Helicid
(Zentiva), Losec (AstraZeneca) i
Ortanol (Sandoz). W sumie na ryn-

ku znajduje sig 16 preparatow do-
ustnych i parenteralnych: Bioprazol
(Biofarm), Exter (Rubio), Gasec
Gastrocaps (Mepha), Groprazol
(APPH Handels), Helicid (Zentiva),
Losec (AstraZeneca; lek oryginalny),
Notis (Schwarz Pharma, }.omianki),
Omar (Sandoz; skreslony z Rejestru
w lutym 2009), Omeprazol-Egis,
Ortanol 1 Ortanol Plus (Sandoz),
Polprazol (Polpharma), Prazol (Po-
Ifa Pabianice), Ulzol (Pliva Krakow;
zmiana nazwy na Omeprazol Pliva),
od lipca 2007 Loseprazol (Liconsa),
od sierpnia 2008 Progastim (Ozo-
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ne) i od grudnia 2008 Agastin (Te-
mapharm; po zmianie nazwy z Omo-
lin). Nie zostaly jeszcze wprowadzo-
ne: Omepragal (SMB), Omeprazo-
le-1A Pharma, Omeprazol Medana
(Medana Pharma), Omeprazol Pli-
va (Pliva Krakow), Omeprazol Teva
(Teva; po zmianie nazwy z PrazoTe-
va), Polprazol PPH (Polpharma) i
Tulzol (Bentley Pharmaceuticals).

A13/A13A — Preparaty tonizujqce
Herbae extracta: Doppelherz Ener-
govital Tonik K (Queisser Pharma)
to nowa receptura obecnego naryn-
ku preparatu Doppelherz Energovi- >
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> tal Tonik, zawierajaca wyciagi z glo-
gu, melisy, rozmarynu i koztka lekar-
skiego (bez witamin). Preparat jest
zalecany jako $rodek wspomagaja-
cy czynno$¢ serca i uktadu krazenia,
w szczegOlnosci w stanach napigcia
nerwowego.

C-UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY

C09 — Leki dziatajqce na uktad re-
nina-angiotensyna, C09A/C094A
— Inhibitory ACE, leki proste
Cilazaprilum: Cazaprol (Krka) to 2.
zarejestrowany lek generyczny. Na
rynku znajduje si¢ lek oryginalny In-
hibace (Roche) i od wrzesnia 2007
Cilan (Polfarmex).

Perindoprilum: Perindopril Arrow
(Arrow Generics) to 19. zarejestro-
wana marka preparatow peryndo-
prylu. Narynek zostaly wprowadzo-
ne 4 leki: Peryndopryl Anpharm
(obecna nazwa: Irpax; jednak pre-
parat 0 nowej nazwie nie pojawit si¢
jeszcze na rynku), Prestarium (Se-
rvier), Prenessa (Krka Polska) i od
lutego 2009 Vidotin (Gedeon Rich-
ter). Nie pojawily si¢ jeszcze w
sprzedazy: Apo-Perindox (Apotex;
zarejestrowany wczesniej jako Per-
indox), Coverex (Egis), Ikarium
1 Ikarium forte (Polfarmex), Lextril
(Medicamenta), Perilan (Sandoz),
Perinace (Archie Samuel), Perindo-
pril (JPZ), Perindopril-1A Pharma,
Perindopril-Ratiopharm, Perindopril
tert-butylamin BMM Pharma (Le-
farm), Perindoran (Ranbaxy), Pero-
tens (Krka Polska), Presdopril (Le-
kam) i Stopress (Polpharma).

C10 — Leki wplywajqce na steze-
nie lipidow; C10A — Leki wplywa-
Jjace na stezenie lipidow, leki pro-
ste; C10AA — Inhibitory redukta-
zy HMG CoA

Atorvastatinum: Torvazin (Egis) 1
Voredanin (Ozone) to odpowiednio
13.114. zarejestrowany preparat z

atorwastatyna. W obrocie znajduje
sig 11 lekow: Atoris (Krka), Sortis
(Parke-Davis; lek oryginalny), Tulip
(Sandoz), od czerwca 2006 Torva-
card (Zentiva), od pazdziernika 2006
Atorvox (Farmacom), od lutego
2007 Atrox (Biofarm), od stycznia
2008 Torvalipin (Actavis), od mar-
ca 2008 Atorvasterol (Polpharma;
zarejestrowany wczesniej przez Me-
dis jako Atorvin), od kwietnia 2008
Atractin (Medis; zarejestrowany
weczesniej jako Copastatin), od listo-
pada 2008 Corator (Lekam) i1 od
grudnia 2008 Larus (Medis; zareje-
strowany wczesniej jako Atorpharm).
Nie zostat jeszcze wprowadzony pre-
parat Copator (Medis).

Simvastatinum: Zavinyx (Tabuk Po-
land) to aktualnie 32. zarejestrowa-
na marka simwastatyny. W obrocie
znajduje si¢ 19 lekéw: Cardin
(Schwarz Pharma, L. omianki), Sim-
gal (Teva), Simratio (Ratiopharm),
Simvacard (Zentiva), Simvachol (Po-
Ifa Grodzisk), Simvacor (Polfarmex),
SimvaHexal (Sandoz), Simvasterol
(Polpharma), Vasilip (Krka i Krka
Polska), Zocor (Merck Sharp &
Dohme; lek oryginalny), od sierpnia
2006 Ximve (Farma-Projekt), od
grudnia 2006 Vastan (ICN Polfa
Rzeszéw), od stycznia 2007 Apo-
Simva (Apotex) oraz Simvor (Ran-
baxy), od wrzesnia 2007 Simvalip
(Genexo) oraz Simvastatin (Arrow
Poland), od pazdziernika 2007 Si-
mvagen (Generics), od marca 2008
Egilipid (Egis) i od listopada 2008
Simvastatin-1A Pharma. Nie zostaly
jeszcze wprowadzone do sprzeda-
zy: Angiolip (Ozone), Corr (Sandoz),
Simcovas (Actavis), Simlipidic (Jel-
fa), Simvagamma (Wo6rwag), Simva-
lex (Galex D.D.), Simvastatin FP
(Farmaprojects), Simvastatin Po-
Ipharma, SimvaTeva (Teva), Symwa-
statyna EuroLeki, Vabadin (Menari-
ni) i Zifam (Polfa Warszawa). Skre-
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$lono z Rejestru: Simredin (Teva
Kutno).

G -UKLAD MOCZOWO-
PLCIOWY lHORMONY
PLCIOWE
G02/G02C/G02CX — Inne prepa-

raty ginekologiczne;
Homeopathicum: Remens (Richard
Bittner) w postaci tabletek to nowa
postac preparatu zarejestrowanego
dotychczas w postaci kropli.

G04 — Leki urologiczne; G04C —
Leki stosowane w tagodnym prze-
roscie gruczotu krokowego,
G04CB — Inhibitory 5a-reduktazy
testosteronu

Finasteridum: Reduprost (Ozone) to
24. zarejestrowana marka finastery-
du. Na rynek zostato wprowadzo-
nych 21 lekéw: Finaride (Sandoz),
Penester (Zentiva), Proscar (Merck
Sharp & Dohme; lek oryginalny), od
stycznia 2006 Zasterid (Gedeon
Richter), od maja 2006 Lifin (Far-
macom), od czerwca 2006 Ambu-
lase (Griinenthal), od lipca 2006 Fi-
naster (Lekam), od marca 2007
Aprost (Polfarmex), od maja 2007
Hyplafin (Actavis), od sierpnia 2007
Finpros (Krka), od wrze$nia 2007
Finamef (Mepha) oraz Finxta (Far-
ma-Projekt), od pazdziernika 2007
Apo-Fina (Apotex), od grudnia 2007
Finasterid Stada, od lutego 2008
Antiprost (Orion), od maja 2008
Androstatin (Lekam), Finasterid-
Ratiopharm 1 Fintral (Polpharma), od
lipca 2008 Symasteride (SymPhar;
zarejestrowany wczesniej jako Re-
nox przez Schwarz Pharma, . omian-
ki), od wrzes$nia 2008 Finaran (Ran-
baxy) 1 od listopada 2008 Finasteri-
de-1A Pharma. Nie pojawily si¢
jeszcze w sprzedazy preparaty: Fin-
car (Cipla) 1 Ulgafen (Jelfa).




J—LEKIPRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE
JO1 — Leki przeciwbakteryjne dzia-
tajqce ogolnie; JO1D — Inne beta-
laktamowe leki przeciwbakteryj-
ne; JOIDD — Cefalosporyny trze-

ciej generacji

Ceftazidimum: Ceftagen (Stragen) w
6 dawkach (w tym w nowej dawce
3 g) to aktualnie 4. zarejestrowany
lek zawierajacy ceftazydym. Do
sprzedazy zostaty wprowadzone:
Biotum (Bioton), Fortum (GlaxoSmi-
thKline; lek oryginalny) i Mirocef
(Pliva Krakow).

M - UKLAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MO1 — Leki przeciwzapalne i prze-
ciwreumatyczne;, M01A — Nieste-
rvdowe leki przeciwzapalne i prze-
ciwreumatyczne;, MOIAE — Po-
chodne kwasu propionowego

Ibuprofenum: Kidofen (Aflofarm) w
postaci zawiesiny to aktualnie 21.
zarejestrowana marka preparatow
ibuprofenu. Z postaci wielodawko-
wych (zawiesina) w sprzedazy znaj-
duja sig: Ibufen i Ibufen D (Medana
Pharma), Ibum (Hasco-Lek) i Nu-
rofen dla dzieci (o smaku pomaran-
czowym i truskawkowym; Reckitt
Benckiser). Z postaci ldawkowych
na rynku sa obecne: Advil (Wyeth),
Ibum i Ibum Forte (Hasco-Lek),
Ibupar i Ibupar Forte (Polfa Pabia-
nice), Ibuprofen tabl. drazowane
(Polfa Pabianice), Ibufen Total (Po-
Ipharma), Ibuprom (US Pharmacia,
Wroctaw) 1 Ibuprom Max (US Phar-
macia, Wroctaw), Nurofen, Nurofen
Forte, Nurofen Menstrual, Nurofen
Topss, Nurofen Ultrafast i Nurofen
dla dzieci czopki (Reckitt Benckiser),
Pabi-Ibuprofen (Polfa Pabianice)
oraz wprowadzone w maju 2006
Ibuprom Sprint Caps (US Pharma-
cia, Wroctaw), w lipcu 2006 Nuro-
fen Ultra Forte (Reckitt Benckiser),
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we wrzesniu 2007 Nurofen Migre-
nol Forte (Reckitt Benckiser), w lu-
tym 2008 Ibuprofen Aflofarm, w
pazdzierniku 2008 Ibalgin (Zentiva),
Ibalgin Maxi (Zentiva) oraz Nurofen
Forte Express (Reckitt Benckiser) 1
w listopadzie 2008 Nurofen Migre-
nol (Reckitt Benckiser). Nie zostaty
jeszcze wprowadzone na rynek: Ak-
tren 1 Aktren Junior (Bayer), Apro-
fen (Polfarmex), Baroc (Bayer), Fi-
nalflex (Abbott), Ibalgin Baby (Zen-
tiva), Ibumax i [bumax Forte (Vita-
balans), Ibuprofen AFL (Aflofarm),
MIG (Berlin-Chemie), Nurofen dla
Dzieci Topss 100 (Boots), Nurofen
Express (Reckitt Benckiser), Nuro-
fen Topss 200 (Reckitt Benckiser),
Solpaflex (GlaxoSmithKline) oraz
Spedifen (Zambon). Skreslono z
Rejestru: Advil Ultra (Wyeth), Boli-
net (UPSA), Helpin i Helpin Forte
(Berlin-Chemie).
MO5 — Leki stosowane w choro-
bach kosci; M05B — Leki wplywa-
jace na strukture i mineralizacje
kosci; M05BA — Bifosfoniany
Acidum alendronicum: Alendronat
Pharmabill (Pharmabill) to aktualnie
21. zarejestrowana marka prepara-
tow kwasu alendronowego. Leki w
dawce 70 mg przyjmuje si¢ raz w
tygodniu. Narynku jest obecnych 11
lekow w dawce 70 mg: Fosamax
(Merck Sharp & Dohme; lek orygi-
nalny), Ostemax 70 Comfort (Po-
Ipharma), Ostenil 70 (Teva Kutno),
Ostolek (Lek-Am), od kwietnia
2006 Alendronat-Ratiopharm 70, od
lutego 2007 Alendromax (Arrow
Generics), od maja 2007 Alendro-
gen (Billev Pharma) i Alenotop (Pli-
va Krakow), od czerwca 2007
AlendroLek 70 mg (Sandoz), od
stycznia 2008 Sedron (Gedeon Rich-
ter; poprzednia nazwa: Ostalon 70
mg)1od czerwca 2008 Alendran 70
(Ranbaxy). Nie pojawity si¢ jeszcze
w sprzedazy preparaty: Aldron 70

—47 —

(Sandoz), Alendronate-1A Pharma,
Alendronate Teva 70 mg 1 Kwas
alendronowy 70 mg (Bentley). W
sprzedazy znajduje si¢ ponadto 8 le-
kow w dawcee 10 mg: Alenato (ICN
Polfa Rzeszéw), Alenotop (Pliva
Krakéw), Fosamax (Merck Sharp
& Dohme; lek oryginalny), Lindron
(Krka), Osalen (Anpharm), Ostenil
(Teva Kutno), Ostolek (Lekam)
1 Rekostin (Biofarm). Natomiast nie
zostaly jeszcze wprowadzone: Alen-
dran (Ranbaxy), Alendromax (Ar-
row Generics) 1 Alendronate Pliva
(Pliva Krakow). Skreslono z Reje-
stru AlendroLek 10 (Sandoz).

N-UKLAD NERWOWY
NOI — Srodki znieczulajqce; N01A
— Srodki znieczulajqce dziatajqce
ogolnie; NO1AX— Inne Srodki znie-
czulajqce dzialajqce ogolnie
Propofolum: Propofol-Lipuro
(Braun) w dawce 10 mg/ml to roz-
szerzenie w stosunku do zarejestro-
wanej wczesniej dawki 20 mg/ml.
Zarejestrowanych jest 6 marek pro-
pofolu. Na rynek zostato wprowa-
dzonych 5 lekéw przeznaczonych do
uzytku szpitalnego: Abbofol (Hospi-
ra), Diprivan (AstraZeneca), Plofed
(Polfa Warszawa), Propofol Frese-
nius (Fresenius Kabi) i od marca
2007 Propofol MCT/LCT Fresenius
(Fresenius Kabi). Preparat Propo-
fol-Lipuro (Braun), dostgpny na re-
cepte, nie zostat jeszcze wprowa-
dzony do sprzedazy.

NO3/NO3A — Leki przeciwpadacz-
kowe; NO3AX — Inne leki przeciw-
padaczkowe

Gabapentinum: Symleptic (SymPhar)
to aktualnie 8. zarejestrowana mar-
ka preparatow gabapentyny, a Ga-
balept (Pliva Krakow) w dawkach
600 1 800 mg to uzupehienie w sto-
sunku do zarejestrowanych w grud-
niu 2008 dawek 100, 300 1400 mg.
W sprzedazy znajduja sig 2 leki: lek»
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» oryginalny Neurontin (Parke-Davis/
Pfizer) i od sierpnia 2006 Gabapen-
tin Teva. Nie zostaty dotad wprowa-
dzone preparaty: Gabalek (San-
doz), Gabalept (Pliva Krakow; za-
rejestrowany poczatkowo jako Ga-
bapentin), Gabapentin Torrex, Ga-
batem (Temapharm) i Neuran (Ran-
baxy). Preparaty Gabapentin Stich-
ting (Sandoz), Gordius (Gedeon
Richter), Gabapentin tabl. powl. (Pli-
va Krakow) i Gabax (Norton) zo-
staly skreslone z Rejestru.
Topiramatum: Topimatil (Jelfa) to
aktualnie 19. zarejestrowana marka
topiramatu. Na rynku znajduje si¢ 9
preparatow: Topamax (Janssen-Ci-
lag; lek oryginalny), od grudnia 2006
Topiramat-Ratiopharm, od grudnia
2007 Epiramat (Farmacom), od
stycznia 2008 Etopro (ICN Polfa
Rzeszow), od lutego 2008 TopiLek
tabl. powl. (Sandoz), od wrzesnia
2008 Erudan (Unia), od pazdzierni-
ka 2008 Epitoram (Apotex) oraz
Symtopiram (SymPhar) 1 od lutego
2009 Toramat (Glenmark Generics).
Nie zostaly jeszcze wprowadzone do
sprzedazy preparaty: Ramatop (Teva),
TopiLek kaps. (Sandoz), Topimerck
(Generics), Topiragis (Alfred E. Tie-
fenbacher), Topifar (Biofarm; po
zmianie nazwy z Topiral), Topirama-
te-AET (Alfred E. Tiefenbacher),
Topiramate Arrow (Arrow Generics/
Arrow Poland), Topiramate Farma-
com, Topistad (Stada) i Zidoxer (Ozo-
ne). Skreslono z Rejestru preparat
Topiramat-1A Pharma.

NO5 — Leki psychotropowe;
NO5A — Leki neuroleptyczne;
NO5SAH — Diazepiny, oksazepiny
i tiazepiny

Olanzapinum: Olanzapina Nyzol (Le-
svi) 1 Olanzapine Synthon to odpo-
wiednio 18. 1 19. zarejestrowana
marka olanzapiny, biorac pod uwa-
g¢ lacznie rejestracje w Polsce i w
ramach unijnej procedury scentrali-

zowanej. W sprzedazy znajduje si¢
7 lekéw: zarejestrowane w Polsce
najpierw w procedurze narodowe;j,
a potem w ramach centralnej reje-
stracji unijnej preparaty Zyprexa (Eli
Lilly; lek oryginalny) i Zalasta (Krka)
oraz zarejestrowane w Polsce: Ol-
zapin (Lekam), Zolafren (Adamed),
Zolaxa (Polpharma), od kwietnia
2008 Olanzin (Actavis) i od lipca
2008 Ranofren (Adamed). Nie zo-
staty jeszcze wprowadzone prepa-
raty: Olanzapina Jacobsen, Olanza-
pina Niolib (Unia), Olanzapine Ada-
med (Actavis), Olanzafloc (Hexal),
Olanzapin-Ratiopharm 1 Zapilux
(Sandoz). Nie pojawity si¢ w Polsce
3 leki zarejestrowane w ramach cen-
tralnej procedury unijnej: Olanzapi-
ne Mylan (Generics), Olanzapine
Neopharma i Olanzapine Teva. Nie
pojawily sig tez jeszcze preparaty
iniekcyjne olanzapiny, zarejestrowa-
ne w ramach centralnej procedury
unijnej: Zyprexainj. 10 mg (Eli Lilly)
o standardowym uwalnianiu i Zypa-
dhera (Eli Lilly) o przedtuzonym
uwalnianiu.

NO5AX — Inne leki neuroleptyczne
Risperidonum: Risperidone BMM
Pharma (Lefarm) to 33. zarejestro-
wana marka preparatow rysperydo-
nu. Narynku znajduje si¢ 21 lekow
doustnych jednodawkowych: Me-
pharis (Mepha), Rispen (Zentiva),
Risperatio (Ratiopharm), Rispolept
(Janssen-Cilag; lek oryginalny), Ri-
spolux (Sandoz), Risset (Farmacom),
Ryspolit (Polpharma), Speridan (Ac-
tavis), od kwietnia 2006 Risperon
(Lekam), od sierpnia 2006 Lioxam
(Griinenthal), od stycznia 2007 Zi-
perid (ICN Polfa Rzeszow), od mar-
ca 2007 Disaperid (Polon) i Nodir
(Polfarmex), od maja 2007 Rileptid
(Egis), od lipca 2007 Torendo
(Krka), od sierpnia 2007 Rispofren
(Biofarm), od wrzesnia 2007 Dore-
sol (Jelfa), od wrzes$nia 2008 Gal-
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perinon (Galena; zarejestrowany
weczesniej jako Rilept), od pazdzier-
nika 2008 Ranperidon (Ranbaxy),
od listopada 2008 Risperidone-Ar-
row (Arrow Poland) i od lutego 2009
Risperidon Vipharm (zarejestrowa-
ny wczesniej pod nazwa: Risperidon
Specifar). Nie zostaly jeszcze wpro-
wadzone do sprzedazy preparaty:
Rinter (Ingers Industrial Solutions,
Teva), Rispefar (Specifar), Risperat
(Sandoz), Risperidone Hexal, Rispe-
ridon Medochemie, Risperidon Tad
(Tad Pharma), Rispimed (Natur Pro-
dukt Zdrovit), Stadarisp (Stada) i
Symperid (SymPhar). W postaci
doustnej wielodawkowej na rynku
znajduje si¢ Rispolept, za$ Rispolux
jeszcze nie zostal wprowadzony.
Ponadto dostgpny jest preparat pa-
renteralny jednodawkowy o przed-
tuzonym uwalnianiu: Rispolept Con-
sta. Skreslono z Rejestru preparaty:
Risnia (Cipla) 1 Risperiwin (Winthrop
Medicaments).

NO5C — Leki nasenne i uspokaja-
jace; NO5CM — Inne leki nasenne
i uspokajajqce

Homeopathicum: Notta (Richard Bit-
tner) w postaci tabletek to nowa
postac preparatu zarejestrowanego
dotychczas w postaci kropli.

NO6 — Psychoanaleptyki; NO6A —
Leki przeciwdepresyjne; NO6AX —
Inne leki przeciwdepresyjne
Venlafaxinum: Agrofan SR (Zentiva)
to aktualnie 16. zarejestrowana mar-
ka preparatow wenlafaksyny. W
obrocie znajduje si¢ 7 marek lekow:
Efectin ER (Wyeth), Velafax i od
wrzesnia 2007 Velafax XL (Farma-
com), od grudnia 2006 Velaxin (Egis)
oraz Venlectine kaps. o przedtuzo-
nym uwalnianiu (ICN Polfa Rze-
sz6w), od sierpnia 2007 Symfaxin
ER (SymPhar), od pazdziernika
2007 Alventa (Krka), od listopada
2007 Velaxin ER (Anpharm) i od
pazdziernika 2008 Axyven (Tema-



pharm; po zmianie nazwy i podmio-
tu odpowiedzialnego z Venlafaxine
Liconsa). Nie zostaty jeszcze wpro-
wadzone preparaty: Enlaf (Teva),
Estaq (Ozone), Jarvis (Gedeon Rich-
ter), Lafactin (Apotex), Tavex (Krka),
Venlafaxine Gerot, Venlafaxin-Ratio-
pharm, Venlax (Polfa Pabianice),
Venlax XL (Celon Pharma) i Venlec-
tine tabl. (ICN Polfa Rzeszow). Skre-
slono z Rejestru preparat Efectin
(Wyeth) o standardowym uwalnianiu
oraz VenlaLek SR (Sandoz).
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S—NARZADY ZMYSLOW
SO01 — Leki okulistyczne; SOIE —
Leki przeciw jaskrze i zwezajqce
zrenice; S01EA — Sympatykomime-
tyki stosowane w leczeniu jaskry
Brimonidinum: Luxfen (Jelfa) to 4.
zarejestrowana marka brymonidyny.
Narynku znajduje si¢ Alphagan (Al-
lergan). Nie zostaly jeszcze wprowa-
dzone do sprzedazy: Brimonidine-1A
(1A Pharma) i Clarix (Sandoz).

V-PREPARATY ROZNE

V04 — Srodki diagnostyczne; V04C
— Inne Srodki diagnostyczne;
VO4CL — Testy dotyczqce chorob
alergicznych

Diagnosticum: Solupric SQ pytek ty-
motki takowej (Phleum pratense)
(Alk-Abello) to test 1-alergenowy.
Weczeéniejsze rejestry preparatow
Soluprick 1 Soluprick SQ juz wyga-
sty.

Nowe rejestracje - UE — luty 2009

W lutym 2009 r. Komisja Europejska w ramach procedury centralnej wydala 11 decyzji o dopuszczeniu

do obrotu produktow leczniczych przeznaczonych do stosowania u ludzi. Pig¢ lekow zawiera 4 nowe sub-
stancje czynne: agomelatine, degarelix, prasugrel i romiplostim (dopuszczony wczesniej jako lek siero-
cy). Produkty omowiono w ramach klasy ATC wedlug WHO oraz substancji czynnej preparatu, z krotkim
opisem postaci i z uwzglednieniem wskazan, pomijajac inne szczegoly, ktore mozna znalez¢ w witrynie

internetowej Europejskiej Agencji Produktow Leczniczych (http://www.emea.eu.int).
Ponadto w ostatnim okresie Komisja Europejska:

—decyzja z 20 stycznia 2009 dla leku Allii (GlaxoSmithKline) zawierajacego orlistat (klasa AOSAB; po-
przednia nazwa leku: Orlistat GSK) do receptowej dawki 120 mg dorejestrowala dawke 60 mg do-
stepng bez recepty — jest to pierwszy produkt leczniczy OTC z centralnej rejestracji unijnej.

B-KREW I UKLAD
KRWIOTWORCZY
B01/B01A4— Leki przeciwzakrzepo-
we, BOIAC — Inhibitory agregacji
phtek krwi (z wylqczeniem hepa-

ryny)

Prasugrelum: Efient (Eli Lilly) w sko-
jarzeniu z kwasem acetylosalicylo-
wym jest wskazany w celu zapobie-
gania zdarzeniom sercowo-naczynio-
wym u pacjentOw z ostrymi zespo-
tami wiencowymi (np. niestabilna dta-
wica piersiowa, zawatem serca bez
uniesienia odcinka ST lub zawalem
mig$nia sercowego z uniesieniem
odcinka ST) poddawanych pierwot-
nej lub odroczonej przezskornej an-
gioplastyce wiencowej (ang. PCI).

Prasugrel hamuje aktywacje 1 agre-
gacje ptytek krwi poprzez trwate
wigzanie aktywnego metabolitu z
klasa P2Y12 receptoréw ADP na
plytkach krwi. Ze wzgledu na to, ze
plytki krwi uczestnicza w wystapie-
niu i (lub) rozwoju powiktan zakrze-
powychmiazdzycy, zahamowanie ich
czynno$ci moze doprowadzi¢ do
zmniejszenia czgstosci zdarzen ser-
cowo-naczyniowych, takich jak
zgon, zawal mig$nia sercowego czy
udar mézgu.

B02 — Leki przeciwkrwotoczne,
BO02B — Witamina K i inne hemo-
statyki; BO2BX — Inne hemostaty-
ki do stosowania ogdlnego
Romiplostimum: Nplate (Amgen)
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wskazany jest do stosowania u do-
rostych pacjentow z przewlekla sa-
moistna (idiopatyczng) plamica ma-
toptytkowa, u ktérych wykonano
splenektomig (usunigcie Sledziony) i
ktorzy wykazuja niedostatecznag od-
powiedz na inne sposoby leczenia
(np. terapig kortykosteroidami lub
immunoglobulinami). Nplate mozna
zastosowac jako leczenie drugiego
rzutu u dorostych pacjentow, u kto-
rych nie wykonano splenektomiiiu
ktérych operacja ta jest przeciw-
wskazana. Romiplostym jest biat-
kiem fuzyjnym (przeciwciatem) zto-
zonym z peptydu przytaczonego do
fragmentu Fc, ktore sygnalizuje i ak-
tywuje za pomoca receptora trom-p
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»bopoetyny (znanego roéwniez jako
cMpl) wewnatrzkomorkowe szlaki
transkrypcji, zwigkszajac w ten spo-
sOb wytwarzanie plytek krwi. Cza-
steczka przeciwciala sktada si¢ z
domeny Fc ludzkiej immunoglobuli-
ny klasy IgG1, ktorej jednotancucho-
we podjednostki przytaczone sa za
pomoca wigzania kowalencyjnego
do konca C tancucha peptydowego,
zawierajacego dwie domeny wiaza-
ce receptory trombopoetyny. Se-
kwencja aminokwasowa romiplo-
stymu nie jest homologiczna z se-
kwencja endogennej trombopoety-
ny. W badaniach przedklinicznych 1
klinicznych przeciwciata skierowane
przeciwko romiplostymowi nie re-
agowaly krzyzowo z endogenna
trombopoetyna. Romiplostym jest
wytwarzany za pomoca technologii
rekombinowanego DNA z komorek
Escherichia coli.

Preparat Nplate zostat w roku 2005
dopuszczony jako lek sierocy.

J-LEKIPRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE
JO7 — Szczepionki; JO7B — Szcze-
pionki wirusowe; JO7BB — Szcze-

pionki przeciw grypie

Influenzae vaccinum: IDflu i Intanza
(oba preparaty: Sanofi Pasteur) za-
wieraja rozszczepiony, inaktywowa-
ny wirus grypy namnozony w zarod-
kach kurzych pochodzacych ze zdro-
wych stad, o standardowym sktadzie
antygenowym (hemaglutynina z wi-
rusa typu A/HINT, typu A/H3N2 i
typu B), w dwéch dawkach o obje-
tosci 0,1 ml, podawanych specjal-
nym systemem do mikrowstrzykiwa-
nia §rodskornego. Preparat zawiera-
jacy po 9 mecg antygenow dla kaz-
dego szczepu wskazany jest do pro-
filaktyki grypy u osob dorostych w
wieku do 59 lat, szczegdlnie u tych,
u ktorych wystepuje podwyzszone
ryzyko powiktan po grypie. Prepa-

rat zawierajacy po 15 mcg antyge-
now dla kazdego szczepu wskazany
jest do profilaktyki grypy u osob
dorostych w wieku 60 lat i starszych,
szczegolnie u tych, u ktorych wystg-
puje podwyzszone ryzyko powiklan
po grypie. Seroprotekcje na ogot
uzyskuje si¢ w ciagu 2 do 3 tygodni.
Czas utrzymywania si¢ odpornosci
poszczepiennej wobec szczepow
homologicznych lub wobec szcze-
pow pokrewnych do zawartych
W szczepionce jest rozny, ale zwykle
wynosi 6-12 miesigcy.

L-LEKIPRZECIW-
NOWOTWOROWE
I'WPLYWAJACE NA UKLAD
ODPORNOSCIOWY
L02 — Leki hormonalne; LO2B —
Antagonisci hormonow i leki o zbli-
zonym dziataniu; LO2BX— Inni an-
tagonisci hormonow i leki o zblizo-

nym dziataniu

Degarelixum: Firmagon (Ferring) jest
wskazany w leczeniu dorostych m¢z-
czyzn 7 zaawansowanym hormono-
zaleznym rakiem gruczotu krokowe-
go. Degareliks jest wybiorczym an-
tagonista hormonu uwalniajacego
gonadotropiny (GnRH), kompety-
cyjnie i odwracalnie wiazacym si¢ z
receptorami GnRH przysadki mo-
zgowej, tym samym zmniejszajac
szybko uwalnianie gonadotropin,
hormonu luteinizujacego (LH) 1 hor-
monu folikulotropowego (FSH),
zmniejszajac przez to wydzielanie
testosteronu przez jadra. Rak gru-
czotu krokowego jest wrazliwy na
androgeny ireaguje na leczenie, kto-
re eliminuje zroédto androgenow. W
przeciwienstwie do agonistow
GnRH, antagonisci GnRH nie powo-
duja gwattownego zwigkszenia stg-
zenia LH z wystgpujacym nastgpnie
gwaltownym zwigkszeniem st¢zenia
testosteronu (pobudzeniem guza) 1
mozliwym zaostrzeniem objawow po
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rozpoczeciu leczenia.

L03/L03A — Srodki pobudzajqce
uktad odpornosciowy; LO3AA —
Czynniki pobudzajqce wzrost ko-
lonii komorkowych

Filgrastimum: Zarzio (Sandoz) 1 Fil-
grastim Hexal to kolejne preparaty
filgrastymu zarejestrowane w proce-
durze centralnej. We wrzesniu 2008
zarejestrowano w ramach centralnej
procedury unijnej pierwsze 4 gene-
ryczne preparaty filgrastymu: Ratio-
grastim (Ratiopharm), Tevagrastim
(Teva Generics), Filgrastim Ratio-
pharm i Biograstim (CT Arzneimit-
tel). W Polsce w procedurze naro-
dowej zarejestrowany jest lek ory-
ginalny Neupogen (Amgen).
Filgrastym bedacy rekombinowanym
metionylowanym ludzkim czynnikiem
wzrostu kolonii granulocytow (G-
CSF) jest wytwarzany za pomoca
technologii rekombinowanego DNA
zkomorek Escherichia coli.

M — UKLAD MIESNIOWO-
SZKIELETOWY

MO5 — Leki stosowane w chorobach
kosci; MO5B — Leki wplywajqce na
strukture i mineralizacje kosci;
MO5BC — Morfogenetyczne biatka
kosci

Eptoterminum alfa: Opgenra (How-
medica) to 2. zarejestrowany lek o
tym sktadzie —w maju 2001 dopusz-
czono Osigraft (Howmedica). Pre-
parat jest przeznaczony do stosowa-
nia w tylno-bocznej osteosyntezie
kregow ledzwiowych (spondylode-
za) u dorostych pacjentow z krego-
zmykiem, u ktorych przeszczep au-
tologiczny okazat si¢ przeciwwska-
zany lub nieskuteczny. Opgenra jest
produktem leczniczym o dziataniu
osteoindukcyjnym i osteokondukcyj-
nym. Eptotermina alfa inicjuje pro-
cesy ko$ciotworcze poprzez induk-
cj¢ komorkowego rdznicowania si¢
komorek mezenchymalnych, ktore



nastgpnie migruja ze szpiku kostne-
go, okostnej 1 mig$ni do miejsca im-
plantacji. Po zwigzaniu z powierzch-
nia komorkowa substancja czynna
indukuje kaskade procesow komor-
kowych prowadzacych do powsta-
nia chondroblastow 1 osteoblastow,
ktére odgrywaja kluczowa rolg w
procesie kosciotworczym. Macierz
kolagenowa jest nierozpuszczalna i
sktada si¢ z czasteczek o rozmiarze
od 75 do 425 pm, stanowiac odpo-
wiednie wchianiane rusztowanie bio-
logiczne dla kotwiczacych komorek,
od ktérych zalezy proces prolifera-
cji 1 roznicowania si¢ wzbudzany
przez substancj¢ czynna. Substancja
pomocnicza karmeloza nadaje pro-
duktowi plastyczna konsystencjg
podobna do kitu, utatwiajac ksztat-
towanie 1 aplikacj¢ po obu stronach
krggostupa. Procesy komorkowe
indukowane przez substancjg czynna
zachodza w macierzy produktu, kt6-
ra ponadto wykazuje wlasciwosci
osteokondukcyjne i umozliwia prze-
rastanie kosci z otaczajacej zdrowej
tkanki kostnej do miejsca ubytku.
Nowo utworzona ko$¢ jest pod
wzgledem mechanicznym i radiogra-
ficznym poroéwnywalna z prawi-
dtowa tkanka kostna, podlega natu-
ralnym procesom przebudowy, two-
rzy warstwe korowa 1 elementy szpi-
ku kostnego.

MO5BX— Inne leki wplywajqce na
strukture i mineralizacje kosci

NOWE REJESTRACJE I NOWOSCI NA RYNKU

Lasofoxifenum: Fablyn (Pfizer) jest
wskazany w leczeniu osteoporozy u
kobiet w okresie pomenopauzalnym,
u ktorych wystepuje zwigkszone ry-
zyko ztaman. Wykazano znaczace
zmniejszenie liczby ztaman krego-
wych oraz kos$ci innych niz krggo-
we, lecz nie ztaman w stawie biodro-
wym. Podczas dokonywania wybo-
ru produktu Fablyn lub innych me-
tod leczenia, w tym stosowania es-
trogenow u kobiet w okresie pome-
nopauzalnym, nalezy bra¢ pod uwa-
g¢ objawy menopauzy, wplyw na
tkanke macicy 1 piersi oraz ryzyko
1korzysci ze strony uktadu sercowo-
naczyniowego. Lazofoksyfen jest
selektywnym modulatorem receptora
estrogenowego (SERM). Dziatanie
biologiczne w znacznym stopniu po-
lega na wigzaniu z receptorami es-
trogenowymi, na skutek czego na-
stepuje aktywacja niektorych Scie-
zek estrogenowych oraz blokowa-
nie innych. Lazofoksyfen powodo-
wal dziatanie specyficzne dla tkanek
1 komorek w tkankach odpowiedzi
estrogenowej. Dane kliniczne wska-
zuja, ze produkt Fablyn wywiera es-
trogenopodobne dziatanie agoni-
styczne na kosci, jak réwniez dzia-
fanie antagonistyczne w stosunku do
receptoréw estrogenowych w ko-
morkach piersi. Oddziatywanie na
kosci objawia sig obniZzeniem stgze-
nia markeréw przemiany kostnej w
0soczu i moczu, zwigkszeniem gesto-
$ci mineralnej tkanki kostnej (BMD)
oraz zmniejszeniem czgstosci ztaman.

N-UKLAD NERWOWY
NO6 — Psychoanaleptyki; NO64 —
Leki przeciwdepresyjne; NO6AX —
Inne leki przeciwdepresyjne
Agomelatinum: Thymanax i Valdoxan
(Servier) sa wskazane w leczeniu
duzych epizodéw depresyjnych u
dorostych. Agomelatyna jest agonista
melatonergicznym (receptorow MT1
1MT?2) i antagonista receptorow 5-
HT2C. Nie ma wptywu na wychwyt
monoamin i nie ma powinowactwa
do receptoréw - i B-adrenergicz-
nych, histaminergicznych, choliner-
gicznych, dopaminergicznych i ben-
zodiazepinowych. Agomelatyna
przywraca rytm okolodobowy
w modelach zwierzgcych zaktocone-
go rytmu okotodobowego. Zwigk-
sza uwalnianie noradrenaliny i dopa-
miny, szczegdlnie w korze czotowej,
1nie ma wplywu na zewnatrzkomor-
kowe stgzenia serotoniny. Wykaza-
no wplyw agomelatyny podobny do
dziatania przeciwdepresyjnego
w zwierz¢cych modelach depresji
(Wyuczony test bezradnosci, test roz-
paczy, przewlekty umiarkowany
stres), jak rowniez w modelach de-
synchronizacji rytmu okotodobowe-
go 1w modelach zwiazanych ze stre-
semilgkiem. U ludzi agomelatyna wy-
kazuje wlasciwosci pozytywnego
przesunigcia faz, wywoluje przyspie-
szona fazg snu, spadek temperatury
ciata oraz rozpoczgcie dziatania me-
latoniny.

NOWOSCI NA RYNKU - LUTY 2009

C-UKLAD SERCOWO-
NACZYNIOWY
C09— Leki dzialajqce na uktad re-
nina-angiotensyna; C09A4/C09AA
— Inhibitory ACE, leki proste
J—LEKIPRZECIWZAKAZNE
DZIALAJACE OGOLNIE

JO1 — Leki przeciwbakteryjne dzia-
tajace ogolnie; J01D — Inne beta-
laktamowe leki przeciwbakteryj-
ne; JOIDH — Karbapenemy
L-LEKIPRZECIWNOWOTWO-
ROWEIWPLYWAJACENA
UKLAD ODPORNOSCIOWY
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LO1 — Leki przeciwnowotworowe;
LOID — Antybiotyki cytotoksycz-
ne i substancje o zblizonym dzia-
taniu; LO1DB —Antracykliny i sub-
stancje o podobnej budowie

L02 — Leki hormonalne; LO2B —
Antagonisci hormonow i lekir
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o zblizonym dziataniu;, LO2BG —
Inhibitory enzymow
L04/L04A4 — Leki hamujqce uktad
odpornosciowy, L04AA — Selek-
tywne leki hamujqce uktad odpor-
nosciowy

N-UKLAD NERWOWY
NO3/NO3A — Leki przeciwpadacz-
kowe; NO3AX — Inne leki przeciw-
padaczkowe

NO5 — Leki psychotropowe; N05A
— Leki neuroleptyczne; NOSAX —
Inne leki neuroleptyczne

NO6 — Psychoanaleptyki; NO6D —
Leki przeciw demencji; NO6DA -
Antycholinoesterazy

R-UKLAD ODDECHOWY

R03 — Leki stosowane w obtura-
cyjnych chorobach drog oddecho-
wych; R0O3D - Inne leki dzialajqce
ogolnie stosowane w obturacyyj-
nych chorobach drog oddecho-

wych,; R03DC — Antagonisci recep-
torow leukotrienowych
R05 — Leki stosowane w kaszlu
i przeziebieniach; R05C — Leki wy-
krztusne, z wylqczeniem prepara-
tow ztozonych zawierajqcych leki
przeciwkaszlowe; RO5CB — Leki
mukolityczne

V-PREPARATY ROZNE
V03/V03A — Inne srodki stosowa-
ne w lecznictwie; VO3AB - Srodki
odtruwajqce. m

W lutym 2009 1. narynek farmaceutyczny w Polsce zostaty wprowadzone 12 nowych marek produktow leczniczych.

Klasa Nazwa Nazwa handlowa | Podmiot Obszar i data
ATC/WHO | miedzynarodowa odpowiedzialny | rejestraciji
CO9AA Perindoprilum Vidotin Gedeon Richter | PL 07.2008
JO1DH Doripenemum Doribax Janssen-Cilag UE 07.2008
LO1DB Epirubicinum Epimedac Medac PL 09.2008
L02BG Anastrozolum Anastralan ICN Polfa PL 11.2008
Rzeszéw
LO4AA Mycophenolas Myfenax Teva UE 02.2008
mofetil
NO3AX Topiramatum Toramat Glenmark PL 10.2008
Generics
NO5AX Risperidonum Risperidon Vipharm PL 04.2007
Vipharm Risperidon
Specifar, zm.
11.2008
Risperidon
Vipharm
NOG6DA Donepezilum Donesyn Vipharm PL 08.2008
NOG6DA Donepezilum Symepezil SymPhar PL 09.2008
R0O3DC Montelukastum Montest Genexo PL 11.2008
RO5CB Acetylcysteinum Acetylcysteine Sandoz PL 10.2005
Sandoz ACC*, zm.
02.2008
Acetylcysteine
Sandoz
VO3AB Flumazenilum Flumazenil Kabi | Fresenius Kabi | PL 06.2008

* preparat pod wczesniejsza nazwa zostal wprowadzony na rynek
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